NepfFicetnost zplGsobena navykovymi latkami (role znalce)
MUDr. Jiti Svarc, Ph.D.

Psychiatrickd nemocnice Bohnice, Institut postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi

Souhrn:

V této predndsce demonstruji znaleckou problematiku na tom, Ze orgdny ¢inné v tr. fizeni
zastavuji tr. fizeni pro nepric¢etnost u ¢inl spdchanych pod vlivem ndvykové latky. Domnivdm
se, Ze OCTR (pokud znaji podstatu opilstvi) pravdépodobné zmatou samy sebe znaleckymi
posudky, kdyZ kladou znalcim nadbytecné otdzky a nepoloZi si bazdini otdzku: , Privedl se
obv. do tohoto stavu pozitim nebo aplikaci ndvykoveé latky?“ Doporucuji znalcim, aby toto
uvedli, byt na to nebyvaji tdzani.

Existuje pravni uslovi ,lura novit curia® (,Soudy znaji zakony“).

Tak tomu nevétte...,“ pravil ministr Cermadk, kdy? mne jmenoval znalcem. ,Znalec musi i

zadavateli posudku pfipomenout pravni predpisy tykajici se jeho oboru...”
Prestoze

e §107 odst. 1 tr. fadu: ,,...znalci neprislusi provadét hodnoceni dikazi a resit pravni
otdzky.”

e §121o0.s.F.:,Neni tfeba dokazovat ... prdvni predpisy uverejnéné ve Sbirce zdkon( CR...“
tak podle § 116 tr. fadu

e odst. 1) Je-li tfeba vysetrit dusevni stav obv., pfibere se k tomu vZdy znalec z oboru
psychiatrie.

e odst. 3) Shledd-li znalec u obv. priznaky nasvédcujici jeho nepficetnosti nebo zmensené
pficetnosti, vyslovi se zdroveri o tom, zda je jeho pobyt na svobodé nebezpecny.

Proc€ by se tedy znalec nemohl vyslovit k tomu, zda se posuzovany do nepfi¢etnosti neuved|

navykovymi latkami? V této prednasce to doporuduiji!

Trestny Cin opilstvi dle § 360 tr. zakoniku:
Odst. 1) Kdo se pozitim nebo aplikaci navykové latky privede, byt i z nedbalosti, do stavu
nepfricetnosti, v némz se dopusti ¢inu jinak trestného, bude potrestan odnétim svobody na 3-
10 let; dopusti-li se vSak Cinu jinak trestného, na ktery zdkon stanovi trest mirnéjsi, bude
potrestan timto trestem mirnéjsim.
Odst. 2) Ustanoveni odst. 1, jakoZ i § 26 se neuzije, privedl-li se pachatel do stavu
nepfricetnosti v amyslu spachat tr. ¢in, nebo spdchal trestny ¢in z nedbalosti spocivajici v
tom, Ze se prived| do stavu nepficetnosti.

Prostfednictvim této skutkové podstaty je mozné postihnout pachatele i za konani, kterého
se dopustil v nepri¢etnosti.



Typické otazky v trestnim Fizeni (resp. jejich podstata):

Trpél v dobé ¢inu dusevni poruchou, jakou?

Jaké byly rozpozndvaci a ovladaci schopnosti v dobé cinu (schopnost rozpoznat
protipravnost ¢inu a ovladat se mliZze byt vymizelad v disledku duSevni poruchy dle §
26 tr. radu)?

Je obv. nebezpecény na svobodé (coZ je podminka k uloZeni ochranného Iéceni

s vyjimkou lé€eni souvisejiciho s ndvykovymi latkami)?

Potrebuje ochranné opatreni, jaké?

Je schopen chapat smysl trestniho Fizeni?

Dalsi...

Jak je vidét, nebyva zde otdzka, zda se posuzovany do nepfticetnosti neuved| navykovymi
latkami. Zato se OCTR za¢nou tazat na zavadéjici pojmy jako napt.:

Byl schopen odolat prvnimu napiti (dousku, aplikaci...)?
Vi, jak na néj navykové latky pusobi?

Doslo jiz k degeneraci osobnosti?

Jednalo se o patickou opilost?

Pomoci takovych otazek OCTR zmdtne sama sebe a neuzije § 360 tr. zdkoniku. Ustanoveni §
360 nefika, Ze opilstvi se dopusti ten, kdo je schopen odolat prvnimu napiti nebo kdo vi, jak
na néj latky pUsobi...

Kazuistiky

V soucasné dobé mam v ochranném léceni Ustavnim nejméné 10 pacient(, ktefi spachali Cin
pod vlivem navykové latky a jejich trestni fizeni bylo zataveno pro nepfi¢etnost.

* Pod vlivem ,toxické psychdozy” se zmateny uZivatel pervitinu vioupal do vylohy,
kvalifikovano jako pogkozeni cizi véci, OCTR nenapadlo, 7e ,toxickd psychéza“ je stav
vyvolany navykovou latkou.

* Pacient pod vlivem alkoholu (susp. i deliria) se dopustil nebezpe¢ného vyhrozovani —
nikdo neresil, Ze jde o stav, ktery si vyvolal alkoholem.

Zvlastni kapitolu tvofi posudky psychiatri — sexuologu, ktefi polovinu ztraty ovladacich

schopnosti prisoudi intoxikaci alkoholem a druhou polovinu , patalogické sexudlni agresivité”

(F65.8), coZ je diagndza vytvorena ceskymi sexuology a jde zpravidla o nasili na Zené pod

vlivem navykové latky, prezentované jako projev sexualni deviace.

* Napf. uZivatel pervitinu na hl. nadrazi se rozhodl vyloupit optiku, pfitom brutalné
znasilnil prodavacku, vysledek je ochranné léceni Ustavni ,,sexuologické”.

* Uzivatel alkoholu pod vlivem 4 promile obtézoval Zenu - vysledek je ochranné léceni

e Kauza Martin Z., nar. 1986,

Dne 20. 6. 2014 opil (pres 2,5 promile) a po vyzvani, aby v nddrazni restauraci zaplatil Gcet,

zautocil nozem na persondl restaurace. Kvalifikovano jako pokus tézkého ublizeni na zdravi

dle § 146 odst. 1 TZ. Denné pije az 2 litry tvrdého alkoholu a pfi pfijeti do l1é¢ebny miva
deliria. Znalec z odv. psychiatrie, spec. alkoholismus a jiné toxikomanie podal posudek dne



225.7.2014 pro policii (KRPA-254615/TC-2014) uzavfel, e obv. mél vymizelé ovladaci
schopnosti pro tézkou opilost. Nezminil, Ze tento stav si pfivodil alkoholem (nikdo se na to
neptal a zdd se to logické). Znalec navrhl ochranné lécCeni (OL) ustavni ,psychiatrické”
(,spachal ¢in pod vlivem dusevni poruchy, jeho pobyt na svobodé je nebezpecény pfi
nedodrzeni abstinence...“) PCR vyZadovala dodatek a ptala se, zda obv. vi, jak alkohol na néj
plsobi a zda je schopen odfict si prvni dousek (namisto, aby si poloZili otdzku nebo se znalce
zeptali, zda si stav zpUsobil sdm navykovou latkou). Znalec odpovédél, Ze obv. vi, jak na néj
alkohol pusobi a neni schopen ovladat se v pocatku piti alkoholu a neni tak schopen odfici si
prvni dousek (odGvodnil to definici zavislosti). Obv. statni zastupitelstvi pro Prahu 5 zastavilo
tr. stihani (1 ZT 246/2014) a navrhlo uloZit OL ustavni ,,psychiatrické” a Obv. soud pro Prahu
5 (37 Nt 8028/2014) OL psychiatrické uloZil dle § 99 odst. 1,4 tr. zakoniku. Méstsky soud
v Praze odvolani Martina Z. zamitl (44 To 14/2015) a ztotoznil se stim, Ze neni pro
nepricetnost tr. odpovédny”.

Zavér
Prestoze znalci nepftislusi provadét hodnoceni dlikazl a resit pravni otazky, tak je treba
nékdy korigovat otazky zadavatele, popf. uvést i to, na co nepta, je-li to podstatné. Poukaz
na platné pravni pfedpisy neni feSeni pravni problematiky. Doporucuji napf., aby znalci i bez
optani uvadéli, Ze se pachatel pfivedl do stavu sniZzené pricetnosti poZitim nebo aplikaci
navykové latky.
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