I »

Vyrabime ,fetaky“?

Nora Stankova (NS Drop In, FF UK — katedra psychologie)
Lucie Zittova (NS Drop In)
Tomas Mottl (soropin)
Martin Titman wsoropm)




Adiktologické sluzby

e VSestranna odborna péce o specifickou
drogovou klientelu

versus

 Cernd dira, kterd vtdhne uZivajiciho ¢lovéka s
jakymkoli probléemem a vyplivne ,fetaka”
(idealné s ,,vyresenym probléemem®)



Adiktologické sluzby

e Zdravotni a socialni sluzby — snizeni rizika vypadnuti klienta z procesu
y,uzdravy” / odtrZeni klienta od adekvdtnich sluZeb pro obCany (+ separace
téchto sluZzeb od uzivatelt drog a znemoZnéni vyvoje vzdjemného vztahu)

e PrizpUsobend komunikace pracovniku (tykani, paternalismus,...) —
vytvoreni vztahu divéry a zvySeni srozumitelnosti sluzeb a pracovnik( /
utvrzovdni klienta v jeho spolecenské neprizptsobivosti a komunikacni
omezenosti

e Pravidelné vyzkumné dotazovani o drogach a zplsobech uzivani mezi
klienty — zlepseni orientace v aktualnich potrebach klientd a zjisténi stavu
drogové scény / podpora vyjimecnosti a zajimavosti identity , fetaka”

(pozn.: Opravdu ony vyzkumy v praxi nékdy néco ovlivnily? Jsme my, kdo pfimo sbirdme data, pfi vsi snaze o
poctivost a objektivitu, ochotni opravdu véfit statistikdm, které z nich vznikaji?)

e Atd.
JSME OCHOTNI VAZIT +/- V SITUACI, KDY NA OBHAJENI SLUZEB ZAVISI NASE OBZIVA?



|dentita

abuzus drog pro uzivatele je automaticky spojen s

trestnou cCinnosti

zanedbavanim sebepéce (soc, psych i somat)
minimalnimi naroky na uctivé jednani
minimalnimi naroky na kvalitu poskytované péce
(uprednostnéni kvantity)

kfivdami pachanymi i prijimanymi



Kasuistika — Kryspin, 39 let (zdrav. péce

Anamnéza: otec + CMP, matka + leukémie
CHVHC, HIV (Iéky neuziva)
nekroza hlavice levého femuru (chron. pistél a defekty bérce a

holené PDK, po oSetreni se hoji, ale vznikaji nové; kotnik Cervi)

svobodny bez vztahu, nezaméstnany, bez domova
abuzus OPI

Co chce? Casta osetreni PDK, stfikacky, potraviny

Kam patri? AIDS centrum FNB?........

Nedisciplinovany pacient — mozné duvody?

Identifikuje se ja ko ,,fet'é k“ — zdravotnické zafizeni? subjektivné neni pro néj
Bazalni péci ma v adiktologickém zarizeni a staci mu to — malé naroky na sebe i na pomoc



Kasuistika — Vojtéch, 51 let (zdrav. péce

Anamnéza: st.p.th. VHC, epilepsie

chronicky bércovy vied LDK (od 1992), ma tendenci
k hojeni, ale trva zanedbavani
abuzus OPI, BZD
nezameéstnany, bez domova, recidivista (+ vrazda)
Co chce? nahodila osetreni bércového vredu, strikacky

Kam patri? chir./int. ambulance, domaci oSetreni,
postpenitenciarni péce

Identiﬁkuje S€ jako ”fetla,k” d ;;Vrah”— primarni pfedpoklad, ze mu nikde
(jinde) nepomuzou

Bazalni péci ma v adiktologickém zafizeni a staci mu to — malé naroky na sebe i na pomoc



Kasuistika — Jarmil, 35 let (soc. péce)

Anamnéza: po tézkém urazu hlavy, krku a trupu

evidovan na UP, uZivatel drog
Co chce? vyridit invalidni dichod

Sluzby: orientace v procesu vyrizeni ID, zadost o ID, zajisténi
evidencnich listl zameéstnani, vyplnéni profesniho dotazniku,
zajisteni lékare a zdravotnické dokumentace

Komplikace: obtizna komunikace s klientem po telefonu (po
urazu "huhlava rec"), pri osobnim kontaktu je rec
srozumitelna

Kam patri? OSSZ (vSe ma v kompetenci)

ldentifikuje se jako soucast ,fetackého” prostiedi — nepredpokiads,

Ze by mu jinde poskytli pomoc



Kasuistika — Leandr, 48 let (soc. péce)

Anamnéza: nezamestnany, trvaly pobyt mimo Prahu,

byvaly (?) uzivatel drog
Co chce? bydleni + finance

Sluzby: zajisté&ni ubytovny, kterou proplaci UP (problém pes),
zajisténi soc.davek - vyplnéni formulard, pracovni poradenstvi
(snizena pracovni schopnost), zprostredkovani rekvalifikacniho
kurzu , sanitar”

Komplikace: paranoidni a zabihava komunikace

Kam patfi? Ufad prace (vée ma v kompetenci)

|dentifikuje se jako ,,normalni mezi fetaky” — expiicitné se za , fetaka*

nepovazuje, ale vnima se jako soucdast drogové subkultury a ,jinde mu prosté nepomuizou”



Destigmatizace adiktologickych klientu
Prace s identitou, identifikaci

Uzivatel drog je primarné ¢lovék a obCan (neobvyklé pro néj, pro
poskytovatele sluzeb i pro laickou verejnost)

UD je schopen komunikace bézné mezi dospélymi lidmi
UD je schopen o sebe pecovat (psych, soc, somat)

UD ma pravo nebyt ,,Pepa, nazdar, co jsi zase délal” ale ,,pan
Josef, dobry den, co se Vam stalo” —vito?

UD je schopen vyhledavat sluzby adekvatni jeho problémum
UD je schopen mit zdraveé vztahy

UD nemusi byt ,,fetak”, pokud nechce (ale vypldci se to)

UD nemusi byt UD, pokud nechce



Dekujeme za pozornost.




