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@=L Sstruktura prezentace

* Historie uzivani drog v SSSR
* Dédictvi muzikova alkoholoveho prokleti
* Prelom: afghanska valka (1979-1983-1988)
* Deédictvi ,moskevské Skoly“ narkologie
* Rozpad SSSR
* Soucasna situace
Spektrum uzivanych drog
Odhady uzivani
Specifika jednotlivych zemi a regionu
Opiaty jako hlavni problémova droga
HIV/AIDS v CIS
LécCba
* Harm reduction
* Chybejici data
* Programy OSN v CIS: BUMAD, SCAD, CADAP
* ProC nas to ma zajimat?
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{ =L Historie: muzikovo prokleti

Hnnniinni i

Primérna spotfeba per capita (WHO 2004),
ale extrémné vysoka spotfeba destilatl

(WH

0 2004)

Moldavie 11 |
Rusko 8 |
Bélorusko 6,5 |
Slovensko 5,4 |
CR4,41

Mimoradné rozSifené skodlivé zpusoby
uzivani

Narazové piti ,do mrtva“ (,binge drinking®)

Asociace alkoholu s nasilim a urazy

KazZdoroCné spacha sebevrazdu 10 ze
100.000 ruskych muzd (3 Cesi)

Odhadovana domacka vyroba alkoholu

(WHO 2004)
* Rusko4,9I
*  Ukrajina 8 |
* Moldavie 121

Slovensko 7 I, CR 11 (?)

RozSifena vyroba, prodej a uzivani
samohonky (hlavné RF a CA)
Ocekavana délka doziti muzu extrémné
nizka

Kazachstan, Turkmenistan: 52 let
RF: 56 let (WB projikuje 53 let na 2007)
Ukrajina: 59 let, Gruzie: 64 let, Arménie: 65 let
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Q£ Muzikovo prokieti II

* Veékove specificka mortalita na neumysina predavkovani
alkoholem — Ruska federace vs. 25 statu ,EU 2004“ (WHO 2006)

30 4 B Russlan Federation
a - BEL averags

70 1

60 -

Moralty per 100,000

1
1-14 13-29 2-44 435-33 ol-74 7o+
Age
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Q£ Muzikovo prokieti lil

* Zabiti a ublizeni na zdravi v Ruské federaci a EU (WHO 2006)

—¥— Russlan Federation
30 1 —— EU members before kay 2004
—i— EL members after May 2004

Fabe par 100,000 pepau Ladi on
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Q=L Tradi¢ni uzivani drog na uzemi NIS

Hnnniinni i

Dlouha a intenzivni alkoholova tradice
(a tradice carskych prohibic)

TradiCni socialné kontrolované
uzivani opia ve Stfedni Asii a na
Kavkaze, v mensi mife v Rusku
Tradi¢ni uzivani konopi jako Iéku —
predevsim analgetickeho — a jako
rekreacni drogy napfi¢ NIS (prvni
pisemné doklady z 13. stoleti)

Uzivani kokainu a morfia mondénnimi
kruhy v Odése, Petrohradu, Minsku,
Thilisi, atd. 20. let - pak nulova
informace

SSSR — uzivani drog je ,znakem
upadku kapitalismu®

Inteligence a umélci: zfejmé
marihuana a hasis (Vysocky?)

* V pobaltskych zemich, Bélorusku,
Ukrajiné a Rusku: efedron
methcathinon) — podobny pervitinu
keton), ale mensi rush

strana 7
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Q=F: Uzivani opiatu a afghanska valka

* Vroce 1979 sovetska invaze do Afghanistanu, ktera
misto planovanych dvou mésicu trvala 9 let (a skoncila
porazkou SSSR)

* Vysoky obrat vojaku SSSR-Afghanistan, umrtnost,
rozklad beztak chabé moralky (dédovstvo, okradani
vojaku dustojniky, korupce)

* Marihuana a opium — a pozdeji heroin jako standardni
afghanske platidlo

e Do roku 1983 to bylo v pohodé — kdo chtél, mel chlast a
pilulky, nebo nase op/um a anasu. V roce 1983 se ale

vvvvv

prazdnou. V tom roce umrelo par mych pratel ve Frunze na
predavkovani nebo Sli jinak k certu — to do té doby nebylo.*”

kyrgyzsky respondent, byvaly distojnik Rudé armady (44 let)
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@ f: Moskevska $kola narkologie

* Specializovana sit lGzkovych a ambulantnich medicinskych zafizeni ,pro
|é¢eni zavislosti na alkoholu a narkotikach”

* Vyhranéné biomedicinsky pfistup (na rozdil od tzv. ,petrohradské skoly")
* Medikovana detoxifikace
* Zadna dalSi IéCba nebo — v nejlepSim pfipadé — 2-3 tydny klinicke Ci
ambulantni ,detoxifikace”

* Narkolog jako ,soudce a Buh*
* Nucena lécba na zakladé rozhodnuti ,konzilia® (2 psychiatfi)
* Automatické soudni schvaleni (ex post)

* Lécba jako forma kontroly
* Narkologicky registr (preventivni a dispenzarni)

* Majorita zafazena do registru na popud policie (pozitivni test moci, provedeny
na zZadost policie)

* Jednou zavisly, navzdy zavisly® — nelze vylécit, jen ,docilit remisi®
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{ =L Rozpad SSSR

Hnnniinni i

®* Socialni chaos

* Snizena nebo zadna kontrola hranic
na ,uzemich nikoho“ — vysledcich
konfliktl — ,darkd batusky Stalina®

* Nahorni Karabach

*  Tzv. ,Transdnéstri
* Enklavy ve Stfedni Asii

o Dév_né nebo nulové demokratické
tradice

* Predatorsky kapitalismus
* Nevynutitelnost prava
* Vysoka mira korupce

* Podfinancovani kvalifikovaného
personalu

* Mizivy kontakt se souCasnou védou

Zvysena pripravenost k uzivani
legalnich a nelegalnich drog

Zvysena dostupnost drog, snadna
mezistatni permeabilita

Drogy jako lukrativni zdroj pfijmu

predevsim pro statni spravu a

politicky svét

Seda a ¢erna ekonomika, vE. IéCebné

péce

* Vinstitutu dostanu 80 dolart za

meésic, ale tisicovku si vydélam
detoxikacemi déti bohatych rodi¢t v

Jejich domech.
gruzinsky Iékar-narkolog, 46 let

Pretrvavajici durazna
~performacni/kontroini” indikatory,
nezajem o skuteCnou situaci

Setrvavani v ,sovétskych metodach,”
nizSi schopnost chapat a zavadét

iR enmimeee i
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@=L Spektrum uzivanych drog

* Konopi * Opiaty
* Marihuana °* Opium
* Hasis * Sirka (drsné&jsi obdoba polského
* Himka (konopi, zpracované ,kompotu®)
acetonem nebo éterem) * Heroin
* Stimulancia * Farmaceutické opiaty
e Efedrin * Buprenorfin
. s * Metadon
 ponitn © Temadol
e . Y * Fentanyl (kitajskij bélyj)
* RidCeji amfetamin (hlavné s Morfin

Ukrajina, Belorusko) . V&, co si lze pichnout!
* Minimalné kokain (,nova ” ’

burZzoazie a kriminalni kapové*) * Antihistaminika

* Halucinogeny jiné nez THC : Hormony
* Nepovazovany za podstatne . Atd,' ] L.
* Tékaveé latky (rozpoustédla,
lepidla, barvy)

* Nasvai (tabak, popel, trus, byliny)
* Ke zvykani
* Hlavné Stfedni Asie, ale i napf.

Bélorusko
strana 11 © 10.5.2007
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Q£ Odhady rozsahu uzivani

provadegji Skolni vyzkumy,
zalozené na metodice
ESPAD

g * Velmi problematicka kvalita * Celopopulaéni prizkumy: §
= dat nepfili§ spolehlivé, ato i za =
=  « Ve v&tSin& zemi NIS jsou slusného dodrzeni metodiky =
g dostupné odhady * Armeénie: prvni GPS v CIS E
= problémového / injekéniho / * Sougasné uzivani: 0 =
= vSeho uzivani“ UNODC, * Ale znlost sou¢asného o
- zalozené na tzv. ,Expresnim uzivatele: 9% =
= vyhodnoceni”— nepouzitelné 3 =
= vzhledem k nedodrzeni * Skolni pruzkumy =
g definice pfipadu * Ukrajina, Moskva v ESPAD E
=  * Problémové uzivani — * Vybrané oblasti v témer =
= ,guesstimates* vSech CIS provedly nebo =
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Q£ Odhady rozsahu uzivani

* ,Guesstimates,” které povaZuje autor za oduvodnéneé a podporené
vysledky lokalnich studii s konzistentni definivi pripadu, variuji
kolem 1-1,5% problémovych uzivatelu 15-64 (OBSE, WB, UNDP),
tj. 2-3x vyééi nez EU, cca 1/2 USA

* V 80-90% opiaty
* Problém s klasifikaci venkovské populace uzivatelt / nizkou
prozkoumanosti tohoto jevu — muze posunout odhad nize

* Vysledky ,Expresniho vyhodnoceni® odrazeji v nejlepSim pripadé
celozivotni prevalenci jakékoliv nelegalni drogy

e Me%i 3 a 15 % populace ve véku 15-64 - pod primérem ,zapadniho”
svéta

° E&%ékolni pruzkumy: Moskva a Ukrajina v nejnizsi tfretiné LTP a

* Nelinearita vztahu mezi ,,celozivotni prevalenci,”“ soucasnym
uzivanim“ a ,,problémovym / injek€nim uzivanim“
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(0% Opiaty jako hlavni problémova droga

* Podomacku vyrabéne opiaty ° Léky
* Opium * (llegalni) metadon
* Shirka, tekuté opium * Vyrabény predevsSim v

ilegalnich laboratofich v

* ,Sofistikovane” opiaty Ruské federaci a pasovany

* Heroin do BR, UA, KZ, UZB i jinam
* Morfium * Nedavné odhaleni laboratofre
* Stale Gast&ji se objevuiici na predmesti Minsku
fentanyl e Buprenorfln o
* Série desitek smrtelnych * Hiavni problémova droga v
predavkovani v KZ, RF, BR Gruzii, Armenii o
* Podle udajl z BR hlavnim * PaSovan zejmena genericky
divodem oteviena hranice buprenorfin z Francie
mezi RF a BR * 1 tbl 8 mg: 120-150 USD
* Zajimavy fenomén koncepce * Tramadol

externiho ohrozeni — ,peklo
jsou ti druzi”
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Q=L Narkologické registry v 11 zemich CIS

Hnnniinni i

* Uzivatelé opiatu 55-70% narkologického registru

* Pocet osob v registru se mezi lety 1997 a 2005 v jednotlivych
zemich znasobil 5-15x

* ALE vypovidaci hodnota dubiézni vzhledem k

,Profylakticky registr®: pozitivni nalez v moci nebo jiny dukaz uzivani,
ale bez diagnostikované zavislosti
* 55-80 % ,profylaktické Casti“ uzivatelé marihuany

* Kazdy mésic-pulrok ,kontroly“; pokud je ,zneuZivatel rok (az pét let)
shledan ,Cisty“, je z registru vyrazen

,2Dispenzarni registr: diagnostikovana zavislost podle MKN-10
* 85-95 % ,dispenzarni ¢asti“ uzivatelé opiatu
* Kazdy mésic kontroly; pokud je ,zavisly“ 3 roky (az 8 let) shledavan ,Cisty,”
je z registru vyfazen

jiz uvedenym faktorum,

formalnosti ,kontrolnich procedur,”
nepritomnosti jiné nez detoxikacni IéCby a
mohutné migraci a emigraci v nékterych zemich

iR enmimeee i
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{=F: Opiaty jako hlavni droga (UNODC 2006)

Map B Ranking of opiates in order of prevalence in 2003

Ranking } J
{1=most prowalent drug]

B 1 4.5 q
B: 7 1
3 Mo data proviced
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Afghanistan:

(US$ / kg)

ceny opia pri vykupu

Hnnniinni i
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Afghanistan: cena exportovaného opia

(v mid US$)

Hnnniinni i

LSS billion

2000

2002

2003

2004

2005
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( 0% Geograficky vyvoj ceny heroinu

Hnnniinni i

Opium potiebné pro vyrobu 1 kg
heroinu

* 620 USD
Poulicni cena v ASgabadu
(Turkmenistan)

* 3000 USD (cca 80% kvalita)
Poulicni cena v Almaty
(Kazachstan)

* 10000 USD (cca 80 % kvalita)
Velkoobchodni cena v Londyné
(UK)

* 39040 USD (cca 80 % kvalita)
Pouli¢ni cena v Londyné (UK)

* 110 000 USD (prepocitano na
80% kvalitu, ve skute¢nosti asi
40%)

Poulicni cena v Praze

* 220 000 USD (prepocet z

1100 KC za cca 20% heroin)

250000

200000

150000

100000

50000

-

//11;000
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* V roce 20006 bylo ve * |IDUs: 63% pfipadu, kde

= Vychodni Evropé a je znam zpusob pfenosu =
= Stredni Asii noveé (cca 1.100.000) =
= nakazeno virem HIV cca < zyysuje se =
= 270.000 osob heterosexualni prenos, =
= °* Z1toho 90 % v Rusku a ale muze byt zpusobeno =
= Ukrajiné biasem =
= * Celkem 1,7 milibnu osob * Zména preferenci pf =
= * Cl95% [1,2 - 2,6 mil] o feporttaktice | E
= * Jen 24.000 dostava_ Skryta epidemie mezi £
= antiretroviraini terapii ormosexualy (MSM) =
= (cca 13 % z odhadované Egggmpgtéxggﬁgargga =
= popta_v!(y 190.000) homosexualniho chovani =
= ° “eDjnliéi dostupnost pro =
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Number of newly diagnosed cases of HIV infection by transmission group
by year of report for fourteen eastern European countries*, 1998-2005

==t Homosexual/bisexual =—M=|njecting drug use =—=®=Heaterosexual Unknown
T 60
E |
g 50 /
= u
w40
&
m
}"" 30+ .
= e
E | —e ® ‘
1y ] @
Z 0« v . . . . . .
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Year of Report

*Armenia, Azerbaijan, Belarus, Georgia, Kazakhstan, Kyrgyzstan, Latvia, Lithuania, Republic of Moldova,
Russian Federation, Tajikistan, Turkmenistan, Ukraine and Uzbekistan

Source: EurcHIV, 2004,
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HIV prevalence among injecting drug users, sex workers
and men who have sex with men in Central Asia, selected studies, 2005

10.4% Kazakhstan

Injecting drug users

52.5% Uzbekistan

I 2.0% Kyrgyzstan

Sex workers

15.0% Kazakhstan

Sexworkers who were injecting drug users _ 44.0%

Sex workers who were not injecting drug users I 2.0%

4 Central Asian republics®
combined

Men who have sex with men I 0.3%

| | | | | | |
0 10 20 30 40 50 60

% HIV prevalence

* Kazakhstan, Kyrgyzstan, Tajikistan and Uzbekistan

Source: [XY] International AIDS Conference abstract] — COC Central Asia offices (Almaty & Tashkent),
Mational and City HIV/AIDS centers.
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* Studie mezi IDU vesmes prokazuji
seroprevalenci mezi 70 a 90% (viz napr.
Rhodes et al., 20006; Krupitsky et al.,
2000)

* Po dvou letech injekCniho uzivani
,nasycena prevalence” (CDC in Central
Asia, osobni komunikace)
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* Narkologicke instituty a dispenzare
* Jen detox
* Vyjimecné (placena) 2-3tydenni nasledna IéCba
* Reforma narkologickeé péce
* Na Ukrajiné slibny vyvoj, jinak BUMAD nikoliv
* Na Jiznim Kavkaze: bez vyvoje, jen WB/MMF sponzorované ,pokusy”
substitucni IéCby
* Stfedni Asie: ambiciozni projekt reformy narkologické péce UNODC —
prozatim bez viditelnych vysledkl, chmurna prognéza

* Jina léCba vyjimecna nebo neexistujici
* Religiozni terapeutické komunity — do deseti pacientu v jednotlivych
zemich
* Moldavie, Ukrajina, Gruzie
* DoléCovani / komunita: Pavlodar, Kazachstan (43 lidi)
* Substituce: desitky lidi v ,pokusech® MMF, stovky a tisice na Cekacich
listinach
* Rusko, Kazachstan: zakaz substituCni terapie zakonem, v Ukrajiné ,pokus®
* Kyrgyzstan: substituce ve vézeni
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(0% Harm reduction

Hnnniinni i

Témér vyhradnim poskytovatelem sluzeb harm reduction jsou NGOs

* NGOs zcela nebo témér zakazany v

*  Turkmenistanu

Uzbekistanu
Bélorusku
Azerbajdzanu (,statni“ NGOs)
Rusku (dtto)
Uzbekistan, Kazachstan — punkty davéry — vyména jehel a dalSi servis pfidruzeny k
narkologickym zafizenim
Zfetelna tendence podridit NGOs ve Stredni Asii viadé — mezinarodni financovani
skrz vladni instituce
ALE vyména jehel ve vézenich Béloruska, Moldavie, Kyrgyzstanu
Problémy ve spolupraci mezi NGOs navzajem a mezi NGOs a Narkologickou
sluzbou — zatim nelze pokryti ani odhadnout

* Silny étos ,oni” (vlada) a ,my“ (vstficni, nehodnotici, progresivni)
Problémy s financovanim

* Odcerpavani urokt v Rusku 1999

* ,Ponorné“ NGOs
Minimalni Sance na vladni grantovy systém pro NGOs v kratko- a stfrednédobé
perspektive
Co bude po odchodu maijoritnich donora? (MMF, WB, UNDP)

* konec GPMTA v 2010

iR enmimeee i
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( 0% Chybéjici data

* Smrtelna predavkovani a mortalita
* Spatné vybaveni laboratofi

* Vysoka kulturni senzitivit v tradicns rodinne
orientovanych spolecnostech

* Trestne-pravni data
* Chybi rozliseni podle drogy a typu trestného Cinu
* Data o cenach a Cistoté ,intuitivni”

* Sofistikovnejsi data (trendy, evaluace,
ekonomicke analyzy, atd.)
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(0% Programy UNDP v CIS

Hnnniinni i

TACIS program Evropské komise (Technical Assistance to
Commonwealth of Independent States)

Spustén v 1 991 (do roku 2003 zahrnoval i Mongolsko)

Support for institutional, legal and administrative reform;

Support to the private sector and assistance for economic development;
Support in addressing the social consequences of transition;

Development of infrastructure networks;

Promotion of environmental protection and management of natural resources;
Development of the rural economy;

Support for nuclear safety, where applicable.

2003: tfi programy / prstence kolem Afghanistanu:
* Belarus, Ukraine and Moldova Action on Drugs (BUMAD)
* Southern Caucasus Action on Drugs (SCAD)
* Central Asian Drug Action Plan (CADAP)

Zprvu zaméren na posileni kontroly hranic, spolupraci represivnich organu
apod.

Postupné vyvstala nutnost ,,,méfit vysledky” — zapojeni epidemiologie

V poslednim roce silny verejnozdravotni prvek s evaluaci a monitorovanim
situace, politickym poradenstvim

http://ec.europa.eu/external relations/ceeca/tacis/
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0755
{46} UNITED NATIONS
&= Officeon Drugs and Crime

Trafficking in heroin and morphine, 2003
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S COffice on Drugs and Crime

*Unweighted average of
treatment demand (2001-2003) J |
in Canada, Mexico and the USA.

*Lnweighted average of
treatment demand in 26
countries of South America,
Central America and the
Caribbean, 1998-2003.

*Unweighted average &
treatment demand in 37
European courntrias in
1999-2003.

*Unweighted average of
treatment demand in 24
African countries in

1995 - 2003.

Source: UNODC, Annual Reports Questionnaire Data / DELTA.

*Unmweighted average of
treatment demand in

34 Asian countries &
tarritories in 1997-2003.

W”hn

*Unweighted average of
treatment demand in

Australia and New Zealand
1998-2002,




(0% Pro¢ by nas to mélo zajimat?

* V roce 2005 se do CR legéalné pfistéhovalo
60.294 osob (CSU, 2007)
* Temer polovina do sidel nad 100.000 obyvatel
* 30.906 ze zemi byvalého SSSR
* 23.875 z Ukrajiny
* Celkem na uzemi CR 250.000 legalnich
migrantu

* Zhruba tyz poéet nelegall (Infolinka CvT)

* Specialni programy MZ CR pro ,fizenou
imigraci® z Beloruska, Ukrajiy, Moldavie
Kazachstanu a dalSich zemi CIS
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( 0% Dékuji za pozornost!

Tato prezentace vznikla diky autoroveé praci v cilové oblasti,
jez je podporovana Evropskou komisi
a implementovana a podporovana v ramci programi UNDP

twz@adiktologie.cz

CENTRUM ADIKTOLOGIE JE SPOLUFINANCOVANO
EVROPSKYM SOCIALNiIM FONDEM,

ZE STATNIHO ROZPOCTU CESKE REPUBLIKY

A Z ROZPOCTU HLAVNIHO MESTA PRAHY

% x PRA|HA
* o
s g PRA|GUE
% * PRA|GA
* gk PRA|G
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