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@ VOJENSKA ZOTAVOVNA MERIN / SLAPSKA PREHRADA

HISTORIE

Od roku 1954, kdy bylo koryto staré Vitavy zatopeno, se zménil Zivot v této oblasti a od
osmdesatych let byl pIné stabilizovan. Pfizniva poloha vaéi hlavnimu méstu Praze se
projevila v masové vystavbeé rekreaénich stfedisek a chat na plochéach, které nelze
zemeédélsky vyuzivat, nebot oblast prilehla k povodi je znaéné ¢lenita, se skalnimi Utvary
vystupujicimi na povrch. V roce 1959 Ustredni ddim armady (UDA) predal rekreaéni objekt
Méfin nové zfizenému podniku VOLAREZA. Postupné se stavajici chatky — teletniky
nahradily zdénymi chatkami v po¢tu 40 chat. Byla postavena zdéna oSetfovna, Upravna
vody, COV, vodojem, smetnik, zdzemi pro konani détskych tabord ,, Pionyrak"

s kuchynkou, prodejna potravin, sklady a ubytovna zaméstnancU. Stavba nové vojenské
zotavovny byla zahdjena v roce 1984 a dokoncena v ¢ervnu 1991. Dalsi rekonstrukce

a dostavba zotavovny byla ukonéena v kvétnu 2002.

Spravné je oblast souéasti Stredoceského kraje, okres Benesov. Vojenské zotavovna je
pozemkové soucasti stfediska Kralovska.

SPORTOVNI ZARIZENI

Pro ucastniky konference je k dispozici po ¢as celé doby konéni konference volny vstup do
aquacentra a sauny. Naleznete zde 25 m dlouhy, 1,2 - 1,6 m hluboky kryty vyhfivany
bazén, 10 m vysoky a 104 m dlouhy tobogan, whirlpool pro deset osob, bazének

s maséaznimi proudy a vodopéady, protiproud a détské brouzdalisté.

Déle je pro ucastniky konference k dispozici sportovni vyziti dle nabidky VZ Méfin
(zpoplatnéno podle ceniku VZ Méfin): solarni louka, parni lazern - HAMMAM / solna
jeskyné pro 6 osob / whirlpool, hydromasazni celotélové vany / floatingova vana,
kneippovy lazné / hydromasazni box / squash / tenis / posilovna / bowling

ZAJIMAVOSTI V OKOLI

tokem Sézavy a Vitavy. Okoli tvori ¢lenity a lesnaty terén s mnoha rybniky. Nadmorska
vySka se pohybuje od 200 do 700 m n/m. V okrese je 367 kulturnich pamatek, z nichz

z prelomu 13. a 14. stoleti byl pozdé&ji pfestaveén na barokni zamek. Je vzdalen 22 km od
zotavovny. Dal$i pamétihodnosti jsou zamek Jemniété a Dobii, hrad Cesky Sternberk
a vzdalengjsi Karlstejn. Doporucujeme navstivit také muzeum zlata v Jilovém u Prahy,

Vojenské technické muzeum v LeSanech nebo muzeum motocykld v Netvoficich.

Zdroj: www.vzmerin.cz



uvodni
slovo

Vazeni kolegove,

letodni 14. celostatni konference Spole&nosti pro navykové nemoci CLS JEP a 47.
celostatni konference AT sekce Psychiatrické spoleénosti CLS JEP nese podtitul
L~Ambulantni Ié¢ba v adiktologii - zadnik nebo znovuzrozeni?"” Kazdym rokem hledame pro
nasi konferenci téma, které povazujeme za dllezité a ozehavé. Pro leto$ni rok tak bylo
zvoleno téma ambulantni 1é¢by, a to nikoli jen kvali tomu, Ze samotnd ambulantni prace
s pacientem/klientem je zajimavéa a bohaté na dalsi dil¢i témata, ale také proto, ze

v poslednich letech v dlsledku rdznych vnéjsich i vnitfnich vlivii se v nasem oboru stéle
nedafi navézat na docela slavnou tradici nasich AT ambulanci a Ze mnoho dobrych
pracovist zaniklo a novym se nedafi vzniknout. Odbornd spole¢nost vnima, ze

v souc¢asnosti jsme v tomto segmentu adiktologické péce u uréitého hraniéniho bodu a Ze
dal$i vyvoj maze jit smérem k vymizeni dalsi ¢asti adiktologické sité (k onomu zéniku

v podtitulu) ¢i novému nadechnuti se (znovuzrozeni AT ambulanci ¢i adiktologickych
ambulanci, chcete-li).

Od tématu konference si slibujeme, ze spole¢nou pozornost zaméfime pravé na nase
ambulance, nikoliv ovéem jen na stesky na finanéni a jiné systémové potize, ale také na
vyznam ambulantni prace, metody ambulantni prace a jeji zvlastnosti a na misto
ambulanci v systému adiktologické péce. Vérime, Ze jednotlivd sdéleni, diskuse ve
workshopech i neformalni diskuse mimo program prispéji k posunuti stavu ambulanci

smérem k jejich znovuzrozeni.

Pravidelné byvé nase AT konference hlavni odbornou akci naSeho oboru. Pravidelné se na
konferencich schazime v reprezentativnim a multidisciplinarnim slozeni, jak se na nas obor
slusi. Pfejme nasemu setkani, aby téma konference zpracované z rdznych odbornych
postoji pomohlo posunout stav naseho oboru déle od apokalyptickych vizi.

Prim. MUDr. Jiri Dvoracek
Mistoptedseda SNN CLS JEP
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—-» dilezité informace pro acastniky:

— Prosime vazené Ucastniky konference, aby chodili na odborny program

véas. Pozdnim prichodem rusi pfednéasejici i posluchace.
— Prosime ucastniky, aby po celou dobu konference nosili jmenovky na

- konference le viditeIném misté.
k dt - — Vydejni doba stravy je: snidané 7.30 — 9.00 hod., obéd 12.00 - 14.00 hod.
aKreaitovana a vecere 17.00 - 19.00 hod.
Ceskou lékatskou komorou — Zakoupeni stravovacich listkl je mozné v recepci hotelu.
Asociac klinickych psychologt CR Podrobnosti VAm ochotné poskytne personal hotelu.
Ceskou asociaci sester — Pro ucastniky konference je k dispozici restauraéni zafizeni Morské panna,

a to v dobé 19.00 — 24.00 hodin (po domluvé i déle).
— Prosime Ucastniky konference, aby pfi odjezdu uvolnili pokoje do 10.00 hod.

L. . . . — Kourenf je v celém hotelu zakdzano. Koufit je mozné pouze na vyhrazenych
i VVVESkova sdéleni ' mistech: pred vchodem do hotelu a v kavarné.

— Ubytovani i strava se plati v hotovosti na recepci hotelu.

Prosime ucastniky o instalaci — Ke kazdému pokaoji je k dispozici pouze jeden kli¢ — pfi odchodu ho
posterd na zed v zadni ¢asti hlavniho nechéavejte na recepci hotelu, prosim.

sélu pred zahajenim konference, — Pro Ucastniky je k dispozici pfipojeni na internet prostrednictvim
pfipadné pres prestvavku. Poster je WIFI technologie (vice informaci na registraci).

moZné upevnit pomoci lepici pasky

(k dispozici na registraci).

Vyzyvame autory ke kratké
prezentaci posteru v tutery 13. 5.

od 13 do 14 hodin v hlavnim sale.

PROGRAM KONFERENCE




Zahajeni konference

Brunclik, S. / Dvoracek, J. / Hellerova, M. / Kalina, K.

‘ Uvodni tematické p¥ispévky / moderuje Kudrle, S.

n Chvila, L. / Ambulantni lé¢ba: zanik nebo znovuzrozeni

n Libra, J. / Nové pfistupy v ambulantni Iécbé

PANEL - Ambulantni lIécba vcera, dnes a zitra / moderuje Kalina, K.

Bilik, J. / Chvila, L. / Libra, J. / Randak, D. / Téminova, M.

spolupotada AT sekce PS CLS JEP

‘ BLOK 1 - Ambulantni Iééba / moderuje Kalina, K.

n Hampl, K. / Co je ordinace AT pro prevenci a léCbu zavislosti
n Steliar, I. / Okruhlica, L. / Kantorkova, A. / Ambulantna lie¢ba drogovych zavislosti od r. 1994

B Riesel, P. / Zanik &i oziveni ordinaci — vyzva k akci

BLOK 2 - Terapeutické komunity / moderuje Adamecek, D.

n Hulik, M. / Sefranek, M. / Klientova odysea
Skolova, J. / Hyl, P. / Skupinova terapie v TKDZ

n Kostka, M. / Nevsimal, P. / Prognostické faktory Ié¢by v TK

BLOK 3 - Rekreac¢ni uzivani drog / moderuje Kudrle, S.

IEll Hogenbuchova, Z. / GHB - od Ié¢ebného vyuziti ke zneuzivani
BB} Kendler, M. / Bezpecny kiub

m Moravek, J. a kol. / Kontrolované uzivani marihuany

12 /05

WORKSHOP 1

m Herzog, A. / Jak vstupujeme do kontaktu s klientem v TP a v KC

\ WORKSHOP 2 \

m Dolezalova, L. / Terapeuticka technika prace s kameny

BLOK 4 - Rodinna terapie / moderuje Jerabek, P.

I} Roubalova, A. / Pogarovsky, O. / Rodinna terapie v ambulantni 1écbé
B Radimecky, J. / Radimecka, 1. / Zapojovani blizkych osob do lécby v TK

BLOK 5 - Substituce a dualni diagnézy / moderuje Randak, D.

BBl Dolak, J. / Vyvoj pravidel programu metadonové substituéni terapie
Nerad, J. M. / Neradova, L. / vd Brink, W. / Podavani heroinu na |ékarsky predpis
m Minarik, J. / Audrlicky, J. / Psychiatrické komorbidity u klientt substituéniho programu

16:00 - 17:30 | UCEBNA 2
BLOK 6 - Public relations / moderuje Chvila, L.

BBl Miovska, L. / Miovsky, M. / Obsahové analyza medialnich sdéleni o drogéch

[EZ} Sskiivankova, M. / Moravek, J. / Vacek, J. / Obsahova analyza filmovych narativi
o navykovych latkach

m Termer, A. / Tisténé informace pro uzivatele drog

WORKSHOP 3

[EZ] Kudrle, S. / Holotropni dychéni v TK Ném¢ice

15
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BLOK 7 - Koncepce ambulantni Iééby / moderuje Jefabek, P.

EE] Smoldasova, J. / Ambulantni péce o zavislé pred r. 1989 a po ném

m Preslova, I. / Budoucnost ambulantni [é¢by

E Kalina, K. a kol. / Zakotveni drogovych sluzeb - sluzby zdravotni, socialni, mezioborové?

BLOK 9 - Aspekty adiktologické praxe / moderuje Téminova, V.

m Randak, D. / Ambulantni Ié¢ba alkoholové zavislosti: moznosti a meze

Kudrle, S. / Vyvoj postojd terapeuta a klienta
m Radimecky, J. / Supervize v adiktologické praxi

\ BLOK 8 - Suboxone — prvni zkuSenosti v substituéni 168b& / moderuje Rehak, V. \

m Rehak, V. / Krekulova, L. / Substitugni [é&ba je vyznamnym faktorem umoziujicim 1é&bu
chronické hepatitidy C
m Koranda, M. / Zku$enosti ambulantni praxe z pfechodu ze Subutexu na Suboxone

m Herzog, A. / Suboxone o¢ima pracovnikd terénnich programd Sananimu

Prezentace vyvéskovych sdéleni autory ‘

BLOK 10 - Sekce HR - 1 / moderuje Miovsky, M. ‘

[E3 Porubsky, P. / Vétrovec, M. / Srovnani Klientely nizkoprahovych zaiizen
m Luczewsky, T. / Rezni¢kova, M. / Pracovni moznosti aktivnich uZivatelti drog
m Orlikova, B. / Mravéik, V. / Skafupova K. / Harm reduction a rekreaéni uzivani drog

v prostfedi zabavy

13/05

BLOK 11 - Etnické minority / moderuje Janikova, B.

E Zabransky, T. / Séroprevalence ruskojazyénych uzivateld injekénich drog v Praze

IEX Nepustil, P. / Dostupnost drogovych sluzeb pro etnické menginy
Golubyeva, S. / Memey, A. / Prace s rusky mluvicimi uzivateli drog

BLOK 12 - Varia | / moderuje Broza, J.

[EE} Jonasova, I. / Preslova, I. / Sexuolog v adiktologii
[E} Stépankova, L. / Kralikova, E. / Ambulantni centra Iécby zavislosti na tabéku

m Mikulas, J. / Tichy, V. / Zavislosti a hyperkinetickd porucha s poruchou pozornosti

\ WORKSHOP 4 \

IEEl Bartesova, J. / Fialova, V. / Trojan, M. / Ustohalova, Z. / Zvédélikova, M. /
Uzavrené ambulantni skupiny pfi otevieném oddéleni a oteviena ambulantni skupina pfi

uzavieném oddéleni — Experiment, ktery vysSel

WORKSHOP 5

m Chmela, L. / Michalkova, H. / Origami v psychoterapii zavislych

‘ BLOK 13 - Sekce HR - Il / moderuje Stanicek, J.

program vyhrazen pro sekci HR

BLOK 14 - Dolééovani / moderuje Smoldasova, J.

W

IEE] Pokora, J. / Koréakova, M. / Zbofilova, L. / Systém dolécovani v PL Cernovice
m Kaskova, O. / Nouzova, P. / Navaznost rezidenéni a ambulantni [éSby

m Majer, M. / Relaps u klientd dolé¢ovaciho programu
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BLOK 15 - Varia Il / moderuje Jefabek, P.

m Frouzova, M. / Zavislost na internetu

Sklenat, O. / Valouch, D. / Janouskovec, V. / Lécba drogové zévislosti u Rom

m Dvorak, D. / Kolega/kolegyné je v jiné realité

BLOK 16 - Vyzkumy / moderuje Miovsky, V.

IEE] Sefranek, M. / Profil klientd terapeutickych komunit
m Nepustil, P. / Strategie uZivatell pervitinu k ukonéeni uzivani bez odborné pomoci

IBl Vacek, J. / Gabrhelik, R. / Miovsky, M. / Zapojeni pracovnikui Iékéren do systému HR

WORKSHOP 6

I3 Sip. J. / Skvarilova, O. / Zenikova, J. / Vézeni jako konec nebo zacatek

13/05

BLOK 17 - Pésaci ambulantni 1ééby / moderuje Miovsky, M.

IEE} Cermakova, M. / Pogarovsky, O. / Smolik, S. / Ambulantni péce v adiktologii:

zachranné sit ¢i past
m Frybertova, M. / Ambulance vedend zdravotni sestrou

Il Sircova, K. / Dolezalova, L. / Denni stacionat pro lé¢bu zavislosti

BLOK 18 - Adiktologie a jeji mocni / moderuje Radimecky, J.

W

m Panova, S. / Vliiv MZ CR na koncepci a sit ambulantnich adiktologickych sluzeb
Kalina, K. / Role RVKPP v koncepci adiktologickych sluzeb

I3 Orlikova, B. / Salomoun, J. / Viykaznictvi drogovych sluzeb — databaze pro sbér a analyzu dat

Zakonceni konference

Dvoracek, J.

19
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Projekce dokumentarnich a vyukovych filmia

ON THE EDGE - 6 CHAPTERS ABOUT AIDS IN UKRAJINA / 105min.
Rezie: Karsten Hein

Ve filmu ,,On The Edge — 6 Chapters About AIDS In Ukrajina” se autofi snimku vydavaji na
vychod Ukrajiny. Film ukazuje Zivot uzivatell drog , ktefi tvori asi jedno procento celé populace,
vyrobu drog (8irka), trh s drogami a s tim spojenou korupci. NeutéSené podminky v pracovnich
tédborech, které jsou mistem, kde se mnoho osob nakazilo virem HIV, a to sdilenim injekéniho
nacini nebo sexualnim prenosem. Dokument v Sesti kapitoldch zkouma problematiku HIV

z raznych Uhld pohledu a zaméruje se na oblasti, které s Sitenim HIV souvisi: injekéni uzivani
drog, sexualni primysl, chudoba, déti zijici s HIV. Oficialni statistiky uvadéji, ze v zemi Zije dvacet
Sest tisic HIV pozitivnich osob, ve skute¢nosti je nakazeno 200 — 300 tisic Ukrajinct. Odbornici

z nestatnich organizaci oznacuji tento stav za nastupujici epidemii.

/V angli¢ting, ¢aste¢né v rustingé s anglickymi titulky. /

THE INJECTING PROCESS 2: UNDERSTANDING FEMORAL INJECTING / 74min.
Rezie: Andrew Preston and Jon Derricott

www.exchangesupplies.org

Femorélni aplikace - Injekéni aplikace , do tfisel” aneb pro¢ a jak bezpecné&ji prostrednictvim
rozhovord s klienty a pracovniky. Viyukovy film ma slouzit ke zlep$eni orientace v této
problematice, je uréen zejména pracovnikiim nizkoprahovych sluzeb.

/V anglicting. /

HOW MUCH CITRIC? / 20min.

Rezie: Andrew Preston and Jon Derricott

www.exchangesupplies.org

Rady pochézejici z harm reduction program(l, aby uZivatelé pouZzivali méné kyseliny, maji omezeny
efekt, pfitom kyseliny se vyznamné podileji na poskozeni cév. Cilem snimku je vysvétlit a prispét
ke zméné zpUsobu, jakym uzivatelé pridavaji kyseliny do svych déavek. Film se snazi vysvétlit
uzivatelm drog, kolik kyseliny citrénové rozpousti heroin a pro¢ pridani velkého mnozstvi
nerozpousti vice drogy, ale poskozuje cévy. Film zachycuje laboratorni experiment, pfi kterém je
pouzit pravy heroin a animace, ktera vysvétluje jednoduchou angli¢tinou chemické procesy.

/V angli¢ting. /

11/05

Divadelni predstaveni

NASETO?! (NEBO CTETE POZPATKU...)
Hraiji: DS Kralupy nad Vitavou

Rezie: Radim Wolak
http://www.kralupy.cz/scena

Syrové drenovity exkurz az do Utrob.

Domorkujdouci expresivné baladicky naladotvorny vystup plny napéti.

23
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Slavnostni vyhlaseni vysledki

SOUTEZ JAROSLAVA SKALY / 8. roénik
Spole&nost pro navykové nemoci CLS JEP a ob&anské sdruzeni SANANIM kazdoroéné vyhlasujf

Soutéz o Cenu Jaroslava Skaly. O cenu se mohli uchazet autofi inovativnich pfistupd, ¢lankad,
prednasek, publikaci a vyzkumnych praci véetné disertaénich a diplomovych v oblasti prevence
a lé¢by drogovych zavislosti. Vitéz ceny obdrzi certifikat a finanéni ohodnoceni ve vysi 10 000 K&

od Nadace Ceské spofitelny, které je generalnim partnerem Ceny Jaroslava Skaly.

SOUTEZ O NEJLEPSi STUDENTSKOU PRACI V OBORU ADIKTOLOGIE / 3. roénik
V rédmci konference budou vyhlaseni vitézové soutéze o nejlepsi studentskou praci v oboru
adiktologie za rok 2007/2008, kterou letos jiz potfeti vyhlasilo Centrum adiktologie Psychiatrické
kliniky VFN a 1. LF UK Praha. Hlavni cenou pro autory tff nejlep$ich pracf je finanéni odména (ve
vySi 3 tisice, 2 tisice a 1 tisic K&). Autorovi vitézné prace bude navic umoznéno publikovat text

v Casopise Adiktologie.

‘ Tanecni pfedstaveni ‘

. TRIPTYCH” (HORIZONTALNI TANEC DE BROUK/ EPILOG) / zkracené verze
tanecnich kreaci

Choreografie: Jan Komarek

Spolutviirci a interpretace: Andrea Miltnerova, Honza Malik

12 /05

m RESTAURACE MORSKA PANNA

Projekce filmu

A BUDE HUR / CR 2007 / 84 min.

Rezie: Petr Nikolajev

Hraji: Karel Zidek (ll), Filip Kafikovsky, Radomil Uhlit, Pavel Zajicek,

Vladimir Skultéty, Karel Zima, Otmar Brancuzsky, Jifi Maria Sieber, Mirek Skultéty,

Perla Kotmelova a Martin Dusbaba

Kniha ...a bude hir (Mata, 2004, pivodné 1985) spisovatele Jana Pelce se stala jednim z
kultovnich undergroundovych dél vypovidajicich o Zivoté a atmosféfe minulého rezimu. Na
motivy této knihy natodil rezisér Petr Nikolajev, znamy predevsim snimkem Béjec¢na léta pod
psa (1997), syrovy Cernobily snimek na 16mm kameru. Jediny film reflektujici alternativni kulturu
CSSR pred rokem 1989.

Promitani prob&hne z vréici 16mm promitacky na platno, a to pfimo v restauraci Morska panna.
Po projekci probéhne diskuse s herci filmu: Mirek Skultéty, Perla Kotmelové a Martin Dusbaba

25
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Projekce dokumentarnich a vyukovych filmi

repriza z nedéle 11 /5/2008

‘ Slavnostni vecéirek konference - Raut

UZ JSME DOMA

Skupinu Uz jsme doma snad ani nenf tfeba pfedstavovat...ale pro jistotu:

Kapela Uz jsme doma vznikla v Teplicich v roce 1985. Asi po pUl roce do kapely pfisli
Miroslav Wanek a Romek Hanzlik z legendarni punkové skupiny FPB.

Hudba UJD je jiz od pocatkd punkoveé primocara, pfitom vsak velmi rafinované propracovana
po kompoziéni i textové strance. Ziva vystoupeni navic oplyvaji nespoutanou energil.
Pokud jde o stylovou charakteristiku, je velmi obtizné ji zafadit, jak v Ceské republice tak

v zahrani¢i neni nic podobného k nalezeni. Jisté jsou punkové koreny a vliv avantgardni
hudby v podani hnuti Rock in Oposition, The Residents nebo Magmy. Z kapel alespori
trochu podobych je mozné uvést SleepyTime Gorilla Museum, The Ex, NeZdali, Dog Faced
Herrmans, Degenarate Art Ensamble aj. Na ¢eské scéné patii UJD do rodiny skupin jako
jsou Psf vojaci, Dunaj, Dybbuk, Zeny, Krasné nové stroje, Z kopce a nebo Dvouleta fama.
Sestava:

Miroslav Wanek (kytara, klavesy, zpév)

Pepa Cervinka (basa, zp&v)

Adam Tomasek (trubka, zpév)

Tomas Paleta (bici, tlesk, brek)

Martin Velisek (3tétce)
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jmeéno / Chvila, L. forma / astni jméno / Hampl, K. forma / astni
nazev / Ambulantni Ié¢ba: zanik nebo znovuzrozeni nazev / Co je Ordinace AT pro prevenci a |é¢bu zavislosti
pracovisté / Psychiatricka 1ééebna v Opavé 1 pracovisté / Ordinace AT 3
Psychiatricky stacionaf pro étbu zavislosti v Ostravé r r
- Historické ohlédnuti - ordinace AT, skalovsky model systematické péce, pozitiva - - Definice: Ordinace AT je ambulantni zdravotnické zafizeni pracujici pod vedenim lékate
negativa, vyméry NV k povinné 1é¢bé, systém 168 ordinaci AT do roku 1989, ordinati AT, specialisty v oboru adiktologie. Poskytuje odbornou 1ékatskou péci pacienttim, kteti maji
specializace v psychiatrii, spoleCensky kontext. problémy s uZzivanim alkoholu, tabdku, ndvykovych 1ékt, prchavych latek (inhala¢nich
- Atomizace péce - privatizace, reakce na individualni svobodu, nezdravotnické instituce, drog), vSech ilegalnich drog (pervitin, heroin, marihuana a dalsi) a gamblingu.
konkuren¢nf prosttredi. - Situace: Rozpad sité 172 pracovist - ordinaci AT po roce 1992 - nasledky.
- Standardy AT péce - teorie a praxe, komplexni p¥istup, kooperace, ne konfrontace. - Néapln prace Ordinaci AT: Prevence vzniku zavislosti, diagnostika (anamnéza, klinické
- Diverzifikace péce - moznosti nestatnich instituci, svépomocnych programa. a laboratorni vySetieni), 1é¢ba (zavislosti, somatickych a psychickych komplikaci),
Psychiatricka péce, diagnostika, pracovni posouzeni, forenzni posouzeni, medikace, psychoterapie, ambulantni detoxifikace, substitu¢ni 1é¢ba, socioterapie.
substituce. - Personal: 1ékaf-specialista, klinicky psycholog, zdravotni sestry, socidln{ pracovnice, ev.
- Ochranné ambulantni 1é¢by - rozdily v chapani soud a zdrav. pojistoven. administrativni pracovnik.

- Praxe v Ostrave - Renarkon o.p.s., Psychiatricky stacionat, Krizové centrum.

jméno / Steliar, 1.; Okruhlica, L.; Kantorkova, A. forma / Ustni
jméno / Kudrle, S. forma / ustni nazev / Ambulantna lie¢ba drogovych zavislosti od r. 1994
nazev / Vyvoj postojl terapeuta a klienta v ambulantni 1é¢bé
2 pracovisté / Centrum pre lie¢bu drogovych zavislosti, Bratislava 4
pracovisté / Psychiatrickad a psychoterapeutickd soukroma praxe r

Po roku 1989 sa zmenil obraz uzivania psychoaktivnych latok na Slovensku. V reakcii na

Prednaska je reflexi osobniho vyvoje a postoju terapeuta ve 3 obdobich jeho ambulantni nastup novych typov drog a nérast poctu ich uzivatelov boli prijaté systémové opatrenia na
praxe a pohledem na proménu terapeutickych moznosti a na vyvoj klienta v téchto pomoc postihnutym osobam. Zasadnym opatrenim bol rozvoj zdravotnickych sluZieb,
souvislostech. Sdélenf se také nepfimo zabyva aspektem nuceni k 1é¢bé a dobrovolnosti vratane nespecifickej i §pecifickej ambulantnej lie¢by drogovych zavislosti ako efektivnej

v 1é¢bé. Sleduje jakou zatéz ¢i naopak odlehcent tyto jevy v terapeutickém vztahu zptsobuji. a Casto aj postacujucej intervencie.

Popisna cast je zaloZend na retrospektivnej kvantitativnej analyze 41 141 zdznamov o lie¢be
drogovych zavislosti, zozbieranych v ramci Zdravotnickeho informac¢ného systému za
obdobie 1994-2006. Vychadzame tiez z klinickych skisenosti a literarnych pramenov.
Cielom je (1) hodnotenie doterajsieho postavenia ambulantnej starostlivosti v systéme
liecby drogovych zavislosti v SR a (2) néjdenie osobitnych znakov odli$ujtcich ju od

ustavnej starostlivosti, ¢o moze poslizit ako vychodisko pre aktudlne planovanie sluZieb.
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jméno / Riesel, P. forma / Gstni jméno / Skolova, J.; Hyl, P. forma / astni

nazev / Zanik ¢i oziveni ordinaci - vyzva k acki nazev / Skupinova terapie v TKDZ

pracovisté / Nemocnice Kutna Hora s.r.o., ambulance AT 5 pracovisté /

>

Autor se ve svém sdéleni zabyvéa davody, pro¢ sit ordinaci nejen obnovit, -—

ale Iépe vybavit a zabezpecit.

jméno / Kostka, M.; Nevsimal, P. forma / astni

nazev / Prognostické faktory l1é¢by v TK

jméno / Hulik, M.; Sefranek, M. forma / astni pracoviité / Magdaléna o.p.s.

nazev / Klientova odysea aneb obtiZze na cesté do terapeutické komunity

pracovisté / TK SANANIM Némdice 6
r Autofi ve svém piispévku vychazeji z desetileté historie 1é¢by drogové zavislych v TK
Magdaléna. Na zékladé kontinudlné sbiranych dat zkoumaji vzajemny vztah nékterych
charakteristik klientely a jejich vyznam pro 1é¢bu. Jedna se mimo jiné napt. o vliv typu
Nastup klienta do 1é¢by v terapeutické komunité (TK) je uréovan jeho vlastnim uzivané latky ¢i délky uzivani drog pted nastupem do 1é¢by na vlastni pribéh 1écby, na
rozhodnutim a odhodldnim, povédomim o té které TK mezi uZivateli drog, ale také zpusob ukonceni a prognézu. Na zakladé téchto tidajti autofi formuluji hypotézy
predevsim profesionaly v oboru zavislosti v rznych typech zafizeni. V pfispévku se o matchingu klientd a adaptaci 1écebného procesu v TK.

zamys$lime, nakolik je dspé$ny nastup klienta do 1é¢by v TK dilem shody §tastnych
okolnosti a nakolik k nému prispiva kvalitné vedeny plan péce garantovany zkusenymi
odborniky a déle také vstupni kritéria a praxe v TK. Na nékolika typickych piikladech

ukazujeme slaba mista pti nastupu klienta do 1é¢by na strané TK i zatizeni pfedchozi péce.
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jméno / Hogenbuchova, Z. forma / Gstni

nazev / GHB - od lé¢ebného vyuziti ke zneuzivani na drogové scéné

pracovisté / Psychiatrickd klinika, FN Brno

>

Sdéleni ptinasi pfehledné informace o Gama - hydroxybutyratu, ptivodné vyvinutého ve
30. letech 20. stoleti pro dcely zdravotnictvi k vyuziti v nékolika indikacich - jako celkové
anestetikum (nyni sporadicky), v 1é¢bé insomnie a narkolepsie, k facilitaci porodu , 1é¢bé
alkoholizmu, jako anxiolytikum. Od poloviny devadesatych let se jiz vynofil jako rekreacni

droga a nékteré zemé EU vyjadrily obavy z pouziti GHB p¥i sexudlnim zneuziti.

GHB je v soucasné dobé zneuzivano jako tzv. rekreacni droga, nejen na tanecnich akcich,
a je zndma pod rdznymi ndzvy, napf. tekuta extdze. Vyhled4véna je hlavné kvili svému
hypnosedativnimu, anxiolytickému, mirné euforizujicimu a prosexualnimu tGcéinku.
Nejvetsi rizika GHB spocivaji v oslabeni respirace, coz miZe mit za nasledek, v kombinaci
s jinou latkou s podobnym tdcinkem (napft. alkoholem), zastaveni dechu.

Pravé uziti GHB je ptipisovan kolaps zna¢ného poétu lidi na tanecnich party. Prace pfinasi

v zavéru kasuistické sdéleni.

jméno / Kendler, M. forma / astni

nazev / Bezpecény klub

pracovisté / CPPT, o.p.s.

4

Cilem projektu je podpotit zodpovédny piistup provozovateld klubt, diskoték a jejich
personalu, zprostiedkovat spolupraci s mistni samospravou na zajisténi spokojeného
prabéhu noéniho Zivota.

Provozovatelé klubt a diskoték jsou dulezitymi zastupci scény a klicovymi partnery, kteti
umoznuji pfistup preventivnich sluzeb. Zndmka Bezpe¢ného klubu; vytycuje idedlni
standardy, jejichz cilem je sniZzovat mozna rizika spojend s pobytem v klubu nebo na
diskotéce a soucasné realisticky a plné respektovat legitimn{ obchodni z4jmy

provozovateld. Projekt vytvari platformu pro spolupraci, vyménu poznatkd, spolecny

rozvoj, strategii feSeni problémd a planovani dalsich dil¢ich projektd.
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jméno / Moravek, J.; Drbohlavova, B.; Dvorak, J.; forma / astni
Kluchova, R.; Kralovcova, O.; Musilova, B.; Petrenko, R.

nazev / Kontrolované uzivani marihuany

pracovisté / Univerzita Karlova v Praze, Fakulta socialnich véd,

Institut sociologickych studii

Kontrolované uzivani marihuany: ritudly a neformalni normy u mladych
pravidelnych uZivatel

Vychodiska: Vedle populaci zavislych uzivateld drog existuji i populace pravidelnych
uzivateld, ktet{ netrpi zavislosti a predchézeji nepfiznivym disledkam.

Otazky: Jaké prvky v chovani malé skupiny pfispivaji u mladych pravidelnych uzZivatela
marihuany ke kontrole nad mnozstvim a psychosocialnimi skodami.

Metody: Zicastnéné pozorovani v mistech konzumace; polostandardizované
rozhovory; zakotvena teorie.

Vysledky: Specifické skupinové ritudly, napt. kolovani jointu a souhlas s balenim,
umoziuji kontrolovat konzumované mnozstvi. Normy, napf. o misté, Casu a Gcasti,
snizuji pravnf rizika a stimuluji zodpovédné rozhodovani o uzivani. Jiné normy

a ritudly jsou naopak rizikové.

Diskuse: Prevence informovana o normach a ritudlech mtze pracovat se skupinovou
dynamikou mezi uZivateli marihuany.

Kli¢ova slova: kontrolované uzivani, marihuana, mala skupina, neformalnf normy, prevence.
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jméno / Herzog, A. forma / workshop

nazev / Jak vstupujeme do kontaktu s klientem v TP a KC

pracovisté / Sananim o. s., Praha

12
>

Workshop se zamétuje na zmapovani toho, jakym zpisobem pracovnici terénnich
program a kontaktnich center oslovuji uZivatele drog, jak vstupuji do kontaktu s uzivateli
drog. Workshop ma za cil popsat praktické zkuSenosti a postupy pracovniki z hlediska
vstupu do kontaktni prace, a naopak oznacit rizikové a nefunkéni postupy. Vychodiskem
je, Ze pouze védomy oboustranné zazivany kontakt je vychodiskem pro p¥ipadnou dc¢innou
névaznou intervenci pracovnika. Pozornost bude vénovana i takzvanému ,mechanickému*
- yinstrumentalnimu* kontaktu. Cilem workshopu je poskytnout pracovnikiim
nizkoprahovych programd reflexi a prostor pro zamysleni nad vlastnimi kontaktnimi

postupy a mechanismy:.

jméno / Dolezalova, L. forma / workshop

nazev / Terapeuticka technika ,,Prace s kameny”

pracovisté / Denni psychoterapeutické sanatorium, Praha

13
>

Dennf stacionat pro 1é¢bu zavislosti Ondiejov ve své dvacetileté historii prosel vyvojem
prace s klienty. Jednou z terapeutickych metod, ktera se osvéd¢ila, je technika prace
s kameny ve vztahu k Zivotnimu p#ib&hu zavislého klienta. Na seminafi pro 12 lidi si

Gcastnici budou moci prakticky vyzkouset podobny proces, kterym prochazi klient v 1é¢bé.

Utastnici budou seznameni s ideovymi kofeny terapeutické techniky, cilem techniky

a moznym pouZitim v praxi; prakticka prace s kameny s tcastniky seminare.
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jméno / Roubalova, A.; Poéarovsky, O. forma / astni

nazev / Moznosti vyuziti rodinné terapie v rdmci ambulantni 1é¢by

pracovisté / o.s. Prev-Centrum, Praha

14
>

Prace se symptomem klienta - uzivinim navykovych latek - v kontextu vyvoje rodiny byva
mnohdy efektivnéj$i nez prace s jednotlivcem bez zapojeni rodinnych pfislusnikd. Autofi
piispévku se zamysleji nad souvislostmi mezi uZivanim jednotlivych typt navykovych latek
a fazemi vyvoje rodinného systému, zejména obdobim separace ditéte/dospivajictho

z ptivodni rodiny a pfedkladaji hypotézu, Ze vybér urcitého typu navykové latky ditétem
nebo dospivajicim neni ndhodny a ma svij specificky rodinny kontext.

Ve svém ptispévku si autoti dale pokladaji otazku, jaké ma rodinna terapie misto v systému
ambulantni péce v adiktologii a jaké jsou moznosti a meze jejtho vyuziti.

Ve svém ptispévku prednésejici vychazeji z praxe rodinné terapie v Centru poradenstvi pro

mladez a rodiny, o.s. Prev-Centrum.

37



jméno / Radimecky, J.; Radimecka, I. forma / astni
nazev / Dumky, Zalky a co ja? aneb zapojovani blizkych osob do lIé¢by

uZivatelll drog v terapeutické komunité

pracovisté / Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika VFN a 1. LF UK Praha

WHITE LIGHT 1., Usti nad Labem r

Cil: Zjistit zda, a pripadné jaky ptinos ptikladaji blizci uZivateltt drog svému zapojovani do

programu prace v terapeutické komunité. Design: Prospektivni studie s vyuZitim metody
zakotvené teorie. Prostfedi: Terapeuticka komunita pro uZivatele drog WHITE LIGHT

L. Utastnici: V§znamni blizci uZivatela drog spolupracujici s programem v letech 2000-2006
(n=212), klienti (n=121) a pracovnici programu (n=8). Metody: Dotaznikové Setieni
doplnéné o skupinova a/nebo individudlni interview s ndhodné vybranymi tcéastniky
programu. Zjisténi: Blizci klientt vnimaji své zapojenti jako pro né ptinosné. 12 %
rodinnych prislusnikd klientd (roéné cca 5 ze 42) postrada nékoho blizkého, ktet{ své
zapojeni do programu patrné nepovazuji za pfinosné. Nejcastéji uvadéné piinosy byly
ziskani novych informaci, uvédoméni si problémt v komunikaci, problémt ve vztazich,
nabyti novych schopnosti/dovednosti, stfet s realitou, problémy v nastaveni a dodrzovani

hranic a pravidel v rodiné a podpora od ostatnich.
Zavér: 7da se, Ze zapojovani vyznamnych blizkych osob do programu 1é¢by uzivateld drog

je vyhodné nejen pro klienty a zvySovani kvality a efektivity poskytovanych sluZeb, ale

i pro blizké osoby uZivatelt drog. To zfejmé plati i pro jiné typy lécebnych modalit.

38

jméno / Dolak, J. forma / astni
nazev / Vyvoj pravidel programu metadonové substituéni terapie
v DPS Elysium 2001-2008

pracovisté / Denni psychoterapeutické sanatorium Elysium Sdruzeni

16
Podané ruce,o.s. r

V tomto kratkém sdéleni bych rad p#ibliZil postupnou proménu pravidel, ktera jsou
spojena s metadonovou substitu¢ni terapif v naem zafizeni, Dennim psychoterapeutickém
sanatoriu Elysium, SdruZen{ Podané ruce, o.s.

Tyto zmény vychazely ze situace postupného navysovani poctu klientli v programu.
Vzhledem k tomu, Ze jsme v nasem regionu jedinym zafizenim, které nabizi tento typ
1é¢by, citili jsme povinnost v nasem programu skloubit dvé zadani. Tim prvnim je
nastaven{ pravidel tak, aby se umoznila terapie i klientim malo motivovanym. Druhym
naopak pozitivné pusobit na klienty snazici se o zménu.

Vysledkem jsou pravidla, kterd umoziuji klientovi, v zavislosti na stupni jeho motivace,

absolvovat substituéni terapii ve tfech raznych rezimech, tzv. formach A, B nebo C.

jméno / Nerad, M. J.; Neradova, L.; vd Brink, W. forma / Ustni

nazev / Podavani heroinu na lékarsky predpis v Nizozemsku

pracovisté / Stichting Centrum 45, Amsterdam, Netherlands

17
>

V roce 1996 nizozemska ministryné zdravotnictvi jmenovala komisi, jeZ se méla zabyvat
bezispésné 1éCenymi zavislymi na heroinu a navrhnout novy zptisob 1é¢by. Ten spocival,

krome jiného, na podavani heroinu vybrané skupiné zavislych.

Védecky experiment probéhl v letech 1998 - 2001. V nasem sdéleni referujeme jak
o vysledcich tohoto experimentu, tak o vysledcich doplitkovych studii.
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jméno / Minafrik, J.; Audrlicky, J. forma / Ustni

nazev / Psychiatrické komorbidity u klient substitu¢niho programu

pracovisté / CADAS Sananim, o. s.

18
>

Za rok 2007 meélo nase zafizeni celkem 106 klient@ v substitu¢ni 1é¢bé nebo ambulantni
detoxifikaci. Asi 3/4 klientt byly v nasi péci dlouhodobé, mohli jsme u nich tedy sledovat
vyskyt a pribéh dalsich dusevnich onemocnéni. U nasich klientd jsme v 26 %
diagnostikovali jednu a v 51 % dvé a vice psychiatrickych komorbidit. V ptevazné vétsiné
se jednalo o dusevni onemocnéni dlouhodobého a/nebo chronického charakteru -
depresivni poruchy, tzkostné poruchy, poruchy osobnosti, dysthymie, psychotické
poruchy. Komorbidni onemocnéni v mnoha ptipadech zasadnim zplisobem ovliviiovala
prognézu klienta, jeho motivaci k abstinenci a eventualné ochotu podrobit se odvykaci
1écbé. V nékterych ptipadech, kdy jsme prognézu klienta povazovali za infaustni, se po

nasazeni farmakoterapie podafilo dosdhnout zdsadni zmény.

jméno / Miovska, L; Miovsky, M. forma / astni

nazev / Obsahova analyza medialnich sdéleni o drogach

pracovisté / Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika a 1. LF UK v Praze

19
>

Analyza médif je jednim z klicovych néstroji pro porozumeéni tvorby diskurzu v jakémkoli
oboru. Adiktologie je v tomto procesu jako obor mimotadné zranitelnd, nebot vysok4 mira
senzitizace nékterych témat je dana vlivem politiky a vefejného minéni, ktery ve srovnani
s jinymi oblastmi védy a vyzkumu vyrazné piekracuje obvyklou miru. Postupné tak nap#i¢
Evropou vzriista zajem o praci s médii (napt. v Nizozemd, ale i dal$ich zemich) a odborna
obec tuto potiebu nejen reflektuje, ale soucasné si ji stanovila jako jednu ze svych priorit
pro budouci smé&fovani celého oboru. Uvod pispévku bude vénovan teoretickému ramci
obsahové analyzy medidlnich sdéleni o drogich. Dale budou prezentovany vysledky
zahrani¢nich a ¢eskych studii, které se zabyvaji pravé pohledem médii na uzivani drog. Na
zavér bude pfedstaven novy projekt zabyvajici se timto tématem a také navrh toho, jak

obsahovou analyzu medidlnich sdélen{ provadeét.
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jméno / Skfivankova, M.; Moravek, J.; Vacek, J. forma / astni

nazev / Obsahova analyza filmovych narativii o ndvykovych latkach

pracovisté / Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika a 1. LF UK v Praze

20
>

Vychodiska: Pies dobrou nabidku odborné literatury vetejnost i odbornici ¢asto vnimaji
drogy na zakladé neformalnich sdéleni, zprostfedkovanych napt. filmem.

Otazky: Jak je uzivani drog zobrazovano ve filmu, se zaméfenim na prozitek akutni
intoxikace, spolecenské ritudly uzivani, nasledky uzivani.

Metody: Kvalitativni analyza dokumentd dle zakotvené teorie. Typologicky vybér, vzorek
25 filmt v distribuci nebo TV.

Vysledky: Akutn{ intoxikaci spojuji filmové narativy s mimofadnymi prozitky. Zobrazené
ritudly uzivani odhaluji Zddouci zptsoby a prosttedi uzivani drog. Kratkodobé pozitivni
nasledky uzivani pfevazuji nad negativnimi.

Diskuse: Filmy mohou varovat pfed nebezpe¢im uzivani drog, jindy v8ak poskytuji ndvody

v kontrastu s drogovou prevenci. Ta by méla 1épe pocitat s obrazkem drog v uméni.

jméno / Termer, A. forma / astni

nazev / Tisténé informace pro uzivatele drog

pracovisté / Terénni programy Sananim, Praha

21
>

Prispévek predstavuje aktudlni informace z redakce Casopisu Dekontaminace a dalsi
sméfovani ¢asopisu. Smyslem piispévku je vyvolani diskuse na téma, jak maji vypadat
efektivni informace pro aktivni uzivatele drog. Soucasti piispévku je i vyzadani si zpétné

vazby na ¢asopis Dekontaminace.
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jméno / Kudrle, S. forma / workshop

nazev / Holotropni dychani v TK Ném¢ice

pracovisté / Psychiatrickd a psychoterapeuticka soukroma praxe, Plzen

>

Metodu Holotropniho dychani TM (dale jen HD) vytvofili spolu Stanislav a Christina
Grofovi na pocatku 70. let. Objeveni této techniky navazuje na Grofav vyzkum

psychedelickych latek z let Sedesatych.

TK Némcice zafadila HD do svého programu pted 2,5 lety. Zavedeni HD do programu TK
je velkym p¥inosem pro celkovy proces 1é¢by klientti jak na individualni, tak na kolektivni
drovni. Holotropnf zazitky toxikomant se nijak specificky nelisf od zazitkd ostatni
populace. U toxikomant je vSak diky abusu drog velkym problém popteni a vytésnéni.
Holotropni prozitky byvajf proto prilomové zejména v oblasti vztahové a citové a pomahaji
tak k proméné nalad u jednotlivce i v celé komunité. V naSem sdéleni bychom se radi

podélili o nasi zkusenost s vedenim téchto workshopt
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jméno / Smoldasova, J. forma / Gstni

nazev / Ambulantni péée o zavislé pred r. 1989 a po ném (organizace a lécba)

pracovisté / Psychiatrickd klinika FN - AT ambulance, Olomouc

23
>

Sdéleni se zabyva organizaci a 1é¢bou osob zavislych na alkoholu a jinych navykovych
latkach pied rokem 1989 a po ném z pohledu ambulantnfho psychiatra - adiktologa.
V3ima si tskalf a problémi 1é¢by v soucasnych podminkach, ale i novych moznosti

v oblasti 1é¢by. Pfed rokem 1989 bylo v CSR registrovano 117 AT ambulanci, v soutasné
dobé neexistuje registr ambulanci, které se zabyvaji problematikou zavislosti na alkoholu;
na druhé strané jsou dobie zmapovana zatizeni zabyvajici se problematikou drogovych
zavislosti. Narodni monitorovaci stfedisko poskytuje velmi kvalitni servis , ktery pokryva
Siroké spektrum problematiky drogovych zavislosti. Chybi zaFizeni nasledné péce pro osoby
zavislé na alkoholu. Podatilo se pokryt iizemi republiky sitf substitu¢nich center pro osoby
zavislé na opioidech, ale vazne spoluprace s praktickymi Iékafi a tim vétsi dostupnost péce
pro tyto klienty. Spoluprace mezi statnimi zdravotnickymi a nestatnimi zatizenimi je
rovnéZ na rizné trovni. Zdravotnicka zatizeni jsou ve vztahu k ochrannym 1é¢bam i nadale

stavéna do role toho, ktery ma ptisobit represivné, zaroven 1éCit a naklady na 1écbu si nést sam.

jméno / Preslova, I. forma / astni

nazev / Budoucnost ambulantni 1é¢by

pracovisté / Denni stacionai SANANIM, Praha

4

Postaveni ambulantn{ péce v soucasném systému AT sluzeb, historie a perspektivy
ambulantni 1é¢by, specifické postaveni staciondrni 1é¢by, hodnoceni ze strany klientt

a odbornikd.
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jméno / Kalina, K. a kol. forma / Gstni jméno / Radimecky, J. forma / astni
nazev / Zakotveni drogovych sluzeb - sluzby zdravotni, socialni, nazev / Supervize v adiktologické praxi

mezioborové?

pracovisté / Urad vlady CR pracovisté / Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika VFN a 1. LF UK Praha 28

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky r r

-— Cil: Zjistit zkuSenosti se supervizi ve sluzbach pro uZivatele drog a jejich pfipadna specifika.

Design: Retrospektivni studie s vyuzitim metody zakotvené teorie.

Prostiedi: Sluzby pro uZivatele drog ve Sttedogeském a Usteckém kraji.

jméno / Randék, D forma / Gstni Ucastnici: Instituciondlné vybrani pracovnici sluZeb a supervizofi.
, D.

.  ix PR . . : Metody: Dotaznikové Setfeni a individualni interview s ndhodné vybranymi tcastniky.
nazev / Ambulantni Ié¢ba alkoholové zavislosti: moznosti a meze Y vy ym Y

158 / Anolina? — oddalent 16ty 2avislosti VEN Prah 26 Zjisténi: Supervize je vinimana jako nezbytna soucést zvySovani kvality a efektivity sluzeb.

racovisté olinaf — oddéleni pro Ié€bu zavislosti raha

P P P Ty kladou na supervizi zpravidla vét$i naroky nez jejich donofi. Supervize probiha
r zpravidla 1x za mésic v rozsahu cca 3 hod. Hlavnimi tématy jsou vztahy v tymu (35 %),

pripadova prace s klienty (29 %) a programové otazky (18 %). Za hlavni pfinosy jsou

) ] povazovany: podpora tymové koheze, feSenf konfliktt v tymu, reflexe prace s klienty,
Na zékladé praxe ALKO ambulance Oddéleni 1é¢by zavislosti VFN Praha 2 je pfedstavena o .. s . ) o ..
podpora a dodavani nadéje. Ke specifikiim supervize v drogovych sluzbach mohou patfit: a)

ambulantni 1é¢ba zavislych na alkoholu. Ambulantni 1écba je piedstavena jako soucast , - . . "y . . w2 . . o 1.
) o o o prace s obtiZznou klientelou a jeji nedocenéni ve spolecnosti, b) neutéSené financni prostiedi
systému sluzeb pro zavislé osoby, uvedeny jsou jeji cile, specifika, moznosti a limity . y . L g1 «
] ) o o a c¢) skutecnost, Ze supervize se zda byt ve sluzbach jako ,doma“.

v kontrastu s pozadavky, které jsou na ambulanci sméfovany. Tyto limity se objevujf jednak

v roviné dostupnosti, tak nabidce a spektru sluzeb, a to i v porovnani se sluzbami pro . 3 3 .. . L ) L
Zavér: Na otazku, zda néco zménit pro zlepseni fungovani supervize, pracovnici sluzeb

drogové zavislé. Ambulantn{ 1é¢bu alkoholovych zavislost! vhimam jako sluzbu universalni . e . 3 . e e .
i o i ) uvedli: i) zvazit dpravu dostupnych informaci v registru supervizord; ii) mit moznost
oproti superspecializovanym sluzbadm v ramci systému sluzeb pro drogové zavislé. Y . . L ... e 3
dozvédeét se, jak probihaji supervize jinde. Supervizofi by uvitali iii) ziskat anonymni
a snad i upfimné&;jsi zpétnou vazbu ke své praci. Na potfeby ii) a iii) by méla reagovat
pfipravovand publikace Supervize v praxi - zkuSenosti se supervizi ve sluzbach pro

uzivatele drog.

jmeéno / Autor vyhrazen forma / astni

nazev / Téma vyhrazeno

pracovisté /

27
>
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jméno / Rehak, V.; Krekulova, L. forma / Ustni
nazev / Substituéni Ié¢ba je vyznamnym faktorem umoznujicim lé¢bu

chronické hepatitidy C

pracovisté / Remedis, Praha

29
>

Uzivatelé drog jsou v soucasné dobé¢ hlavni skupinou pacientt 1é¢enych pro chronickou
infekci virem hepatitidy typu C. Usp&$nost 1é¢by (definovana jako setrvald virologicka
odpoveéd’) je v této skupiné vyznamné vyssi neZ u ostatnich skupin pacient@. Didvodem
jsou zejména p¥iznivé biologické faktory - nizky vék, kratkd doba trvani infekce, nizky
stupen jaterntho postiZzeni. Limitem indikace zahajeni 1é¢by byva pokracujici usus opiata
a s tim souvisejici psychosocialni instabilita. Vedle ostatnich intervenci sméfujicich k 1é¢bé
zavislosti mutze byt stabilizujicim faktorem umoziujicim 1écbu i opidtova substitu¢ni 1é¢ba.
Na zékladé analyzy literarnich zdrojt i vlastniho souboru lze doloZit, Ze pacienti

v substitu¢ni 1é¢bé majf tspésnost 1é¢by chronické HCV infekce srovnatelnou s pacienty

dlouhodobé abstinujicimi.

jméno / Koranda, M. forma / astni

nazev / ZkuSenosti ambulantni praxe z pfechodu ze Subutexu na Suboxone

pracovisté / Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, Praha 30

4

Rychla zaména preparata - indikace, subjektivni vniman{ zmény z pohledu pacienta,
objektivni dasledky. Kontrakt. Ekonomicka situace a dostupnost substituce, ¢erny trh.

Intravenozni uZivatelé Suboxone. Rizikové chovani.
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jméno / Herzog, A. forma / astni

nazev / Suboxone o¢ima pracovnikli terénnich program( Sananimu

pracovisté / o. s. Sananim 3 1

4

Piispévek popisuje stav na oteviené drogové scéné pfed zavedenim nového substitu¢niho
piipravku, ocekavani a predstavy jak pracovnikd, tak klientd, a prvni zkuSenosti ziskané od
klientt. Zakladnimi otdzkami, kterymi se ptispévek zabyva, jsou: ,Je pro uzivatele opitt
piipravek atraktivni alternativou?“, ,Jaké majf klienti prvni zkuSenosti s uZitim Suboxone
(veetné intraven6zniho)“. ,Jaké informace se mezi uzivateli opidtd v soucCasnosti

o Suboxone §i#i?¢, ,,Co se stane na oteviené drogové scéné v piipadé, ze vyznamné

poklesne mnozstvi Subutexu, které je zde uzivano?“

jméno / Porubsky, P.; Vétrovec, M. forma / astni
nazev / Vysledky vyzkumu: Srovnani klientely nizkoprahovych zafizeni

0.s. SANANIM

pracovisté / Kontaktni centrum SANANIM, Praha 32

4

Kdo jsou nasi klienti? Jsou to spi§ muzi, nebo Zeny? Kde a jak bydli? Kolik jim je let, a jak

dlouho uzivaji drogy? Jaké sluzby vyuZivaji a jak Casto jsme s nimi v kontaktu?

Na jate 2007 realizovaly Terénni programy a Kontaktni centrum o.s. SANANIM rozsahlé
dotaznikové Setfeni mezi klienty obou programt. Celkove bylo osloveno 583 klientd, ktef{
odpovédéli na kratky strukturovany dotaznik. Cilem tohoto $etfeni bylo zjistit aktudlni

skladbu klientt dle zdkladnich sociologickych charakteristik.

Prispévek predstavi vysledky prafezové studie cilové skupiny dvou nizkoprahovych
programi o.s. SANANIM.
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jméno / Luczewsky, T.; Rezni¢kova, M. forma / Gstni

nazev / Pracovni moznosti aktivnich uzivatel drog

pracovisté / M PSC Prerov, o.s. Sananim

33

>

Cilem ptispévku je poukdzat na moznost zapojeni injekénich uzivateld drog do procesu
ochrany vefejného zdravi a do procesu sniZovan{ rizik ohrozeni u populace uZivatela
navykovych latek v souvislosti s injekéni konzumaci. Jelikoz je drogova zavislost obdobim
velkého osobniho, psycho-socidlniho i pracovniho debaklu, mtize byt jednim z feSeni této
krize zaradit stalé uzivatele navykovych latek do pracovntho procesu. K tomuto tGéelu
vznikl v systému péce o drogove zavislé Program XTP. Tento projekt zaméstnava prave
uzivatele drog a s jejich pomoci pronikéd na uzavienou drogovou scénu. V tomto prostiedi
se pak samotn{ uzivatelé snazi ménit a podporovat zdravé uzivani drog. Pracovni ¢innost
drogoveé zavislych je tak pfinosem nejenom pro spolecnost, ale pfedevsim i pro samotnou

komunitu uZivateld.

V piispévku bude predstaven Pilotni projekt zaméstnavani problémovych uzivatelt
navykovych latek realizovany o.s. SANANIM v letech 2006 a 2007. V rdmci tohoto
programu méli klienti moznost ziskat pracovni smlouvu na dobu urcitou a vykonavat praci

na drogové scéné jako doplnék vyménnych programi, nebo praci mimo drogovou scénu.

438

jméno / Orlikova,B.; Mravéik, V.; SkaFupové K. forma / Ustni

nazev / Harm reduction a rekreaéni uzivani drog v prostiedi zdbavy

pracovisté / Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a drogové zavislosti

V CR se od roku 2003 projevuje zvyieny vyskyt negativnich désledki, které lze velmi
pravdépodobné pficist uzivani drog v prostiedi zdbavy - napt. roste vyskyt smrtelnych
drazli a nehod (véetné dopravnich) pod vlivem alkoholu a drog. K néarastu zkusenosti
dochézi v prostfedi zabavy aktualné u pervitinu a kokainu, uzivani extaze je stale na

vysoké drovni.

Preventivni a harm reduction intervence zacilené na skupinu uZzivatelti drog v rekrea¢nim
kontextu nejsou v CR dostateéné rozvinuty. Naopak, od roku 2003 doslo k jejich redukci
vlivem politického rozhodnuti. Také 1é¢ebné programy, uzptisobené ptedevsim problémovym
uzivatelm opiatd a pervitinu, pravdépodobné nepokryvaji ptipadnou poptavku po 1écbé
¢i pomoci ze strany ,rekreacnich“ uzivateld drog. To plati zejména pro uzivatele kokainu,

jejichz zvysenou poptavku po pomahajicich sluzbach 1ze v nejblizsich letech ocekavat.

Usnesenim Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky ¢. 09/0108 ze dne 25. 01. 2008
byla zaloZena pracovni skupina ,Prevence a sniZovani rizik uzivani drog na tane¢nich
akcich®. Pro leto$ni rok je ve spolupraci se ¢leny pracovni skupiny (zastupci vyzkumnych
a vzdélavacich instituci, zastupci NNO a zastupci promotéra tanecnich akef) planovany
pilotni projekt Safer Party Tour 2008. Vytvofeni podminek pro (opétovny) rozvoj
preventivnich programd a programi redukujicich $kody uzivani drog v kontextu zabavy

a no¢niho Zivota lze v soutasnosti oznacit za jednu z priorit protidrogové politiky CR.
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jméno / Zabransky, T. forma / astni
nazev / Séroprevalence ruskojazyénych uzivateld injekénich drog v Praze -
predbézné vysledky

pracovistée / Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika VFN a 1. LF UK Praha 35

>

Od 11. ¢ervna 2007 do 19. tinora 2008 probihala v Praze studie, ktera zkoumala séroprevalenci
krevné ptenosnych virovych onemocnéni, rizikové chovani, socialni sitovani a dalsi aspekty

mezi ruskojazy¢nymi injekénimi uZivateli drog (IDU) na drogové scéné hl. m. Prahy.

Design: Pritezova séroprevalencnf studie.

Cilova populace: Injekéni uZivatelé drog, zdrzujici se v Praze, pro néz je rustina matefskym
nebo druhym jazykem.

Vybérova metoda: Respondence-driven sampling.

Vyzkumné metody a nastroje sbéru dat: Laboratornf testy na pfitomnost protilatek

a vlastnich virt HIV, HVC, HVB, z plné krve/plazmy. Strukturovany dotaznik
administrovany rodilym/ou mluv¢i/m.

Vysledky: Z vySettenych 59 participantt (57 muzi) byli celkem dva (3,3 %) pozitivni na
pritomnost viru HIV. Jen jedenact participant@ (18,7 %) nemélo pozitivni test na protilatky
proti HCV a tedy zfejmé nikdy nebyli nakaZeni virem hepatitidy typu C (81,3 % bylo nékdy
nakazZeno); u 36 probanda (61 %) byla prokdzana pfitomnost viru HCV a byli tedy aktivnim
potencidlnim zdrojem infekce. Celkem 9 probandt (15,3 %) mélo pozitivni protilatky proti

povrchovému antigenu virové hepatitidy typu B; pfitomnost viru byla prokazana u 5 z nich (8,5 %).

Zaveér: Krevné prenosné infekce jsou v populaci ruskojazyénych IDUs v CR rozsiteny
vyrazné vice, nez je tomu u autochtonni populace IDUs a imigrace IDUs z vychodu tak

predstavuje vyznamné vefejnozdravotni riziko, jeZ je nutno co nejrychleji G¢inné snizovat.
Piispévek déle popisuje miru rizikového chovani proband zejména s ohledem na mozné

$ifeni infekei ven ze zkoumané (sub)populace, diskutuje etnické zastoupeni ve studii,

socidlni strukturu ve zkoumaném vzorku a miru zobecnitelnosti naleza.
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jméno / Nepustil, P. forma / astni

nazev / Dostupnost drogovych sluzeb pro etnické mensiny

pracovisté / Sdruzeni Podané ruce, o.s., Brno 36

4

Prispévek vychazi jednak ze zavér vyzkumné studie ,Problémové uzivani nelegalnich drog
mezi migranty v Brné a okoli“, provedené Sdruzenim MARISA v roce 2007, a jednak z kazdo-
denn{ praxe Terénnich program SdruZeni Podané ruce, o.s. Bude se zaméfovat na zodpovézeni
otazky, jaké apravy drogovych sluZeb je mozné uskutecnit, tak aby byly dostupné vem zijemctim

bez ohledu na jejich jazykové a kulturni odli$nosti a na rozdily v jejich pravnim postaveni.

jméno / Golubyeva, S.; Memey, A. forma / astni

nazev / Prace s rusky mluvicimi uzivateli drog

pracovisté / o. s. Sananim

37
>

Jak se pracuje s rusky mluvicimi uZivateli drog, jaka jsou specifika této cilové skupiny.
ZkuSenosti z prace s rusky mluvicimi uzivateli na oteviené drogové scéné. Co se osvédéuje

pii kontaktu s témito klienty.

jméno / Jonasova, l.; Preslova I. forma / astni

nazev / Sexuolog v adiktologii

pracovisté / Denni stacionaf SANANIM, Praha 38

4

Uvaha o soucasném stavu oboru AT z pohledu sexuologie, moznosti, meze a prazdna mista.

Perspektiva sexuologa a sexuologického vyzkumu v adiktologii.
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jméno / Stépankova, L.; Kralikova, E. forma / Gstni

nazev / Ambulantni Ié¢ba v centrech 1é¢by zavislosti na tabaku

pracovisté / Centrum lé¢by zavislosti na tabadku, Praha 39

Dle WHO je kouteni tabaku nejcast&jsi preventabilni pficinou smrti v soucasném svété

a zavislost na tabaku nejrozsifenéjsi drogovou zavislosti. Velkému mnozZstvi kutdka se vSak
neda¥{ ptestat koutit ani pti védomi{ negativnich dtsledkd kouteni, pevném rozhodnuti

a opakovanych pokusech. V mnoha rozvinutych zemich je proto institucionalizovana
ambulantni 1é¢ba zavislosti na tabaku b&znou souasti zdravotnich systémii. V Ceské
republice existuje v soucasné dobé 19 specializovanych center, kterd jsou soucasti fakultnich
Klinik ¢i jinych velkych nemocnic. P¥{spévek popisuje systém prace v téchto centrech,

pouzivané metody (schematicky), pocty pacientd a zptisob financovani nakladd na 1é¢bu.

jméno / Mikulas, J.; Tichy, V. forma / astni
nazev / Zavislosti a hyperkinetickad porucha s poruchou pozornosti

(ADHD/ADD) u dospélych - prehled sou¢asnych poznatkd.

pracovisté / Psychiatrické oddéleni, Ustfedni Vojenskd Nemocnice, Praha 40

4

Cilem pfednasky je podat ptrehled soucasnych poznatki o Casté komorbidité zavislosti
a hyperkinetické poruchy s poruchou pozornosti (ADHD/ADD) u dospélych, jeji

diagnostice a komplexni 1é¢bé.
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jmeéno / Bartesova, J.; Fialova, V.; Trojan, M.; forma / workshop
Ustohalova, Z.; Zvédélikova, M.
nazev / Uzaviené ambulantni skupiny pfi otevieném oddéleni a oteviena

ambulantni skupina pfi uzavieném oddéleni - EXPERIMENT, KTERY VYSEL 41

>

pracovisté / PL Dobrany, PL Jihlava r

V prvni ¢asti chceme sezndmit s historii vzniku ambulantnich dolécovacich skupin v PL],
které se vytvarely od roku 2001 v terénu chybéjici nasledné péce o klienty propusténé z
tstavni 1é¢by zavislosti.

Soustiedime pozornost na vyznam ambulantnich skupin ve vztahu klient - 1é¢ba, klient -
klient, klient - terapeut a promény téchto vztaht.

V druhé ¢asti se budeme vénovat konkrétnim nejen krizovym situacim, které byly nové
a narocné pro klienty i terapeuty.

Prispévek chee nabidnout fadu otdzek k zamysleni a zaroven predat nékolikaleté

zkudenosti s hledanim odpovédi.

jméno / Chmela, L.; Michalkova, H. forma / workshop

nazev / Origami v psychoterapii zavislych

pracovisté / 42

4

Technika skladanek origami historicky symbolizuje viru a nadéji.

Workshop pfedstavuje tuto techniku jako mozny doplitkovy program v terapii zavislosti.
Uvodni prezentace obsahuje historické kofeny, druhy a zptisoby skladani, moznosti vyuZiti
a zkuSenosti z praxe. Navazuje moznost vyzkouset si a naucit se jednodussi, nejcastéji
pouzivané skladanky. Uastnici budou mit pileZitost zjistit, kolik maji trpé&livosti,

zruénosti, hravosti a viry v sebe sama.
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jméno / Pokora, J.; Koréakova, M.; Zborilova, L. forma / astni
nazev / Systém dolécovani zavislosti v Psychiatrické Ié¢ebné v Brné -
Cernovicich.

pracovisté / Psychiatricka 1é¢ebna, BRNO 43

>

V nasem sdélen{ prezentujeme spektrum dolécovacich aktivit poskytovanych primaridtem
pro 1é¢bu navykovych nemoci Psychiatrické 1é¢ebny v Brn& - Cernovicich. Tato &Ginnost méa
u nas dlouhou tradici. JiZ v roce 1974 byl zalozen A-klub (Klub abstinujicich) pracujici po
vzoru apolinafského KLUSu. K tomu pfibyla v roce 1992 dolécovaci ambulance AT,
poskytujici Siroké spektrum ambulantnich sluZeb od psychoterapie pies podavani
Antabusu azZ po 1é¢bu psychofarmaky u pacientt s psychiatrickou komorbiditou. VSechny
tyto sluzby jsou zastieSeny jedinym subjektem, kterym je primariat pro 1écbu navykovych
nemoci. To ndm umoziiuje efektivné propojovat socioterapii, psychoterapii

a farmakoterapii, coZ je v souladu s pojetim klienta jakoZto bio-psycho-socidln{ jednotky.
Casté kontakty odléZenych abstinujicich pacientd s lizkovym oddélenim jsou navic
velkym pfinosem jak pro pacienty prodélavajici dobrovolnou protialkoholni 1é¢bu diky
principu aktivniho socidlniho uceni, tak pro terapeuticky tym, kde se uplatiuji jako

prevence syndromu vyhofeni.

jméno / Koskova, O.; Nouzova, P. forma / astni

nazev / Otazky ndvaznosti rezidenéni a ambulantni 1é¢by v adiktologii

pracovisté / Psychiatrickd ambulance Benesov 44

4

V pribéhu t¥ let ¢innosti ambulance pro 1é¢bu navykovych nemoci jsme zkoumali
postaveni dstavni i ambulantni 1é¢by v péci o pacienty s ndvykovym onemocnénim,
vzajemny vztah i posloupnost obou typut 1é¢eb. Zabyvali jsme se rozvojem motivace
indhledu pacientd, vychodisky i cili 1é¢by. Dilezitymi proménnymi byly vek, typ zavislosti
a jeji komplikace a komorbidita, posloupnost jednotlivych 1é¢eb, socidlni kontext a povaha

1é¢ebné instituce.
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jméno / Majer, M. forma / astni

nazev / Relaps u klient dolécovaciho programu - rizika a pfilezitosti

pracovisté /| KAPPA-HELP o. s. 45

4

Cilem prace je prozkoumani fenoménu relapsu u klient@ programu ambulantni nasledné péce
P-centra Olomouc. Relaps je ¢astou soucasti procesu 1é¢by zavislostnich chovani, jeho teoreticky
model vychaz{ z obecnych kognitivné-behavioridlnich modeld zmény chovani. V praci je popsan

Marlattiv model relapsu a jeho taxonomie relapsu podle pficin k relapsu vedoucich.

S respondenty kvalitativntho vyzkumu (8 osob) byla provadéna semistrukturovana
interview, z jejich analyzy vyplynula nasledujici zjistént:

1. Prozitky a postoje respondentt k fenoménu relapsu velmi dobte koresponduji

s Marlattovym modelem.

2. Podle vypovédi respondentt se relaps jevi spise jako fenomén, ktery je spoustén vice
pficinami. To je v rozporu s Marlattovou teorif jedné pfi¢iny, ale je to v souladu s dalsimi
kritky Marlattova modelu.

3. Je tteba podrobnéji prozkoumat kauzality mezi dlouhodobéjsim stavem klienta pied

relapsem, situaci bezprosttedné pfed relapsem a relapsem samotnym.

jméno / Frouzova, M. forma / astni

nazev / Zavislost na komunikaénich médiich a na internetu

pracovisté / Skalav institut, Praha 46

4

Autorka se ve svém referdtu zabyva nejprve pojmy ,zavislost®, ,zavislosti na procesech®

a ynavykové a impulsivni poruchy“. Déle zminuje specifické patologické zachdzeni s
media¢nimi prosttedky, které souvisi s kontrolou chovani a se zavislostnim chovanim.
Vyjadiuje se k ,normé* jednani pfi obecné fascinaci touto technickou vymozZenosti. Pokousi
se vyjmenovavat varovné znaky, jejichZ vyskyt by mél vést k praci na zméné chovani a
popisuje drovné, kterych by se zména dle intenzity psychopatologie méla tykat. Predklada

priklady z klinické praxe a popisuje 1é¢ebny p¥istup a techniky, které se v praxi osvedcily.
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jméno / Sklenaf, O.; Valouch, D.; Janouskovec, V. forma / Gstni

nazev / Moznosti Ié¢by drogové zavislosti z pohledu Rom{

pracovisté / STAGE 5, PROGRESSIVE O.S., Praha 47

>

Piispévek pojednava o problému absence Romt v 1écebnych zatizenich se zvlastnim
zfetelem na ambulantni sluzby. Tematicky bude zaméfen na vnimani problematiky drog

a moznosti 1é¢by z pohledu romskych klientt nizkoprahovych programid NO BIOHAZARD
a STAGE 5 v hl. mésté Praze. Formalné bude pfispévek rozdélen do dvou &asti: statistické,
a kvalitativné narativn{ prezentované v podob¢ filmu. Statisticka ¢ast prezentuje data
ziskana na zakladé in-come dotaznikd vyplnénych v kontaktnim centru STAGE 5, které je
pro svoji lokaci romskymi klienty vyhledavano. Ve druhé ¢asti bude promitnut film, ktery
svoji formou aspiruje na autentické zprosttedkovani subjektivniho pohledu na osobni
drogovy problém a mozZnosti jeho feSeni. V audiovizudlni podobé je na zaklade
polostrukturovanych otazek zaznamenan autenticky rozhovor s klientem. Neklademe si za
cil vznaset obecné zavéry, nase vyzkumné otazky znf: ,Je mozné v p¥istupu romskych klientt
k 1é¢bé nachazet specifika? A pokud ano, vnimali by vétsi zacileni ambulantnich sluzeb na
uzivatele drog z fad romského etnika jako efektivni?“ P¥ispévek svoji formou a autentickou

dimenz{ potencuje k vyvolani diskuse a otevieni dileZitych, ale okrajove feSenych témat.

jméno / Dvorak, D. forma / astni

nazev / Kolega/kolegyné je v jiné realité

pracovisté / Ateliér ALF, Praha 48

>

Sdéleni se zabyva zménou dusevniho stavu pracovnika/pracovnice v pomahajici profesi.
Ukazuje moZnosti a meze, které ma zfizovatel, vedouci pracovnici, kolegové a tym pii

feseni situace své/ho kolegy/né.
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jméno / Sefranek, M. forma / astni

nazev / Profil klient( terapeutickych komunit — s kym pracujeme?

pracovisté / Terapeuticka komunita Némcéice SANANIM 49

4

Prvni vysledky vyzkumného projektu Evaluace vysledkd 1é¢by v terapeutické komunité
prezentuji profil klientely terapeutickych komunit. P¥ispévek vychazi z cile studie, kterym
je sledovani zmén u klientt terapeutickych komunit v téchto oblastech: uzivani drog

a alkoholu, psychické a fyzické zdravi, kriminaln{ ¢innost, socidlni fungovani, kvalita Zivota.
Prezentovana data byla sebrdna dotaznikovou metodou v pribéhu roku 2007 v TK
Némcice, Karlov, Podcestny Mlyn, Nova Ves a White Light v dobé nastupu klientd do 1é¢by.
Data prezentuji profil klientely terapeutickych komunit a p¥inaseji jednu z odpoveédi na
otazky: S ¢im pFichézejf nasi klienti do 1é¢by?, Jaky je profil klient v TK?, S kym

pracujeme?. Uvedeny vyzkumny projekt je prvni svého druhu v CR.

jmeéno / Nepustil, P. forma / astni
nazev / Strategie pouzivané uzivateli pervitinu k ukonéeni drogové kariéry
bez odborné pomoci

pracovisté / Sdruzeni Podané ruce, o.s., Brno 50

4

Fenoménem self-change (sebezmény) uzivatelti drog se odbornici zacali intenzivnéji
zabyvat teprve v poslednich dvaceti letech, pficemz hlavnim pfedmétem jejich zajmu je
ukonceni uzivani heroinu bez pomoci specializovanych zafizeni. Vysledky vétsiny dosud
provedenych studif nasvédcuji tomu, Ze zhruba polovina, mozna i vice, uzivatelG drog
ukondi svoji drogovou kariéru bez 1é¢by ¢i jiné odborné intervence.

V ptispévku budou predstaveny pfedbézné zavéry prvni ¢asti disertacniho projektu autora
vychazejici z narativnich rozhovort vedenych s byvalymi uZivateli metamfetaminu, ktef{
nebyli v kontaktu se specializovanymi zafizenimi. Budou vymezeny spole¢né podptrné
faktory, které hraly roli pti prodélané zméné a z nich potom vyvozeny p¥imé implikace pro

rozvoj ¢i dpravu stavajicich ambulantnich sluzeb.
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jmeéno / Vacek, J.; Gabrhelik, R.; Miovsky, M. forma / astni jméno / Sip, J.; Skvafilova, O.; Zeniskova, J. forma / workshop

nazev / Mohou se pracovnici lékaren aktivné zapojit do systému sluzeb harm nazev / Vézeni jako konec nebo zacatek?
reduction? A chtéji viibec?
pracovistée / Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika VFN a 1. LF UK Praha 5 1 pracovisté / Cokuz SANANIM, Praha; SdruZzeni Podané ruce, o.s., Brno 52
r Laxus, o.s., Hradec Kralové r
Lékarny se prodejem injek¢ntho materidlu aktivné podili na sniZovanf rizika pfenosu Piispévek se vénuje jedné z roli roli drogovych sluzeb ve vézeni - a tim je zprosttedkovani
infekénich onemocnéni mezi problémovymi uZivateli drog, a tim i v obecné populaci. navazné péce. Prestoze fada klient a jejich blizkych vnima uvéznéni jako ,, kone¢nou
Cilem kvalitativni substudie projektu ,Role 1ékaren v prevenci infek¢nich chorob stanici“, ukazuje se, Ze praveé pobyt ve vézeni mize byt zdsadnim momentem, kdy se klient
u injekénich uzivatelt“ bylo stanovit kapacitu a ochotu 1ékdren poskytovat $irsi spektrum rozhoduje pro zménu. Abstinence ve vézeni, kontakt s drogovymi odborniky z NO ¢i pobyt
sluZzeb harm reduction (HR). na specializovaném oddeéleni ve véznici je vSak pouze zaCatkem této zmény. Pokud klient

nepokracuje po propusténi v dalsi specifické péci, velmi Casto se vraci zpét k drogam

Jak pracovnici 1ékdren pFistupuji k uzivatelim drog? Jaky druh a mira podpory jsou a nasledné do vézeni. V praxi se vSak Casto setkdvame s tim, Ze zafizen{ navazné péce -

lékarnfkam dostupné? S jakymi problémy se 1ékarnici pfi poskytovani sluZeb uZivatelim zejména rezidenéni - nejsou pfipravena na tento typ klientely a jeji specifika souvisejici

setkavaji? Pro sbér dat byly vyuZity semistrukturované rozhovory se 40 ndhodné s pobytem ve vézeni, nereaguji pruzné na potteby téchto klientd. Proto Drogové sluzby ve

vybranymi lékarniky z celé CR, data byla zpracovana induktivni kvalitativni analyzou. vézeni postupné rozsifuji své plisobnosti i na oblast po vystupu z vézen{ a to nejen

Predbézné vysledky ukazuji na omezenou ochotu 1ékarnika zavadét Sirsi spektrum sluzeb v kratkodobé péci, ale stéle Castéji sttednédobé a dlouhodobé. V piispévku se budeme

HR. Otazkou je, zda lze redlné ocekavat rozsifeni nabidky 1ékaren o sluzby HR. vénovat pottebam téchto klientli a nalezeni optimalniho modelu navazné péce po propusténi.
jméno / Cermakova, M.; Poéarovsky, O.; Smolik, S. forma / Gstni

nazev / Ambulantni péce v adiktologii — zachranna sit ¢i past?

pracovisté / o.s. Prev-Centrum 53

4

Piispévek s mirné provokativnim nazvem se bez nasilnych provokaci zamysli nad cestami
klientt adiktologickych sluzeb. Nakolik jsou tyto sluzby skutecné konstruovany pro potieby
klientd, jejich okoli ¢i pro ochranu spole¢nosti? Do jaké miry je drogova politika ,veéci
vefejnou? Ve svych tvahach vychazime z konkrétnich dat a zkusenosti Centra poradenstvi
pro mladez a rodiny, o.s. Prev-Centrum, souéasné situace sité protidrogovych sluzeb u nas
a zkuenosti ze zahrani¢nich stazi. Cilem p¥ispévku neni konfrontovat obecenstvo

s nedokonalost{ a plodit idedl, ale vyvolavat otazky motivujici k novym pohledim, zméndm

a konkrétnim feSenim.
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jméno / Frybertova, M. forma / astni

nazev / Ambulance vedena zdravotni sestrou

pracovisté / AT poradna Karlovy Vary 54

>

Od roku 2003 pracuji jako vedouci sestra v AT poradné Karlovy Vary pod garanci
MUDr. V. Berana. AT poradna je nestatni zdravotnické zafizeni, které vzniklo v roce 1993.

Poskytované sluzby jsou hrazeny zdravotni pojistovnou.

Poskytované sluzby:

Medicinské sluzby

- cilené a kontroln{ psychiatrické vysetreni

- farmakoterapie

- dle potieby psychologické vysetieni

- sérologické vySetteni krve na HIV/AIDS, BWR, hepatitidu B a C

- orientacn{ toxikologické vysetfeni moce

- vySetten{ alkotestem

- kontakty a spoluprace s jinymi zdravotnickymi zatizenimi (nemocnice Ostrov,
FN Plzeii-Lochotin, PL Cerveny Dviir, PL Dobfany, LNN Nechanice, TK, PA K. Vary,
prakti¢ti 1ékafi, K-centrum K. Vary).

Terapeutické sluzby

- socidlné psychologicka intervence zamétena na vytvareni nahledu na souvislosti
alkoholismu a toxikomanie a Spatné Zivotnf{ strategie (pfiprava na skupinovou psychoterapii)

- skupinova psychoterapie

- individuélnf terapie

- prace s denikem - sebemonitorovani

- poradenstvi

- edukace blizkym osobam pacient(i

Socialn{ sluzby
- pomoc a podpora pii hledani stalého zaméstnani ve spolupréci s Uradem prace Karlovy Vary
- kontakt na pravni poradnu A.N.O. (Asociace nestatnich organizaci) - pravni pomoc v

otazkach drogové problematiky

60

jméno / Sircova, K.; Dolezalova, L. forma / Gstni
nazev / Denni stacionar pro Ié€bu zavislosti - jeho 20letd historie, zmény
v potifebach klientl a terapeutickém pristupu béhem vyvoje oddéleni.

pracovisté / Denni psychoterapeutické sanatorium, Praha

jméno / Panova, S. forma / astni

nazev / Vliv MZ CR na koncepci a sit ambulantnich adiktologickych sluzeb

pracovisté / Ministerstvo zdravotnictvi CR

56

jméno / Kalina, K. forma / astni

nazev / Role RVKPP v koncepci adiktologickych sluzeb

pracovisté / Utad vlady CR, Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

57
>
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jméno / Orlikova, B.; Salomoun, J. forma / Gstni

nazev / Vykaznictvi drogovych sluzeb — databaze pro sbér a analyzu dat

pracovisté / Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a drogové zavislosti

Freeself, s.r.o. (Webdesign a databazové systémy)

>

Sjednocen{ a standardizace zptisobu hodnoceni kvality a efektivity sluzeb urcenych
(potencidlnim) uZivateldm drog a jejich blizkym a jednotny systém vykaznictvi téchto
sluzeb jsou dlouhodobymi tikoly. Seznam vykonda a jejich definice nejsou definitivni,
pribézné se inovuji, systém vykazovani vykona prochazi zménami stejné jako potfeby

organizaci v souvislosti se zménami drogové situace v CR.

V soucasnosti existuje databaze FreeBase pro sbér a analyzu dat v nizkoprahovych
zatizenich a pfipravuji se ¢i jiz v pilotnim provozu bézi dalsi podobné systémy pro sbér dat
v zafizenich primarni prevence a drogovych sluzeb ve vézeni. Planovana je zména i v koncepci

databéze FreeBase, resp. vytvofeni jednotné databaze pro vSechny drogové sluzby.
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jmeéno / Becka, J.; Volny, J. forma / poster

nazev / Metadon nebo abstinence? Pokus o srovnani kvality Zivota klient(.

pracovisté / Metadonovy program OLZ VFN Apolinaf Praha

Doléc¢ovaci centrum Sananim, Praha

Prace je pokusem o porovnéni kvality Zivota klientd stabilizovanych v podminkich
vysokoprahového metadonového substitu¢niho centra a klient usilujicich o dplnou
abstinenci, stabilizovanych v dolécovacim programu. Autofi pouzili standardizovany
Dotaznik kvality Zivota WHOQOL-BREF doplnény o dalsi otazky zaméfené na craving,
Gspésnost v navazovani kontakt s ,nedrogovou® populaci, subjektivni vniman{ naro¢nosti

pravidel 1é¢ebného programu a spokojenost s 1é¢bou.

V dotazniku kvality Zivota skérovali signifikantné vyse klienti dolécovaciho centra (75 % vs.
66 % maximalniho skére). V jednotlivych testovanych oblastech (télesny stav, psychicky
stav, socidln{ vztahy a kvalita prostfedi) je tento rozdil patrny vice v oblastech télesny stav

a soc. vztahy, méné vyrazny pak v oblastech psychicky stav a prosttedi.

Klienti metadonového programu pocifovali signifikantné niz§i alkoholovy craving, v otdzce
cravingu po jinych drogich vsak vyznamny rozdil nebyl. Navazovani kontakt(

s ynedrogovou* populaci povazuji klienti obou programa za pomérné tGspésné, bez signif.
vzajemného rozdilu (74 % vs. 72 % max. skére). Mezi klienty dolécovaciho centra je vice
téch, kdo povazuji pravidla 1é¢by za ptfimétené prisna (95 % vs. 86 %), v celkové

spokojenosti s 1é¢bou se viak obé skupiny nelisi.

Autofi uzaviraji, Ze vysledky hovoti o néco 1épe pro klienty dolécovaciho centra. Limitem
ziskanych dat je vSak velikost obou soubort (43 klientd metadonu, 21 klientG DC), dané

i relativné nizkou navratnosti dotaznikd zejména v DC (52 % vs. 69 % na metadonu).
Dals$im problematizujicim faktorem je nesourodé sloZeni obou skupin co se tyce véku,
pohlavi, délky drogové anamnézy a typt uzivanych latek. Presto se domnivame, Ze préce je
v podminkach Ceské republiky zatim unikatnim pocinem, radi bychom oslovili dal3i

zGcastnénd centra a prizvali je k $irsf spolupraci.

Préce byla podpoiena z dota¢nich programt na protidrogovou politiku Ministerstva

zdravotnictvi CR a Magistratu hl. m. Prahy
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jméno / Bulantova, G. forma / poster

nazev / Vyvoj sluzeb Ambulantniho centra Laxus o.s.

pracovisté / Ambulantni centrum O.S. Laxus, Hradec Kralové

Poster zobrazuje vyvoj sluZzeb v Ambulantnim centru o.s. Laxus od jeho zaloZeni dosud.

Sleduje jednak poskytované sluzby a jejich vyuzivani ze strany klientd, tak schopnost
zaFizeni reagovat a prizptisobovat se pottebam ,z vnéjsku“. At jiZ vytvafenim novych

programd a sluzeb, tak i jejich piipadnou modifikaci.
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jmeéno / Gabrhelik, R.; Miovsky, M.; Vacek, J. forma / poster
nazev / Lékarny a nizkoprahové sluzby: Modelovani dostupnosti sluzeb pro
(injekéni) uzivatele drog

pracovistée / Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika VFN a 1. LF UK Praha

Background: Substudie je dil¢f soucasti vyzkumného grantového projektu Role 1ékaren

v systému zdravotni pé&e a poradenstvi (injekénim) uZivateléim drog (IUD) v CR.
Opakovani aplikace navykové latky totoZznym injekénim naéinim zvysuje riziko
zdravotnich komplikaci (abscesy, infekce aj.). Sdileni injekénich sttikacek je jednim

z faktort, ktery prispiva k sifeni infek¢énich onemocnéni v rdmci jak uZivajici populace, tak
$irsi (injekéné) neuzivajici populace. Lékarny, stejné jako nizkoprahové sluzby (terénni
programy a kontaktni centra), jsou zdrojem sterilntho injek¢éntho nacin{ a jejich role je do
jisté miry vzajemné zastupitelna. Za jeden ze zakladnich predpokladt pro vyuziti prvniho

nebo druhého zdroje povazujeme tzemni dostupnost nabizenych sluzeb.

Cile: Za vyuziti modelovacich metod graficky znazornit tzemni a ¢asovou dostupnost od

bodii zajmu: nizkoprahovych sluzeb a 1ékaren v Ceské republice a hl. m. Praze.

Metody: Data byla vyhodnocena a integrovdna za vyuziti programu GIS ArcView®.
Modelovani bylo zaloZeno na prostorovych faktorech (jako vzdélenost k nejblizsimu bodu
a popula¢ni poméry). Pti praci s modelovanim dostupnosti jsme vychazeli z vystupt
Ceského statistického tfadu, dat Narodniho monitorovaciho stiediska pro drogy a drogové

zavislosti UV CR a databézi 1ékaren Ceské 1ékarenské komory.

Vystupy: Grafické modely dostupnosti 1ékaren a nizkoprahovych sluzeb jsou zpracovany za

Ceskou republiku a za tzemi hl. m. Prahy.

Zaveéry: Modelovanou tdzemni a ¢asovou dostupnost zdjmovych bodd 1ze vyuZit napt.:
1) pfi evaluaci poskytovanych sluzeb a budoucim planovani, ii) pro vyzkumné tcely (jako
proménnou vysvétlujici, pro¢ dochazi ke sledovanému jevu; pti planovani, realizaci

a zpracovan{ vystupt vyzkumnych studif), ¢i iii) k ,nastartovani“ diskuse o zapojeni

1ékaren do systému péce o IUD a dalsich poradenskych a screeningovych ¢innostech 1ékaren.
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jméno / Maijzlikova, J. forma / poster
nazev / Protektivni a rizikové faktory uzivani navykovych latek
u dospivajicich: dotaznikova studie

pracovisté / HZS Usteckého kraje, Usti nad Labem

Rizikové chovani je socidlni konstrukt, ktery zahrnuje rozmanité formy chovani narusujici
zdravi a vyvoj adolescent(i a ohrozujic socialni okoli. Rana adolescence je kritickym
obdobim pro rozvoj tohoto chovani. Mnohé studie potvrzuji, Ze rizikové a protektivni
faktory uzivani drog mohou byt identifikovany v samotném jedinci, v jeho socialnich

vztazich a v rodinném, $kolnim a spolecenském prostiedi.

V nasi studii jsme se zamé¥ili na pravé probihajici dotaznikovy vyzkum mezi Skolni mladezi
v Praze. Data se v soucasné dob¢ zpracovavaji. Pribézné vysledky budou odborné
spolecnosti k dispozici v pfedkladaném piispévku. Jeho cilem je prezentovat protektivni

a rizikové faktory uzivani drog z perspektivy déti zakladnich skol.

jméno / Moravek, J. forma / poster

nazev / Analyza potreb kriminalnich uzivatelG drog v Praze

pracovisté / Fakulta socialnich véd, Institut sociologickych studii, UK Praha

Vychodiska: Programy socialnich sluzeb by mély odpovidat empiricky zjisténym potfebam
cilové skupiny. SANANIM realizuje program psychosocidlni podpory a asistence pro
kriminaln{ uZivatele drog (KUD) v Praze.

Otazky: Potteba specifickych socidlnich sluzeb pro KUD v Praze.

Metody: Analyza statistickych dat. Ohniskové skupiny s experty. Dotazniky

a polostrukturované rozhovory s KUD.

Vysledky: Specificka sluzba nabizi ptidanou hodnotu pro KUD trestané i dosud netrestané.
Potencialni klientela fadove prevysuje kapacitu sluzby. Prekazky: legitimni Zivotni styl
vniman jako neatraktivni, neochota nékterych organa. PtileZitost: podporované ubytovani.
Diskuse: Prostor specifickych socialnich sluzeb pro KUD neni dosud zaplnén. Lze oslovit

vice KUD dosud netrestanych a rozsirit pokryti v€znic.
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jméno / Paleékova Peskova, S. forma / poster

nazev / Anima tym

pracovisté / Anima o.s. pro péci o rodiny zavislych, Praha

>

Predstaveni programa , tymu a nabidka kontaktd. Zdmérem je pfedat informace o sdruzeni

v

a rozsifit spolupraci s ostatnimi zafizenimi.

jméno / Riesel, P. forma / poster

nazev / Setkani ordinara Stredoceského kraje v roce 2007

pracovisté / Nemocnice Kutna Hora s.r.o., ambulance AT

Poznamky a reflexe k setkani ordinatt STC kraje v kvétnu 2007 za tielem rozpravy

o Subutexu.

jméno / Slamova, H. forma / poster

nazev / Informacni tabule K-centrum Bene$ov, Magdaléna, o.p.s

pracovisté / K-centrum Benesov

(infomaterialy, statistika, fotografie)
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jméno / Sucha, M. forma / poster
nazev / Souéasny stav a moznosti prevence uzivani navykovych latek
v dopravé

pracovisté / Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika VFN a 1. LF UK Praha

4

Preventivni kampané zaméfené na prevenci uzivani navykovych latek v dopravé

predstavuji Casto kombinaci medialnf kampané, interven¢niho a edukativntho programu.

Jeden z pozadavkd, ktery dnes standardné na jakykoli program klademe, je jeho evaluace,

nejlépe externi nezavisla evaluace. V pfispévku zhodnotime soucasny stav v primarni
prevenci uzivani navykovych latek v dopraveé v CR, zamyslime se také nad smyslem

a efektivnosti realizovanych kampani.

jméno / Vondracékova, P. forma / poster
nazev / Predstaveni ambulantniho adiktologického provozu pro studenty
a zameéstnance UK

pracovisté / Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika VFN a 1. LF UK Praha

4

Rizikové chovani ve vztahu k uzivan{ navykovych latek a nékterych informacnich

technologii ma u vysokoskolské populace vzestupny trend. Rizikové chovéni u studentd VS
ve vztahu k ndvykovym latkdm dnes zasahuje 25 - 30 % této populace. Zdsadnim tématem
jsou pak souvislosti mezi uvedenymi typy rizikového chovani a dal$imi obtiZemi, jako napt.

nediagnostikovana a nelécena deprese, poruchy osobnosti, problémy se zvladdnim studia

nebo socialni problémy.

Na tuto situaci reaguje Centrum aditktologie vytvofenim ambulantniho provozu pro

studenty a zaméstnance UK s nabidkou specializovanych adiktologickych sluzeb

odpovidajici jejich potfebam. Provoz bude zahajen v pribéhu roku 2008 a bude nabizet

véasnou diagnostiku a intervence, kratkodobé az dlouhodobé terapie s psychosocidlni
komponentou. V pisemném sdéleni budou kratce piedstaveny vychodiska a vyznam

projektu, spektrum nabizenych sluzeb.



SEZNAM / USTNI SDELENI

razeno abecedné



‘ (ADHD/ADD) u dospélych-prehled souc¢asnych poznatkd. ‘
m‘ Ambulance vedena zdravotni sestrou

_‘ Ambulantnd lie¢ba drogovych zavislosti od r. 1994 ‘
m‘ Ambulantni |é¢ba alkoholové zavislosti: moznosti a meze ‘
m‘ Ambulantni 1é¢ba v centrech |é¢by zavislosti na tabéku ‘
_‘ Ambulantni Ié¢ba: zanik nebo znovuzrozeni ‘

m‘ Ambulantni péce o zavislé pred r. 1989 a po ném (organizace a lé¢ba)
m‘ Ambulantni péce v adiktologii — zdchranna sit ¢i past? ‘

m‘ Budoucnost ambulantni [é¢by

_‘ Co je Ordinace AT pro prevenci a lé¢bu zavislosti ‘

m‘ Denni stacionar pro lé¢bu zavislosti - jeho 20letd historie, zmény v potiebach klientd ‘

_‘ a terapeutickém pristupu béhem vyvoje oddéleni ‘
m‘ Dostupnost drogovych sluzeb pro etnické mensiny ‘

‘ Dumky, zalky a co ja? aneb zapojovani blizkych osob do 1é¢by uZivateld drog v terapeutické ‘

—
_‘ GHB - od vyuziti v 1é¢bé k zneuzivani na drogové scéné ‘
m‘ Harm reduction a rekreaéni uzivani drog v prostredi zdbavy ‘

n‘ Kontrolované uzivani marihuany ‘

m‘ Mohou se pracovnici lékdren aktivné zapojit do systému sluzeb harm reduction? A chtéji vibec? ‘

I ©icco:inc vysledky kvalitativnino vyzkumu. |
\ Moznosti lécby drogové zavislosti z pohledu Romi |
m‘ Moznosti vyuziti rodinné terapie v rdmci ambulantni [éCby ‘

m‘ Obsahové analyza filmovych narativi o ndvykovych latkach ‘
m‘ Obsahové analyza medidlnich sdéleni o drogach ‘

Otézky névaznosti rezidentni a ambulantni lé¢by v adiktologii ‘

Podéavani heroinu na lékarsky predpis v Nizozemsku ‘

Prace s rusky mluvicimi uzivateli drog ‘

Pracovni moZnosti aktivnich uzivateld dorg ‘

Profil klientl terapeutickych komunit — s kym pracujeme? ‘

Prognostické faktory Iécby v TK |

Psychiatrické komorbidity u klientd substitu¢niho programu ‘

Relaps u klientl dolécovaciho programu —rizika a pfilezitosti ‘

Role RVKPP v koncepci adiktologickych sluzeb

Séroprevalence ruskojazyénych uzivateld injekénich drog v Praze — predbézné vysledky ‘

Sexuolog v adiktologii
Skupinova terapie v TKDZ v CR a PL

Strategie pouZzivané uzivateli pervitinu k ukonéeni drogové kariéry bez odborné pomaoci ‘

Suboxone o¢ima pracovnikl terénnich program Sananimu

Substituéni lé¢ba je vyznamnym faktorem umozniujicim lé¢bu chronické hepatitidy C ‘

Supervize v adiktologické praxi ‘

Systém dolécovani zavislosti v Psychiatrické |é¢ebné v Brné - Cernovicfch.‘

Tisténé informace pro uzivatele drog ‘

m‘ Vliv MZ CR na koncepci a sit ambulantnich adiktologickych sluzeb ‘
m‘ Vykaznictvi drogovych sluzeb — databaze pro sbér a analyzu dat ‘

m‘ Vysledky vyzkumu: Srovnani klientely nizkoprahovych zafizeni 0.s. SANANIM ‘

_‘ Vyvoj postoju terapeuta a klienta v ambulantni leé¢bé ‘

m‘ Vyvoj pravidel programu metadonové substituéni terapie v DPS Elysium 2001 - 2008 ‘

m‘ Zakotveni drogovych sluzeb - sluzby zdravotni, socialni, mezioborové?
_\ Zénik &i oziveni ordinaci - vyzva k akci

m‘ Zavislost na komunika¢nich médiich a na internetu ‘
m‘ Zavislosti a hyperkineticka porucha s poruchou pozornosti ‘
”‘ Zkusenosti ambulantni praxe z prechodu ze Subutexu na Suboxone ‘
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m\ Holotropni dychani v TK Némgice |
m‘ Jak vstupujeme do kontaktu s klientem v TP a KC
m‘ Origami v psychoterapii zavislych ‘

m‘ Terapeutickd technika ,,Prace s kameny” v dennim stacionafi pro Ié¢bu zavislosti Ondrejov ‘
n‘ Uzavifené ambulantni skupiny pfi otevieném oddéleni a oteviend ambulantni skupina pfi ‘

_\ uzavieném oddé&leni - EXPERIMENT, KTERY VYSEL
m‘ Vézeni jako konec nebo zacatek?

SEZNAM / WORKSHOPY

razeno abecedné



_‘ Analyza potreb kriminalnich uzivateld drog v Praze ‘

Anima o.s. pro péci o rodiny zavislych ‘

K-centrum Benesov, Magdaléna, o.p.s. ‘

Lékarny a nizkoprahové sluzby: Modelovéni dostupnosti sluzeb pro (injekéni) uzivatele drog ‘

Metadon nebo abstinence? Pokus o srovnani kvality Zivota klient0. ‘

Protektivni a rizikové faktory uzivani navykovych latek u dospivajicich: dotaznikovéa studie ‘

Predstaveni ambulantniho adiktologického provozu pro studenty a zaméstnance UK ‘

Soucasny stav a moznosti prevence uzivani navykovych latek v dopravé ‘

_‘ VWvoj sluzeb Ambulantniho centra Laxus o.s. ‘
n\ Zénik &i oziveni ordinaci - vyzva k akei |

SEZNAM / VYVESKOVA SDELENI

razeno abecedné



Audrlicky, J.
Bartesova, J.
Becka, J.

Bilik, J.
Bulantova, G.
Cermakova, M.
Drbohlavovg, B.
Dolék, J.
Dolezalova, L.
Dvorécek, J.
Dvorék, D.
Dvorak, J.
Fialova, V.
Frouzova, M.
Frybertova, M.
Gabrhelik, R.
Golubyeva, S.
Hampl, K.
Herzog, A.

Hogenbuchova, Z.

Hulik, M.

Hyl, P.
Chmela, L.
Chuvila, L.
Janouskovec, V.
Jonésova, .
Kalina, K.
Kendler, M.
Kantorkova, A.
Kaskova, O.
Kendler, M.
Kluchova, R.
Koranda, M.
Koréakova, M.
Kostka, M.

Kralikova, E.

Kralovcovd, O.
Krekulova, L.
Kudrle, S.
Luczewsky, T.
Majer, M.
Majzlikova, J.
Memey, A.
Michélkova, H.
Mikulas, J.
Minarik, J.
Miovska, L.
Miovsky, M.
Moréavek, J.
Mraveik, V.
Musilova, B.
Nepustil, P.
Nerad, J. M.
Neradova, L.
Nevsimal, P.
Nouzovd, P.
Okruhlica, L.
Orlikovd, B.

Pale¢kova Peskova, S.

Panova, S.

Petrenko, R.

Pocarovsky, O.

Pokora, J.
Porubsky, P.
Preslova, I.
Radimecka, I.
Radimecky, J.
Randak, D.
Riesel, P.
Roubalova, A.
Rehak, V.

Reznitkova, M.

Sklenar, O.

Skrivankova, M.

Sldmova, H.
Smolik, S.
Salomoun, J.
Sefranek, M.
Sip, J.

Sircové, K.
Skatupova, K.
Skolova, J.
Skvafilova, O.
Smoldasové, J.
Steliar, I.
Stépankova, L.
Sucha, M.
Téminova, M.
Termer, A.
Tichy, V.
Trojan, M.
Ustohalova, Z.
Vacek, J.
Valouch, D.

vd Brink, W.
Vétrovec, M.
Volny, J.
Vondréckova, P.
Z&bransky, T.
Zborilova, L.

Zeniskova, J.

Zvédeélikova, M.

SEZNAM / PREDNASEJICI A AUTORI

razeno abecedné



--» za finanéni podporu dékujeme

partnerim konference:
Hlavni mésto Praha
Ministerstvo zdravotnictvi CR
Stredocesky kraj

Urad vlady Ceské republiky

generalnimu sponzorovi konfererence:
spole¢nosti Schering-Plough

a sponzortum konference:
Astra Zeneca / Krka / Lundbeck / Roche
Siemens Healthcare Diagnostics / Zentiva

PRA|GA
PRA|G MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY
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Cena adiktologie 2008

vyhlaseni cen za vyjimecny prinos v adiktologii
Centrum adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN Praha
si Vas dovoluje pozvat na vyhlaseni cen za vyjimecny prinos v adiktologii

pro rok 2008.

Termin konani / 26. 6. 2008 od 10 hodin
Misto konani / 1. lékaiska fakulta UK, U Nemocnice 5, Praha 2

V rdmci konference vystoupi ¢esti odbornici z oboru adiktologie a predstavi

jimi vypracovany navrh nové koncepce adiktologickych ambulantnich sluzeb.

S navrhem vystoupi PhDr. Josef Radimecky, Ph.D., MSc. /
MUDr. Petr Nevsimal / Doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D. a dalsi.

Hlavnim sponzorem leto$niho roéniku Ceny adiktologie je

firma Schering-Plough CR.

85



Adiktologie

Odborny éasopis pro prevenci, lécbu a vyzkum zavislosti

Dovolujeme si VAm ozndmit, ze v lednu 2008 tomu bude sedm let,

co byl zaloZen a vychazi odborny ¢asopis ADIKTOLOGIE, vénovany
prevenci, |é¢bé a vyzkumu zavislosti. Jeho vydavatelem a distributorem je
Sdruzeni SCAN, které jej pfipravuje ve spolupraci a pod zastitou
Psychologického Ustavu Akademie véd CR, Spoleénosti pro ndvykové
nemoci Ceské lékarské spolegnosti J. E. Purkyné, Filozofické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci, Narodniho monitorovaciho strediska pro
drogy a drogové zavislosti Uradu vlady CR

a Ceské neuropsychofarmakologické spolenosti CSL JEP.

Navstivte nase internetové stranky
www.adiktologie.cz

Periodicita / ¢tyfikrat ro¢né
Cena jednoho cisla / 89,- K¢ (bez postovného)
Roéni predplatné / véetné postovného (4 ¢isla vé. pfFiloh) 280,- K¢ /

pro SK je cena predplatného 350,- Ké

Objednavky na predplatné na adrese vydavatele /
Sdruzeni SCAN / Hanékova 710 / 666 03 TiSnov / Fax.: 549413534 /

scan@tisnov.cz
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Sekcia drogovych zavislosti Slovenske] psychiatrickej spolo¢nosti SLS
Sekcia AT CPS
Spole¢nost pro névykové nemoci

Vas pozyva na:

8. slovensku
a 47. ceskoslovensku
AT konferenciu

Termin konania/ 10 - 12. oktéber 2008
Miesto konania / Nitra, Agroinstitat

Témy / Novinky a perspektivy adiktolégie, novodobé zavislosti, klinika

alkoholizmu a inych toxikomanii, ambulantné lie¢ba

PoZiadavku na ubytovanie a prihlasku aktivnej / pasivnej Ucasti prosime
odoslat najneskér do 30. 6. 2008 na adresu:

MUDr. Eduard Visriovsky

ADDICT spol. s r. 0., Kréméryho 14, 94901 Nitra

t. ¢.: 00421 37/6526543

e-mail: eduard.visnovsky@post.sk

Blizsie informacie v ramci AT sekcie SPS na www.psychiatry.sk.
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2008 global conference
on methamphetamine:
science, strategy,

and response

from September 15 to 16, 2008 in Prague (Czech Republic)

The first global conference on methamphetamine is coming up in Prague this
September. As the first methamphetamine-focused event to gather global
experts from varied fields, with diverse and even sometimes divergent

perspectives, it's assured to be an unparalleled event.

Major and Concurrent Session Topics Will Include:

Regional Updates / Pharmacology / Enforcement Programs /

Clandestine Drug Cleanup / The Matrix Model of Treatment / Women and
Methamphetamine / Latest Research / Health Consequences / Policy /
Prosecution Issues / Trafficking / Toxicology / Innovative Interventions /
Replacement Therapies / Prevention and Education / Hepatitis A, B, & C
Virus / HIV Risk Behavior / Methamphetamine and Reproductive Health /
Treatment / Youth and Use / Patterns of Use / Harm Reduction /
innovative Interventions / Use Among MSM / Trafficking / Community-
based Coalitions / Injection Drug Use / Epidemiology

Featured Speakers to include:

Dr. Richard Rawson / UCLA Integrated Substance Abuse Programs, Los Angeles

Dr. Alex Wodak, MD / Director, Alcohol and Drug Services Vincent's Hospital, Sydney

Dr. Carl Hart / Professor, Neuroscience Department of Psychiatry, Columbia University, New York
Andreas Pliiddemann / Senior Scientist, Alcohol & Drug Abuse Research Unit Medical, Cape Town
Prof. Lin Lu, MD, PhD / Director of National Institute of Drugs and Development, Beijing

Dr. Apinun Aramrattana, MD, PhD / Faculty of Medicine, Chiang Mai University, Chiang Mai
Donald Rothenbaum / Senior Vice President, Network Environmental Systems, San Diego
Kasia Malinowska-Sempruch / Director, Open Society's Institute's Global Drug Policy
Program, Warsaw

Prof. Evgeny Krupitsky, MD, PhD / Chief, Department of Addiction at St. Petersburg Bekhterev
Research Psychoneurological Institute, St. Petersburg

Dr. Tomas Zabransky, MD, PhD / Research and Development Manager Centre for Addictology,
Charles University, Prague

Dr. Michael Siever / Director, The Stonewall Project, San Francisco

Caitlin Padgett / Coordinator and Founder of Youth R.I.S.E., Vancouver

Dr. Gady Zabicky, MD / Advisor, Centro Nacional para la Prevencion y Control del VIH/SIDA
(CENSIDA), Mexico City

For details about registration, hotel accommodations and the magical city of

Prague - please visit: <http://www.globalmethconference.com>

If you need any additional information please do not hesitate to contact the

Conference Organizer at: registrations@globalmethconference.com
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Program a kniha abstrakt

Ambulantni lécba v adiktologii -
zanik nebo znovuzrozeni?

XIV. mezinarodni konference

Spoleénosti pro navykové nemoci CLS JEP
a 47. mezinarodni konference AT sekce
Psychiatrické spolecnosti CLS JEP

Tato publikace neproSla jazykovou Upravou. Za jazykovou a obsahovou
strdnku anotaci a nazvl pfispévkd odpovidaji autofi.
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