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Z.akladni vychodisko

0 Berger & Luckmann (1999) a jejich

socialné konstruktivisticky pristup k pojeti identity

= identita jedince je socialné definovana

- je utvarena, udrzovana a transformovana v socialnich
vztazich

m koncept opozicni a vetsinové definice reality



Hlavni teoretické prfedpoklady

O podstatou transformace socialni dimenze identity je ,Uspésné
verejné znovuvyjednani a prijeti uzivatelovi nove,
nestigmatizované identity™ prostfednictvim nového zpUsobu Zivota
s novymi rutinnimi kazdodennimi Cinnostmi

- vyznam socialniho prostredi pro formovani a udrzovani identity

- vyznam referencnich skupin jedince

- zmeéna identity vyzaduje zejmeéna
= zménu zakladniho socialniho ramce

= vybudovani novych vztahi
m vize realné alternativni budoucnosti



Cil vyzkumu

o Cilem je ziskat vice informaci o socialnich faktorech procesu
zmény identity tak, jak jej reflektuji zavisli v prab&hu
dolécovani.

o Hlavni vyzkumna otazka:

Jak drogova identita zavislych po lécbé v pribéhu
dolécovani zasahuje do procesu vytvareni jejich noveé
nedrogové identity?



Vyzkumny soubor

o 8 klientl DC Prevent Ceské Budé&jovice

o charakteristika respondentii:
m po lécbé ze zavislosti
= min. doba Iécby 3 mésice
4 PLi4TK
rGzné oblasti CR
od 20 do 37 let
6 muzl a 2 Zeny
1 prim. zavislost alkohol, 7 drogy (2 heroin, 5 pervitin)
doba dolé&ovani: 1 - 5 mésicu

o 5 uskuteCnénych vyzkumnych skupin + 2 pilotni skupiny



Vyzkumny design

o explorativni kvalitativni vyzkum

o vychodisko:
= participativni pristup (Hiles, 2008)
= kooperativni pristup (Heron, nedat.)

- zohlednéni interakce mezi ucastniky a vyzkumnikem
> maximalizace zachovani subjektivity participantd

o metoda ohniskovych skupin (Morgan, 2001)

o prakticky: po ukondeni rozhovorl zapsdna témata, tak jak je sami
participanti definovali, na flipchart >

vychodisko pro nasledujici rozhovor



Analyza

o prepisy nahranych rozhovoru analyzovany pomoci

technik metody zakotvené teorie na Urovni otevreného,
axialniho a selektivniho kodovani (Strauss, Corbin, 1999)

O zavery analyzy byly konfrontovany s klienty na zavérecné
skupiné a na zakladeé jejich pripominek upraveny



Vysledky 1
Vnimani zavislosti

O zavislost vhimana jako dozivotni soucast identity
= v minulosti - realna hrozba
m v soucasnosti — védomi realné hrozby

= v budoucnosti - obava ze ztraty védomi hrozby

o diferenciace vyznamu zavislosti ve vztazich
= stari znami - drogova komunita
= rodina a Sirsi rodina
= instituce a zameéstnavatelé

= nhovi znami



Vysledky 11
Strategie priznani minulosti

o u novych vztahil (instituce a zameéstnavatelé, novi znami)
m stret minulosti a pritomnosti s vyhledem na budoucnost
= dilema odtajnéni minulosti v konkrétni socialni situaci

m vyznam rozhodnuti je definovan vyznamem konkrétniho
vztahu

o rozhodnuti o priznani - zakladni strategie:
= odtajnéni
m castecné odtajneéni

= utajeni



Vysledky 111
Rozhodnuti o pfiznani

o ukazaly se 2 modely rozhodovani:
1. Problematické prijeti minulosti, problematické vztahy v rodiné

- nejistota v rozhodnuti - voli utajeni nebo castecné
odtajneéni

2. Prijeti minulosti, vyrovnané vztahy v rodiné

- vétsi jistota v rozhodnuti — odtajneéni nebo castecneé
odtajneéni

(pravdepodobné etapy jednoho procesu)



Vysledky IV
Rozhodnuti o pfiznani

o podminky na straneé jedince:
= praktické dlvody (diry v Zivotopise, tresty ...)
m mira prijeti vlastni drogové minulosti
m potreba bezpecdi a jistoty, zejména ve vztazich

O sirsi okolnosti
m zkusSenosti dalsich zavislych
m vlastni relevantni zkusenosti

o kontext konkrétni situace
m socialni distance vztahové osoby
m socialni vliv vztahové osoby
- rozhodnuti o priznani



Schéma
Rozhodnuti o pfiznani
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Hlavni zavéry

O Vyznam vztahll zejména rodiny a novych znamych pro pfijeti
drogové identity a vytvoreni kompaktni identity
= Rodina - vyrovnané vztahy tvofri prostor pro prijeti nezadouci identity
jako soucasti nedrogové identity

= Novi znami, zameéstnavatelé jako predstavitelé nedrogové
budoucnosti

o Vyznam rozhodnuti o priznani

m Odtajnéni - legitimizace nezadouci identity = pfrijeti vlastni minulosti
jako soucasti vlastni identity > vétsi jistota a zakotvenost v
nedrogové spolecnosti

m Utajeni - zachovani utajené drogové identity oddélené od legitimni
nedrogové identity = nejistota, pocit ohrozeni > vétsi riziko
relapsu?



Tot’ vSe...

Dekuji za pozornost...
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