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1. Nové drogy: priciny a dusledky



Proc vznikaji ,,noveé drogy?*

* vyrobci hledaji psychoaktivni latky s podobnym
ucinkem jako OPL, které mohou prodavat
beztrestne

* uzivatelé hledaji ,Cisté" a ucinne psychoaktivni
latky, které obsahuji to, za co chtéeji zaplatit
(jiné drogy s pfimésemi az 90%)

* Katinony (mefedron) — ucinky a uzivani podobné
kokainu, ,Coco Chanel”

* Triptaminy a piperaziny — halucinogeny

* Synteticke kanabinoidy — v trafikach nabizeny tém,
co kupuji potreby pro kuraky marihuany, SPICE

* Fentanyly — ucinky podobné opiatum, ,,China White"




Kde se berou nove drogy? 3/2011
* vyroba v Asii, zahraniCni internet: napr.
www.researchchemicals4u.com

* Cesky internet: www.mnaumnau.cz;
www.mephedron.eu

* Pr. El Patron, Ex, El Magico — vaha,
cena X slozeni ne

»wProdukt je urcen pouze pro technické a laboratorni pouZziti.

Produkt je zdravi skodlivy a jako takovy neni urcen ke
konzumaci lidmi. Odmitame jakoukoliv odpovédnost za Skody,
vyplyvajici z pouziti produktu v rozporu s jeho ucelem!”

* tanecni parties, skupiny uzivatelu, ,psychonauti”
* Amsterdam shops” — nezkuseni uzivatele?



RIZIKA = heznama

Stavajici drogy zname cca 100 let, ¢asto vyvinuto pro
medicinu — zname ucinky a rizika, napr. 1860 kokain
(Merck), 1883 heroin (Bayer co.), 1938 LSD (Sandos)

NOVE DROGY NEZNAMA

* toxicita, karcinogenita, mutagenita, teratogenita,
neurodegenerativni potencial

* polocCas rozpadu / smrtelna davka / interakce s jinymi
latkami (alkohol) — predavkovani

Pr. Thompson |. a kol: The benzylpiperazine (BZP) /
trifluoromethylphenylpiperazine (TFMPP) and alcohol safety
study, MOH, New Zealand, 2006: tzkost, halucinace, zvraceni,
migreny, studie predcasne ukoncena.




ryrv m

Jak snizit skody z uzivani NSD?

Napr. u nelegalnich drog vyména jehel apod.,
puvodné svépomocne programy uzivatelu
drog

* u internetovych drog = internet:
www.erowid.com
* davkovani (rozpéti mezi ucinnou a smrtelnou)
® ucinky
* varovani X slozeni

* diskuse na strance obchodu www.amsterdamshop.cz

* informace o nebezpecnych zasilkach: obsah neni
garantovan X vyrobce muze zmeénit stranku a baleni




Erowid.com — 20 tis. ¢ctenaru

* Pet hodin po uziti drogy mi bylo hrozne spatne, byla mi zima a
tekly ze me galony potu. Po duSevni strance jsem byl v deliriu,
tak néjak nekotrolovane desorientovany. Zacal jsem patrat na
internetu a na Erowidu jsem nasel fotku presné toho, co jsem
si koupil, s varovanim, ze to je jina latka.” V diskusi mu dalsi
uzivatel napsal, ze asi po Sesti hodinach se muze dostat do velmi
kritického stavu.

* ,Rychle jsem se oblékl, vzal s sebou ten sacek a vypravil se na
metro. V hlavé mi jakoby vybuchovaly ohnostroje, a ty navaly
pokracovaly i v dalSich dnech, takze se bojim, ze jsem si néjak
poskodil mozek.” V nemocnici ho s extremné zvysenym
srdecnim tepem napojili na pristroje monitorujici srdecni Cinnost
a podali mu tisici leky.

* Zbytek uz byl na mém téle, aby se s tim vyporadalo, a musim
rict, Zze byly momenty, kdy jsem mél pocit, ze to uz nezvladnu.”



Nastroje kontroly nabidky
* Mefedron: 40 pripadu umrti

* Jen ve 2 pripadech jedina latka, EK12/2010 rozhodnuti

J

Ze ma byt mefedron pridan na seznam zakazanych latek
* do té doby ZAKAZ jiz v17 evropskych zemich
* ruzné flexibilni zakony, dle riznych uprav
(farmakologicka vyhlaska apod.)

JAK ZAREA GUJE FPocet novych sloucenin
TRH? - na E.“u.ferSlflér'l'll-’[l'l’lLl |
Nové latky, o kterych = -
vime jeSte mene X 2010 4
2011 49

Jednoduche reseni




Hlavni rizika a jejich reseni
Proc neobsahuji zadna oznaceni ani davkovani?
* Sireni toxikomanie — trestny Cin
* urcené k humannimu uziti — kontrola

®* mozna reseni: regulované pripravky se znamym
obsahem pro dospéele uzivatele

X zakon o chemickych latkach?

®* mozne systemoveé reSeni: omezeni dostupnosti latek s
neznamym obsahem

* dokud nebudou na seznamu OSN, moznost vlastniho
reseni




Zdkaz NSD v Ceské republice

prilohy zakona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych
latkach, celkem 33 novych latek

22. dubna 2011 nabyla ucinnost

policie zadrzela majitele site Amsterdam shopu
a obvinila jej z Sireni toxikomanie (§ 287
zakona C. 40/2009 Sb., trestni zakonik)

podobne jako tomu bylo jiz v minulosti v
pripade prodeje tehdy legalni salveje
divotvorne v internetovych obchodech (NS,
2009)




2.a Zkusenosti z terenniho vyzkumu —
pred zakazem



Monitoring v Ceské republice

* tésne pred ucinnosti zakazu 33 NSD
(duben 2011)

* monitoring Narodniho monitorovaciho
Strediska pro drogy a drogové zavislosti
(agentura Median) — narodni protidrogovi
koordinatofri, pruzkum internetu a trhu

* Centrum adiktologie 1. If UK a studenti
(terénni pruzkum) - Praha, Ostrava,
Olomouc, Hradec Kralove: zucastnena
pozorovani, rozhovory, dotazniky



Terénni pruzkum (CA 1. If UK)

Ostrava, Stodolni ulice
* 44 osob za hodinu zucastneného pozorovani

* obtizné navazat kontakt s cilovou skupinou (nakupovali
,klicenky“ nebo ,travu®)

* 2 obchody ve Stodolni ulici (Amsterdam shop a Smile shop)

Praha 3, Zizkov a Na Pofi¢i (Amsterdam shop)

* obchod v blizkosti skol (mladi a velmi mladi
experimentatori)

* v Praze pomerne kratce — nezname

® na rusne ulici bez povsimnuti

Olomouc (kontakt s K-Centrem)

Hradec Kralové (xSmile shop)




Prodejci a produkt — zena a varovani

* Na dverich visi vyzva, ze hledaji prodavacku
(explicitné ,prodavacku” - je pravdépodobne, ze tyto
obchody zamérné zamestnavaji jen zeny). Naopak
vSichni zakaznici, které jsem pozoroval, byli muZzi.

* ,Po nasledném naléhani pouze priznala, ze nejvice se
prodavayji vyrobky umistené v hornich polickach - Ex, EI
Padrino, Rotterdam.” = extaze, pervitin, marihuana

* “No ja sem si vzal ten Triangle, to mé podavacka
varovala, ze opatrne, takze to bude asi troche silnéjsi,”
zacina mluvit mladik v cerném tricku nalevo, ikdyz mi
uplneé neodpovida na otazku.” (21. 4., Praha 3; je to
dobre nebo Spatne?)




* Kdo jsou nebo byli uzivatelé novych
syntetickych drog?



Nové syntetické drogy v CR

NMS s agenturou Median — pruzkum u uzivatelu
internetu, 1091 respondentu ve véku 15-34 let,
56,3 % uvedlo uziti konopnych latek nékdy v Zivote (26,6
% LYP —v GPS 15 %, tj. asi 1/2)

respondenti v 7,3 % uvedli zkusenost s uzitim pervitinu
anebo amfetaminu (2,4 % LYP), 7,9 % LSD (4,1 %LYP)

5 % nové syntetické drogy

* 80 % v poslednim roce; 50 % jednorazove; méli vétsi zkuSenost s
nelegalnimi drogami

Polsko: 8 % 16 — 18 letych studentd LYP konopi, 12 %
LYP ,legal highs”

UK: MixMag LYP cannabis 70 % vs. 8 % in GPS / LYP 20 %
mephedrone (pokles z 50 %) / LYP 15 % ,mystery powder*




Typologie zakazniku

1) psychonauti a experimentatori
® na tanecnich parties
* vyhledavaji nové zazitky
2) mladi a velmi mladi experimentatori

* obchody bud nemely zadné omezeni dle veku, nebo v
nich nakupovali ti, co vypadali nejstarsi

3) problemovi uzivatelé

* dle vnéjsich znaku a sdéleni pracovniku
4) cizinci

* v Ostravé Polaci, v Praze z okolnich hotell
5) zvédavci a dalsi zakaznici

* muzi stredniho veku, skupinky a dalsi




1) mladi a velmi mladi zakaznici

* ,Nejhorsi na tom je, ze devadesat procent jejich
navstevniku sou Ctrnactilety decka, takovy ty kluci
v hoperskejch ksiltovkach, co jdou rovnou ze Skoly...”
— obchodnik v okoli AmShopu na Praze 3

* prvouzivatele: ,A zkouseli jste taky jiné drogy z té
nabidky?” ,Jiny ne, akorat néjaky tablety, co maj v ty
Kamenicky, to je Jako extaze" ,Mel jsi nekdy tu
nelegalni extazi?” ,To ne, tu jsem nemel.” ,Nebo jinou
nelegalni drogu nez travu?® ,Jenom tu travu no."

— prvni omamna latka (s vyj. alkoholu a marihuany)




2) problemovi a pravidelni uzivatelé

* _Klienti tam chodili - na zkousku skoro vsichni, nhekteri tam
pak chodili pravidelne. Sice vsichni rikali, ze pervitinu se to
nevyrovna, ale lakala je na tom nizka cena (200 k¢ za
vazeneho 0,2 gramu) a neomezena dostupnost, ktera
prisla vhod, kdyz zrovna treba nebyl k mani pervitin.” —
pracovnik K-Centra

* terapeut v Ostravé popisuje klienta, ktery se pres tyto latky
vratil k pervitinu

* ,A nebo meli a je to, kdyZz nekdo nema. To tyhle taky, ze
chteli koupit, ze nékdo nemeél, ze prej byl ve skole nebo co.
(21. 4. Praha 3)

— dostupnéjsi a levnéjsSi produkt




Legalni drogy = narust poptavky?

a) predstava, ze takto leqgalni latky jsou méné

rizikove nez ty, ktere jsou dostupné na nelegalnim
trhu

* “No, Ze to je legalni, tak to asi nebude tak
spatny.” ,Ja si myslim, ze tohle tak neskodi [Jako
pervitin].”

b) zajem o tyto latky z duvodu jejich objektivne

vySSi kvality a cistoty, nez na nelegalnim trhu

* .No pervitin jsem nezkusil, ale asi je lepSi ta
kvalita. Kdyz si clovek koupi pernik, tak tam asi
nikdy neni to, co tam ma bejt uplnée.”




Legalni drogy = narust poptavky?

¢/ neqativni reakce verejnosti vuci prodeji,
byt legalnich, omamnych latek

* “Ja se ptam ty prodavacky, k cemu to jako je, a ona
rika, ze k nicemu, tak Ji rikam, proc to tady teda
prodavate, kdyz je to k nicemu?”

o To tijesté feknu, jak tam méli ceduli PRIJMEME
PRODAVACKU, tak jsem jim to tam $krtnul fixou a
pfipsal jsem DROG, PRIJMEME PRODAVACKU
DROG.”

* Prichazi dalsi skupinka tfech kluku okolo 25 let a jedni
divky. Prvni dva vstupuji, druhy ji rika: ,Ja se tam jsu
podivat, jsem tam nikdy nebyl.” ,Ja tam nejdu,” opaci
zhnusene divka.




Legalni drogy = narust poptavky?

d/ distancovani zakazniku od identity uzivatele
omamnych latek

* ,A podle Ceho si vyberete, co si mate koupit?”
,INO asi podle toho, co se mi bude hodit na klice.”

* ,Ahoj, muzu se zeptat, co jste si pravé koupili?“. ,Nic,
travu“ smeéje se divka v zelené vesté. ,A muzu se
zeptat, jaky s tim mate zkusenosti?“ Skupinka se
prakticky nezastavuje, jeden mladik dodava: ,My to
nebereme, to ona,” se smichem ukazuji na druhou
divku, ktera vychazi z obchodu posledni a zapina si
tasku. ,A je to pékna sracka,” dodava dalsi.




Reakce trhul .

sJinak mi ten kluk, co to tady ma, rikal, ze az to
zakazou, Zze obmeéni sortiment a Ze otevre znova
proste...”

21. 4. 2011: ,Vynda z auta nejdriv mensi modry
plastovy pytel a potom dvé male, napohled tezke,
klidne petikilové krabice. Zavre zadni dvere auta a
odnese je dovnitr obchodu. Vraci se a nese s sebou
velky modry zalesacky vak, ktery je uplné plny. Polozi
SI ho pred dvirka a z pickupu tentokrat vynda sklenéné
platy, které tvarem odpovidaji vitrinkam, které jsou v
podniku na vystavovani zbozi a svazani listy. Myslim si,
Ze bude chtit vyménit vitriny, aby na téch puvodnich
nezustaly zadné stopoveé prvky.”



2.b Zkusenosti z terénniho vyzkumu —
po zakazu



Nové drogy 6 mésicu po jejich zakazu

Amsterdam shop — stacionarni obchody:
1 v Ceském Tesine, servisni linka v Ostave

Amsterdam shop na Facebooku: ,Uz mame
pred sebou poslednich par dni zarijové souteze,
tak kdo nechce propasnout vyhru, at okamzite
nakupuje !l Hrajeme o poukaz na dalsi nakup !!!"

Amsterdam shop online: ,vozime jen do
Madarska“ x reqgistrace a nakup El Padrino bez
problému

www.amsterdam-shop.forum: Page not found
A co dalsi internetové obchody?




Internetové obchody rok po zmene
(Kmetonyova, 2011)

1) Rust poctu internetovych obchodu s novymi
drogami (vznik 16 novych obchodu, nasledné
pribylo 6 novych obchod)

2) Vznik novych produktu
* Alternativy zakazanych latek (Modifikovany mefedron)
* Nové chemicke substance (JWH-210, JWH-203,
3-FMC, aj)
3) Produkty s neznamym obsahem stale v prodeji
4) Prodej nelegalnich latek (Mefedron, Methylon aj.)

5) Zemé puvodu — presun z Cech do zahranici
» 1 monitoring — CR u 88% obchod(
« 2 monitoring — CR u 84% obchod(
» 3 monitoring — CR u 64% obchod(i



,,Novy mefedron” (Kmetonyova, 2011)
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Uzivatelé po zakazu NSD?

a) Mladi a velmi mladi uzivatelé
— Internetove obchody dostupne, stale aktualni
b) Probléemovi uzivatelé

— dostupnost se omezila X vyskyt syntetickeho
fentanylu

c) Rekreacni uzivatele a experimentatori
—s kvalitnéjsi latky zastavaji (?)
,UZ dlouho jsem neslysel, ze by klient tak basnil o nejakeé droze,

Jjako o tom mnau mnau, a to bylo nékdy v listopadu” (terapeut,
Ostrava) — kratky, jemny ucinek, nahrazka kokainu

— Internetové obchody dostupné, stale aktualni
NOVA TYPOLOGIE UZIVATELU DROG?
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of repondents had ever bought
drugs from the internet

°.8%

had bought drugs

C Fromthe internet
o Adm the lastl>=
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had ever bought ‘research
chemicals " or legal highs

Able to buy on line/ shop

Other drugs unavailable

alue for money

Quality of other drugs was poor

Think they are better than illegal drugs

Thought they were not illegal

Prefer effect to illegal drugs

Think they are safer than illegal drugs

I don't know how to get illegal drugs

Less likely to be detected by sniffer dogs

Less easily detected by drug screens

Mean [ 1 no influence to 7 large influence ]



3. Moznosti drogoveé politiky pri
snizovani skod z uzivani NSD



Existuji jina reseni?

zakaz prodeje osobam mladsim 18 let (internetovy
prodej zakazan)

na obalu jsou uvedena slozeni a veskera rizika a nesmi
chybet varovani.

zakaz zbozi oteviene propagovat

reklama nesmi byt zamérena na nezletilé a
zobrazovat je

nesmi se navozovat dojem spojitosti mezi uzitim latky a
zlepsovanim fyzické kondice, spoleCenskeho uspéechu
nebo zlepsenim zdravotniho stavu

reklama nesmi navadet k nestridmeému uzivani
vybér spotrebni dane, aby latky nebyly levnejsi nez na
cerném trhu



Existuji jina reseni?

zakon ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych
vyrobcich

zakon ¢. 40/1995 Shb., o regulaci reklamy,

zakon €. 379/2005 Shb., o opatrenich k ochrané pred
Skodami pusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi navykovymi latkami.

vyhlaska €. 344/2003 Sb. a dale vyhlaska ¢. 467/2003
Sb., o pouzivani tabakovych nalepek pri znaceni
tabakovych vyrobku

zakon €. 353/2003 Sb., o spotfebnich danich

Polska SLD navrhovala requlovat NSD jako trh s
alkoholem, krestansko-demokraticka strana navrhla
postup jako u farmaceutik (Malczewski, et al., 2010).



*PREVENCE?

co jsou legalni drogy?

co je viastne v pytlicku?

jake je riziko uziti neznameé latky?

varovani pred konkrétnimi latkami jejich propagaci?



*HARM REDUCTION?

* jake je riziko opakovaného a pravidelneho uziti
nezname latky ve velkych davkach?

® nizsi cena — méné rizikova forma aplikace NEBO
kratsi ucinek — vice aplikaci?

* Informace o konkrétnich latkach a EWS?

* radeji nelegalni drogy?



*LECBA?

°* nova droga je také droga?

°* pozor na ,,substitucni lecbu*

* skryta populace bez otevrené drogové scény
°* nové skupiny uZivatelu drog?



Zdroje informaci

Compound : 1-{1-(3-Methoxiphenyl)-cyclo iperidin

Uzivatelska fora a databaze
www.bluelight.ru \
www.erowid.com
Google, Wikipedia, blogy apod.
Strukturovane informace haigieasn
o |- -methoxyphenyljevelohexyl)piperidine
www.psychonautproject.eu i
_ PP A
®* Technical reports
) Jacks this unique "windo of transcandanca” of s 3-Med cousn.Noke: data given from 2 nor-hlerantsingle subjectvith an average sensitvty £
R e d N ET P r Oj e Ct il g  csscativ t shres many prapetes ofthe radtional peycheselics ke traspechon sl efleion ity mpathy CEVIORY ek,

Typical course : First ffects at 30', strong onset af th, peak 2t 20, sudden drop at 2h
I'm sure the thread will grovi on this new(re-!) found holy-grail Soma!

* Newsletter

Lost et by Sps; 03-41-2000  07:45

Prostor pro sluzbu v Ceské republice?




Zavery
* vedle ,klasickych drog" jsou na trhu nyni jiz na stalo
také ty ,nové syntetické*
— neznama rizika
— neznameé slozeni
* jsou dostupné uplné vSem...
°* v Case se muze ménit jejich popularita
°* svépomoc vs. poptavka po ,,strukturované/ovérené’

informaci, ovérené z ruznych zdroju (EWS, uzivatelé,
diskuse, vyzkum apod.)

* media, prevence, harm reduction i EWS nastroje mohou
prispet k propagaci techto latek

° nestrkat hlavu do pisku
° znat zdroje informaci



AT KONFERENCE i

Dékuji za pozornost!
belackova@adiktologie.cz






