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Terenni substudie s protidrogovymi
koordinatory a pediatry

substudie Analyzy potrfeb a soucasneho stavu
adiktologickych sluzeb na uzemi hl. mésta Prahy urCenych
détem do 15 let

zadavatel studie: Magistrat hl. mésta Prahy
realizator studie: Sdruzeni SCAN
cile substudie:

- terénni vyzkum

- zakladni analyza dat
- popis stavu v terénu




Soubor
cilova skupina

- protidrogovi koordinatofi méstskych ¢asti Praha 1 — 22
- pediatfi v Praze

telefonicky kontakt
- protidrog. koordinatofi — osloveno 19, uskutecnéno 14

setkani
- pediatfi — osloveno 22, uskute¢néna 4 setkani




Soubor I

14 protidrogovych koordinatoru
- 9 Zen, 5 muzu
- 25 let az 56 let
- 58S,3V0S, 6VS
- zkusenost s vykonem funkce 1,5 mésice az 11 let

4 pediati
- 3 zeny, 1 muz
- 40 let az 56 let
-4 VS
- |ekarska praxe 20 let az 36 let




Metody

semistrukturované rozhovory

zaznam rozhovoru na diktafon se souhlasem
respondentu

prepis rozhovoru
kvalitativni analyza dat:

metoda zachyceni vzorcu (,gestaltu®), Miles a
Huberman, 1994, podle Miovského, 2006




Shrnuti

odkazovani pri telefonickem kontaktu
odkazovani pfi vedeni rozhovoru

rozhovory trvaly 10 - 30 min

(ko 04): ,....todlencto by fekli organizace nebo spis
zastupci organizaci, ktery pfimo pracujou s détmi.
Zejména primarni prevence. Je to dost tézky posoudit,
protoze ja jakoby organizuju a koordinuju tu ¢innost
tédlech organizaci a pfimo s détma nepracuju...”




Vysledky

1. Identita protidrogového koordinatora v kontextu studie

koordinace Cinnosti organizaci, fizeni a vedeni
povérenych osob, zprostfedkovani informaci
nevykonavaji poradenskou a terapeutickou €innost
s klienty

primarni prevence

osobni postoje k problematice navykovych latek

(ko 04): ,....ja prosté odbornik na poradenstvi nejsem, ja
muzu odkazat, poskytnout jim kontakty...."

(ko 05): ,....poskytuju poradenstvi samozfejme..."




2. Zpusob ziskavani informaci o détech do 15 let
uzivajicich navykove latky

(ko 05): ,....udaje (se) zjistuji na zakladé dotazniku a
téch vyzkumd...vyzkum probihal 2000 a tedko bude
probihat v kvétnu a Cervnu 2006, takze se budou
srovnavat ta data...”

(ko 02): ,...socialni u nas to (déti) sem neposila, ani
svoje statistiky, ani svoje pfipady, skoly si to vétsinou
nechavaj pro sebe, pfehled neni, kolik déti by za
posledni mésic mohlo byt, uzivani jakykoli latky..."




2. Zpusob ziskavani informaci o détech do 15 let
uzivajicich navykové latky Il

Koordinatofi: Pediatfi:
- vyzkumy - pfima prace s détmi a
- pracovnici skol, lektofi jejich rodiéi
primarné preventivnich - zpétné vazby
programu, kuratori pro spolupracujicich zafizeni
mladez
- rodice

- Informace, které souvisi
s vykonem funkce
koordinatora

X

- omezeny pristup k
informacim

- 7adné informace




3. Osobni zkusenost s détmi do 15 let, které uzivaji
navykove latky

(ko 05): ,....tFi, &tyFi (d&ti) za pal roku...”

(ko 14): ,...(setkal ses ty osobné s nakym ditétem?) ...jo, ne
to ne jako koordinator, ja jsem fakt byrokrat jako koordinator,
ja nechci zadny klienty a myslim, ze to ani nepfislusi tomu
koordinatorovi. Setkal jsem se, ale fakt to byly jednorazovy
pokusy, ktery v podstaté mély jediny opravnéni k navstéve a
to bylo uzkostny ladéni toho rodice..."

(pe 02): ,....kdyz rodiCe pfidou s tim, ze maj podezfeni, ze
dité bere drogy, tak mu nabere, udélame klasickou
preventivni prohlidku, somatickou, ze maj pfinyst moc..."
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3. Osobni zkusenost s détmi do 15 let, které uzivaji
navykové latky I

Koordipatofi: Pediatii:
- z vykonu funkce

A . . , - pfima prace s détmi -
neprichazeji do osobniho P P

léCba

kc.)nt.ak:[u, - poradenskeé intervence —
- ojedinelé kontakty s nedostatek &asu
détmi, rodidi

- preventivni prohlidky
- zprostredkovani informaci
0 systému péce

- kumulovana funkce s
kuratorem pro mladez,
terénnim pracovnikem,
terapeutem

- prvni kontakt, poradenstvi,
zprostredkovani informaci o
systému péce
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4. Navykove latky
(ko 05):,,...v nejvétsim mnozstvi na zakladnich skolach
je hodné marihuana rozsifena, to je tu nejvétsi
problém...”

(ko 09): ,,...upIné nejcastéji... marihuana...myslim, ze

spis jako zasadnéjsi téma je alkohol jako takovy..."

(ko 03): ,...tak teda pijou, pijou alkohol. Koufi konopi a v
pripadé nakyho experimentu s tvrdou drogou, tak je to
SAupani... ne teda nitrozilni, k tomu maj velkej odpor...
voni uz hodné védi o téch rizikach, védi o tom, ze je to
nebezpecny, bojej se toho..."

(pe 03): ,....kdyz si davali ty injekce, tak si to davali tak,
Ze jsem to na nich jako nemohla vibec obijevit pfi

prohlidkach, pfi prevenci...”
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4. Navykoveé latky Il
Typ uzivanych latek

* nejCasté€ji alkohol a tabakové vyrobky

* nejCastéji marihuana

* zkusenosti s ostatnimi navykovymi latkami ,ojedinélée
excesy“ a experimenty

Zpusob uzivani navykovych latek

* nerozSirengjSi samoziejmé u alkoholu poziti,
* tabakové vyrobky koureni
* marihuana koureni
* injekEéni aplikace jsme nezaznamenali u
koordinatord,
u pediatrt ano
13




5. Déti do 15 let identifikované jako tzv. ,problémové®

(ko 14): ,....v tomhle sméru je pravda, ze Clovek, kterymu
je pod 15 a je zavislej na drogach, je spis vyjimka teda.
To neznamena, ze neokusi néco, ale rozhodné se velmi
téZko da zaradit do Skatulky problematickejch uzivateld.
Jediné snad z hlediska véku, ale ne z hlediska
frekvence...”

(ko 05): ,.....v mnohem vétsi mife se resi kazeriské
prestupky...kdyz zustanu u ty travy, neresi se trava
jako primarni probléem, ale jako primarni se fesi
kazensky problém nebo fnakej jinej problém, co je v ty
skole...*
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5. Déti do 15 let identifikované jako tzv. ,problemové” Il

e starsi 12 let
* uzivani navykovych latek je primarni problém
* uzivani navykovych latek je sekundarni problem
- maladaptivni chovani (obtizna adaptace na rad,
kazenske prestupky, vandalismus)

- vyvojove poruchy
- zdravotni problemy
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6. ,ldentita déti do 15 let uzivajicich navykové latky*

(ko 14): ,....kdyz se podivas na statistiky ve Skolach, tak
(déti) jasné volej formu experimentu, sice se z toho da
vytvorit velky nebezpedi pfi dospivani, ale obvykle se to
vubec nenaplni. Drtiva vétsina téch déti je zdrava nebo
ne dostate¢né poskozena na to, aby mohla jit do
drogovy zavislosti, k tomu je tfeba talent, to jako marna
slava. To si ne kazdej dovoli...experiment je vzdycky
spojenej s touhou experimentovat, tak to je vlastni skoro
vSem détem, az s vyjimkou téch Uzkostnejch...”

(ko 03): ,....ale u téhlech malejch je to (uzivani
pervitinu) okrajova zalezitost tim, ze se o tom dozvédi
od nékoho starsiho a z nejruznéjsich duvodu, zifejmé

se dostat v parté nékam vejs, bejt zajimavéjsi..."
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6. ,Identita déti do 15 let uzivajicich navykove latky“ Il

Jpoohodovy*“ zivotni styl, svoboda, radost

experiment
unik pred problemy
sebeprosazeni mezi vrstevniky

postoj déti k problematice navykovych latek
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7. Adiktologické sluzby pro déti do 15 let

(ko 01):,,...(o jakych sluzbach pro déti vite?)...jako
vylozené uz v tyhle leéCebny oblasti?...pokud bysme brali
uz primarni prevenci...tak téch je strasné moc. Mé tady
operuje spousta organizaci, ktery to délaj rtznyma
formama, ktery se vénujou nejen drogam, ale i sikané,
xenofobiim, kriminalité...“

(pe 01):,...ja v podstaté nespolupracuju (s
organizacemi, které se vénuji IéCbé zavislosti), protoze
ta péCe se odviji na jinym mechanismu nez spoluprace
s pediatrem. To vite taky dobre, ze prosté ty deti...jsou
v kontaktu se svym centrem drogové zavislych...”
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7. Adiktologické sluzby pro déti do 15 let

Praha a okoli
nejcastéji organizace v primarni prevenci

sekundarni prevence (PL, PO, DS, detox, KC,
pobytoveé oddéleni SVP)

zfidka tercialni prevence
adiktologicke sluzby pro dospélé klienty

jiné sluzby (PPP, SVP, nizkoprahové kluby)
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8. Potfeba nového zafizeni pro déti do 15 let uzivajicich
navykove latky

(pe 01): ,....mné osobné nechybi vubec nic, protoze ja
bohuzel nebo bohudik, nevim, jak to vzit, ale prosté do
toho ja prosté nemuzu zasahovat...”

(ko 09): ,....sit’ zafizeni, ktera tady v Praze je, tak na ten
pocet obyvatel rozhodné dostatecna neni. Minimalné,
pokud bych zacal u stfedisek vychovné péce, tak ta sit,
jak bych to rekl, neni jako dostatecna. Myslim, ze
nektery mestsky casti tim jako pfrilis pokryty nejsou...”
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8. Potfeba nového zafizeni pro déti do 15 let uzivajicich
navykové latky I

* vice organizaci, které se vénuji primarni prevenci

* zafizeni s lUzkovou péci

* pobytovy program zaméreny na zvyseni
sebehodnoceni ditéte

* nizkoprahovy klub pro volnocasové aktivity

* restrukturalizace ustavni péce

* specializované zarizeni s ambulantni i luzkovou peéci

* obecné doplnit sit' zafizeni

X
* neni potreba nové sluzby
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Shrnuti |l

respondenti se velmi liSili v ndzorech na zlepsSeni
systému sluzeb nebo na vytvoreni nového zafizeni

vysledky neni vhodné pouzit k planovani konkrétnich

Intervenci

zadanim bylo popsat to, co Ize ziskat jednoduchou
terénni studii
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Deékuji za pozornost.
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