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sL.aska, ktera boli*
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Jana, 28 let

Bere od 13 let drogy injekéné, ma dokonéené SS
vzdélani;

Vyr U stala na vesnici s matkou, star$im bratrem a
neviastnim otcem - vztahy v rodiné komplikované;

Bere primarné pervitin, v minulosti hodné braun. Nyni
si braun dava jen velmi zFidka,;

Do programu doch a zela do tzv. individualu - ve
skupin é byla hodn & konfliktni, ostatni klienti ji
oznacovali jako ,namachrovanou*

Zije s partnerem na squatu, pfresto si zvlada udrzovat
dobry hygienicky a vzhledovy standard;
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Vztahy s partnerem komplikované — ,,jednou nahore,
jednou dole* — frekvence sinusoidy pomeérné kratka;

Nékolikrat jsme ji poskytovali pomoc v krizi, nebot’ ji
partner fyzicky napadal,

Vztahy k pracovnikim zeza¢atku trochu neduvérivé,
po néjaké dobé snaha o navazani VIP vztahu s nimi —
vzhledem k vysokému minéni o sobé samotné méla
zfejmé pocit, ze je spiSe ,,kolega‘“ nezli ,,klient“,;

S nami v programu je dohromady s nékolika
prerusenimi 7 let.

r )
o

SAMARIM sananim.c2 | drogovaporadnacz | edrogach.cz | zaviclost-info.cz




Dozvidame se, ze je Jana téhotna

o tehotenstvi jsme se dozveédéli zrovna v dobé, kdy
Jana prozivala tézké momenty ve svém vztahu -
priSla na pracovni konzultaci zmlacena a pokousana,
resSili jsme s ni plan, co délat, az partnera opusti (aby
méla vétsi vuli ho opustit, nebot’ se ¢asto vyjadrovala
timto smérem);

O téhotenstvi nam rekla béhem pracovni konzultace,
délala si nékolik téhotenskych testu;

Situaci zjiSt'ujeme v asi druhém mesici;

Nebyla registrovana na uradu prace, neméla vyrizené

{Iévky v hmotné nouazi.
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Diskuse

Jana uz od zac¢atku zminovala, ze si miminko necha.
Nadale FeSila svij komplikovany partnersky vztah,
kvuli miminku v ném o néco vice chtéla setrvat;

Utoky na ni neustaly ani v téhotenstvi, s partnerem
se presto nerozesla. Doufala, ze nadéje na spole¢né
rodiCovstvi néco zmeéni k lepSimu — nevypadalo to
tak;

Jeji rozhodnuti si dité nechat to ale nezmeénilo: ,,;s
nim, nebo bez néj“,;

* Od zac¢atku byla motivovana jit do l1écby.
{:0 BYSTE DELALI VY?

SAMARIM sananim.c2 | drogovaporadnacz | edrogach.cz | zaviclost-info.cz




Zaznam ze zapisu

 Dneska malo komunikativni, rFikala, Zze bere miniaturni
davky P a tak je tim spisS ospala. Uvedla, Ze je ji zle od
Zzaludku, ma ¢asto pocit na zvraceni, ale jinak se citi
OK. Nyni ,,byvalého” partnera tyden nevidéla a chce
si to tak s nim udrzet. Hodné jsme ho vyhlizely, bala
se, ze by se mohl pokusit ji na S26 odchytit. Nicméné
nestalo se.

Miminko si chce rozhodné nechat.

Stale motivovana dochazet do Denniho stacionare,
se socC. pracovnici resSi zivotopis do TK Karlov a

obstaravani si véci pro miminko do komunity.
o
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Co vSe Jana zviladia:

Snizeni uzivani pervitinu;
Pravidelna gynekologicka vysetreni,
Pravidelné dochazeni do Denniho stacionare;

Registrace na UP, vyfizeni si davek v hmotné nouzi,
dojizdéni za Prahu na socialni odbor;

Prestéhovani od partnera ze squatu nejprve do bytu
ke kamaradovi, posléze diky spolupraci se
stacionarem tésné pred nastupem na detox do
Azylového domu;

« Zvladia byt celkem finanéné odpovédna.
o
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Predani do nasledné péce a porod:

Po dvou mésicich spoluprace Jana odchazi na detox
a nasledné do TK Karlov;

Pobidky Jané €inily 4000 K¢ + 800 K¢ ve forme
kreditu do telefonu;

Poté co spinila vétSinu ukolu, dostala se opét do
pracovniho rezimu (baleni filtru do pytliku apod.).

V soucasné dobeé je po porodu, stale abstinuje,
nicméné léébu v komunité nedokongila.
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Diskuse

» Co u vas kazuistika vyvolava za pocity?
- Jaké vas napadaji alternativy?

- Jaké vas napadaji vyhody a nevyhody
“inscentivni terapie"?
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Diky za pozornost

Ales Herzog, Hana Laurentova
Terénni programy, SANANIM o.s.
herzog@sananim.cz

www.Sananim.cz




