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Konferenci porada

Spole¢nost pro navykové nemaoci C§L J. E. Purkyné,
AT sekce Psychiatrické spolecnosti CLS J. E. Purkyné
a
Centrum adiktologie PK 1. Iékafské fakulty a VFN
Univerzita Karlova v Praze

se svymi partnery:

Psychiatrické oddéleni Ustfedni vojenské nemocnice Praha
Sananim, o.s.
Odbor pro koordinaci protidrogové politiky Uradu viady CR
Magistrat hlavniho mésta Prahy
StfedoCesky kraj
Filia Nova, o.s.
Casopis ADIKTOLOGIE

pod zastitou:

MUDr. Pavla Béma, primatora hl. mésta Prahy
Ing. Petra Bendla, hejtmana StfedoCeského kraje

Na konferenci se finanéné podileli:

Odbor pro koordinaci protidrogové politiky Ufadu vliady CR
Magistrat hl. m. Prahy
Stfedocesky kraj
EU - Evropsky socialni fond, program JPD3
Sanofi - Aventis
Dade Behring
Schering-Plough



Programovy vybor konference:

Prim. MUDr. Petr Popov
PhDr. Pavla Dolezalova
MUDr. Jifi Dvoracek
MUDr. Petr Jefabek, PhD.
MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc.
Doc. PhDr. Michal Miovsky, PhD.
Mgr. Josef Radimecky, MSc.
PaedDr. Martina Richterova Téminova
PhDr. Vlastimil Tichy

Cestny vybor konference:

MUDr. Pavel Bém
MUDr. Stefan Brunclik
Ing. lvo Kacaba
PhDr. Ludék Kubicka, CSc.
prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.
Doc. MUDr. Jaroslav Skala, CSc.
Mgr. Josef Vacek
prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA

Védecky sekretar konference:
Prim. MUDr. Petr Popov
Organizac¢ni vybor konference:

PhDr. Matu$ Sucha
PhDr. Vlastimil Tichy
MUDr. Martin Holub
Mgr. Bara Janikova
Bc. Jaroslav Sejvl
Mgr. lva Souckova
Martin Dolejs
Mgr. Marek Kolarik
PhDr. Jirka Broza
Katefina Francova



Program konference



Nedéle 21. kvétna 2006

Spole¢ensky program

Cas

18:00 —
19:30

Velky sal:
Panelova diskuse: Protidrogova politika a legislativa
(diskuse politikti pfed odborniky)

Pondéli 22. kvétna 2006

Spoleény program

Cas

Jméno | Nazev prispévku

09:00

10:00

Uvodni slovo:

- prim. MUDr. Petr Popov
prfedseda SNN CLS JEP

- Prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA.
dékan 1. LF UK Praha

- Mgr. Josef Vacek
statutarni naméstek hejtmana StfedoCeského kraje

- MUDr. Pavel Bém
primator hlavniho mésta Prahy

- Ing. Ivo Kagaba )
feditel Odboru pro koordinaci protidrogove politiky Uradu
vlady CR

- plk. MUDr. Stefan Brunclik
feditel Ustfedni vojenské nemocnice Praha

10:00

10:45

Uvodni prednaska:
- prof. PhDr. Dr. Toma$ Halik - profesor University Karlovy

Spiritualita a zavislost




l. blok programu: 11:00 - 13:00

l. blok: Spole€ny program

Cas Jméno Nazev pfispévku
BROZA JiFi Spiritualita - nadéje i nebezpedi
ZVANOVCOVA Irena Klientova spiritualita a psychoterapie

:00 — Spiritualita v terapeutické komunité
I KALINA Kamil / pirtualita v ierapeut un!
’ RICHTEROVA -
TEMINOVA Martina
Problematika zavislosti u veterant
NERAD Mischa
II. blok programu: 14:30 - 15:30
II. blok: Sekce A
Cas Jméno Né&zev pfispévku
14:30 — KUDA vAIeé Vychova Zen (divek) v komunitach
15230 KLOUCEK EvZzen Prace s klienty/rodici
) /JIROUSOVA Monika

i . blok: Sekce B

Cas Jméno Nazev pfispévku
KALINA Kamil Psychiatricka komorbidita - komplikce

14:30 — . Komorbidita (dualni diagnosa) u pacientd
. POKORA Jifi / “ x f .
15:30 MOSTAK Pavel na oddéleni pro 1éEbu navykovych

nemoci




[l. blok: Sekce C

Cas ____Jméno Nazev prisp&vku
CIZEK Jiri, Sledovani efektivity odvykaci lé€by v LNN
TIBENSKA Nechanice
Andrea a
14:30 - MARTINEK Cyril
15:30 ]
CSEMY Ladislav | Vysledky lé¢by zavislosti na alkoholu v
Apolinafském ambulantnim programu
Sympézium a pracovni dilny: 16:00 - 18:00
i} Sympédzium
Cas Jméno Nazev pfispévku
16:00- Sanofi-Aventis,
: MUDr. Eva Dysthymie a zavislosti
18:00 o )
Libigerova
i} Pracovni dilna |.:
Cas Jméno Nazev prispévku
16:00- VETROVEC Martin | Krize terénni prace
18:00
i} Pracovni dilna Il.:
Cas Jméno Nazev pfispévku
16:00- VODNANSKA Jitka . . .
18:00 Polarity experimentalni konstelace
Pracovni dilna lll.:
Cas Jméno Nazev prispévku
MIOVSKA Lenka /
MIOVSKY Michal /
16:00- RADIMECKY Josef | Monotématicky blok - Konopné drogy a
18:00 | ZABRANSKY politika

Tomas




Pracovni dilna IV.:
Cas Jméno Nézev pFisp&vku
ADAMECEK
16:00- David/IBLOVA o
18:00 Pavlina/JIROVY Ten, ktery véfil a nevéfil
) Frantiek
Spolecensky vecer
Cas
Velky sal:
Uvitaci raut:
Od 20:00

- Slavnostni ceremonie - jubileum pana docenta Skaly
- Vystoupeni tane€niho souboru Duncan
- Hudba hradni straze




Utery 23. kvétna 2006

. blok programu: 9:00 - 11:00

l. blok: Spole€ny program

Cas Jméno Nazev prispévku
VOTAVOVA Milada | H!edani smysluplnosti Zivota jako
soucast ovliviiovani Zivotniho stylu
FAJRAJZLOV'A | Technoparty jako iniciacni ritual
. Monika / KUBIKOVA
9:00 — E
11:00 va
JIROVY Frantigek Jak doprovazet duchovnimi krajinami
HOLUB Tomas Zavislost na misich
. blok: Spoleény program: 11:30 - 13:00
. blok: Spole€ny program
Cas __Jméno Nazev pfispévku
MILACKOVA Otazka smyslu zivota v kontextu
Marketa / SMOLIK substituéni lécby
Stépan
11:30— ———— . — -
13:00 OKRUHLICA Medicinsky model - priebeh zavislosti
Lubomir - humanistické dusledky
PLOCOVA Monika Lidska duSe a zavislost
Pozvani na obéd - Sympb6zium
Cas
13:30- . ) o
15-00 Schering-Plough Subutex (buprenorfin) v substituéni

terapii opiatové zavislosti




l1l. blok programu: 14:30 - 15:30

I1l. blok: Sekce A
Cas Jméno Nazev prispévku
HOLUB Martin / Psychotické poruchy vyvolané
Mikulas Juraj / Tichy | navykovymi latkami a jejich 1écba
Vlastimil
14:30 —
15:30 Fetalni alkoholovy syndrom ( FAS) a
SCHMIDTOVA Jana |spektrum vrozenych alkoholovych
poruch (FASD)
i} l1l. blok: Sekce B
Cas Jméno Nazev prispévku
MULLEROVA Pravni poradenstvi v nizkoprahovych
Pavlina zafizenich
14:30 —
15:30 POLACEK Jaroslav / i e .
JUNOVA Dagmar Katamneehcke sledqvaql vysledk
[é€by u mladistvych
[1l. blok: Sekce C
Cas Jméno Nézev pfispévku
) Demografické, epidemiologické a
KREKULOVA Laura / | klinické charakteristiky uzivateld drog
Rehak Vratislav registrovanych v prazském
14:30 — ambulantnim centru
15:30
ZABRANSKY Tomas | Virova hepatitida C a injekéni uzivatelé

I MRAVCIK Viktor

drog: zavéry studie




Pracovni dilny: 16:00 - 18:00

Pracovni dilna I.:

Cas ____Jméno Nézev pfisp&vku
STEPANKOVA
16:00- Magda /- ) Zavislost a ja
18:00 KUNDRATOVA lIva
i} Pracovni dilna Il.:
Cas Jméno Nazev pfispévku
16:00- KADLECOVA Jana Pfitomnost ucitele na aktivitach
18:00 primarni prevence: ano, ¢i ne?
Pracovni dilna lll.:
Cas Jméno Nézev pfisp&vku
Odbor pro
16:00- koordinaci Viceucelové drogoveé sluzby -
1 8: 00 pro.ti.drog(v)vé | "agentury”
' politiky Ufadu viady
CR
Pracovni dilna IV.:
Cas Jméno Néazev pfisp&vku
HORA{:,KOVA, -
16:00- §§XQ§J§OVA Osho katarzni dynamicka technika -
18:00 /GRIGORIADISOVA | Hatiatilka
Karin
Pracovni dilna V.:
Cas Jméno Nézev pfisp&vku
MAHROVA . . o
16:00- Gabriela/ KRz | SPoluprace mezi terapeutickymi
18:00 Tomas komunitami a programy nasledné péce
i Spolec¢ensky vecer
Cas

0Od 20:00

Kinosal:

Promitani filmu o docentu Skalovi a diskuse s autorkou




Streda 24. kvétna 2006

l. blok programu: 09:00 - 10:30

l. blok: Spoleény program

Cas Jmeéno Nazev prispévku
ZACHARIAS
Miroslav / Spiritualita a ritualy v TK Némcice
SAFRANEK Martin
09:00 - MIKULAS Ju_raj / Biologické mechanizmy zneuzivani
10:30 HOLUB Martin / navykovych latek
TICHY Vlastimil
BELACKOVA Teorie ekonomické regulace v kontextu
Vendula protidrogové politiky
. Blok - pracovni dilny: 11:00 - 13:00
i} Pracovni dilna |.:
Cas Jméno Nazev prispévku
JARGUS )
11:00- Marek/KONVALINKOVA | Cirkev a harm reduction
13:00 I. M.
Pracovni dilna Il.:
Cas ] Jmeéno Nazev pfispévku
ZARYBNICKA )
11:00- Pavla/JOANIDISOVA | Dotek jako sou¢ast komunikace
13:00 Ludmila




Pracovni dilna Ill.:

Cas Jméno Nazev pfispévku
BALOUS
11:00- Petr/BLAZEK Arteterapie a spiritualita
13:00 Vladimir
Pracovni dilna IV.:
Cas Jméno Nézev pfisp&vku
11:00- STANIGEK Jifi MozZnosti sekundarniho vyménného
13:00 programu
l1l. blok programu: 14:30 - 16:00
lll. blok: Sekce A
Cas Jméno Nézev pfispévku
KORANDA Marian / Détské a dorostové detoxifikacni
STANGIKOVA D. ce’rJ_trum - jeho misto v protidrogové
péci
KRALIKOVA Eva/ |Légba zavislosti na tabaku a alkoholu -
14:30- STEPANKOVA Lenka | pionyrske pfistupy doc. Skaly v
1 6:00 Ceském a celosvétovém kontextu
) soucasnych doporuceni
; Uzivani drog ve véznicich -
(KBZ;I;]I\&/‘IANOVA zu&astnéné strany, jejich zajmy a

priority




Ill. blok: Sekce B

Cas Jméno Nézev pfispévku
HAMPL Karel Kgmplexpl pristup k [éCbé (nejen)
zavislosti
ONDREJKOVIC Otazky konzumacie marihuany
14:30- Peter
16:00 ] ]
ZABRANSKY Pilotni projekt substitu¢ni 1é¢by ve
Tomas / POPOV vykonu vazby a trestu odnéti svobody
Petr
. [1l. blok: Sekce C
Cas Jmeéno Nazev prispévku
GAJDOSIKOVA Trestnépravni aspekty nedovoleného
Hana nakladani s konopim
E’FEIFEROVA Projekt ochrany prav uzivateld drog
14:30- Stépanka
16:00 Problematika nafizovani pitev u umrti
* pod vlivem OPL - status quo, implikace
SEJVL Jaroslav pro klicovy indikator drogove
epidemiologie; navrhy dalSiho postupu
IV. blok programu: 16:30 - 18:00
IV. blok: Sekce A
Cas Jméno Nézev pfispévku
MAJZLIKOVA Jana Dve'tl gq 1§t| let ohroze,ne disledky
uzivani navykovych latek
MORAVEK Jan Analyza potfeb potenc.
16:30- zaméstnavateld 1é€enych uzivatelu
18:00 drog v Praze
GROHMANOVA Stimulancia a opioidy z pohledu médii

Katefina




IV. blok: Sekce B

Cas Jméno Nézev pfispévku
KACANIOVA Protidrogovéa vychova v rodiné
Jarmila
MIOVSKA Lenka Evaluace primarné preventivniho
/IMIOVSKY Michal komunitniho programu - vysledky
16:30- retestu u zakua ZS
18:00
Primarni fikce prevence uzivani drog?
, Otazky k nékterym vychodiskiim
RADIMECKY Josef programu primarni prevence v
Cechéach
IV. blok: Sekce C
Cas Jméno Nézev pfispévku
GABRHELIK Zhodnoceni stavu uzivani navykovych
Roman / VACEK latek a sluzeb uréenych jejich
Jaroslav / MIOVSKA | uzivatelim na uzemi byvalého okresu
Lenka / MIOVSKY | Novy Jigin
Michal
VACEK Jaroslav / Vysledky Skolni dotaznikové studie na
16:30- GABRHELIK Uzemi byvalého okresu Novy Ji¢in
18:00 Roman / MIOVSKA
Lenka / MIOVSKY
Michal
JANIKOVA KC véera, dnes a zitra?
Barbara/HOSKOVA
Helena
Spolec¢ensky vecer
Cas
Velky sal / v pfipadé pékného poéasi venkovni gril
Od 20:00 Vystoupeni kapely Bengas

Zavérec€ny raut




Ctvrtek 25. kvétna 2006

. blok programu: 09:00 - 11:00

l. blok: Spoleény program

Cas Jmeéno Nazev prispévku
SLEZAKOVA Silvia / | Postoje odbornych pracovnikov vo
OKRUHLICA, zdravotnictve k pacientom zo
Lubomir zavislostou
DVORAK Daniel / Luxus v Laxusu? MoZnosti a meze
BURECH Oldfich / naplfiovani bio-psycho-socialniho
09:00- SENISKOVA Jana modelu v nestatnim zdravotnickém
11:00 zarizeni
HORYNA Dan Uzivani pervitinu v Cechach o&ima
pamétnika
KUDRLE Stanislav Zavislost jako spiritualni ucitel
Zaveér
Cas
11:00- Slavnostni zakon€eni konference

11:30




Anotace prispévkl konference



Anotace ustnich sdéleni
(Fazeno abecedné)

Jméno, pfijmeni Bélackova, V.

N&zev Tec_)rie ekonomické regulace v kontextu protidrogové
politiky

Forma Ustni sdéleni

Pracovists Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. l|ékafske
fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Vychodiskem ,Theory of economic regulation® nositele NC Georgie Stiglera je
skute€nost, Ze trzni subjekty mohou vyuzit stat v jeho donucovaci pravomoci. Kromé
vyhod pro vlastni trh mohou mit zédjem ovlivnit, situaci na trhu komplementd a
substitutd k jejich vyrobkiim. Prace se soustfedi na zakladni mechanismy regulace
trhu s lécivy, legalnimi drogami a nelegalnimi drogami. Cilem prace je ovéfit
hypotézu, Ze prohibice nékterych psychoaktivnich a navykovych latek je v zajmu
farmaceutického, tabakového a alkoholového primyslu, které produkuji substituty
k nelegalnim latkam. Z historie drogové politiky vidime, ze se na jeji povaze
vyznamné podilelo ndboZenstvi. SouCasti otazky je tedy také to, zda je spiritualita a
potazmo jednotlivd nabozenstvi komplementem nebo substitutem k psychotropnim
latkdm. Cilem pfispévku je zaroven pfispét k terminologickému vyjasnéni pojmu
regulace.

Jméno, pfijmeni Broza, J.

Nazev Spiritualita - nadé&je i nebezpeci
Forma Ustni sdéleni

Pracovisté

Anotace

Spiritualitu, kterd je obvykle pojimana jako néco ¢Elovéka presahujiciho, mame
vétSinou tendenci vnimat predevSim jako pozitivni, motivujici faktor na cesté
k lepSimu ja. O spiritualité se ¢asto hovofi jako o hodnoté, ke které v pribéhu Zivota
dospivame a pokud se nam to podafi, stavame se vyrovnanéjsi a spokojenéjsi.
Autor se zamySli nad spiritudlnim svétem, ktery je pouze vnitfni a vétSinou
nepoznanou ¢asti nas samych. Prostor, ktery nam umoznuje stavat se integrovanou
a smysluplnou soucasti svéta, pokud v ném prevazuji ,andélé”, ale mlze plsobit
také d'abelsky, pokud je z vétSiny naplnén ,Certy*“.

Ma terapeut odvahu se s touto asti spirituality setkavat, dokaze ji byt nablizku a byt
i v tomto svété pfitomnym privodcem na klientové cesté?

Jméno, pfijmeni

Cizek, J., Martinek, C., Tibenska, A.

Nazev

Sledovani efektivity odvykaci 1é€by v LNN Nechanice

Forma

Ustni sdéleni

Pracovisté

Psychiatricka klinika LF UK a FN v Hradci Kralove,
Lécebna navykovych nemoci v Nechanicich

Anotace




Sdéleni pfinasi dosavadni vysledky sledovani efektivity sttednédobé odvykaci léCby
v IéCebné navykovych nemoci v Nechanicich ( okres Hradec Kralové). Provoz byl
zahajen v roce 1996, v soucasné dobé disponuje 56 IUzky pro dobrovolnou odvykaci
Ié€bu muzu i zen zavislych na psychoaktivnich latkach a patologickém hracstvi.
Sledovani efektivity 1€¢by bylo zapoc¢ato v roce 2003 u pacientl, ktefi ukongili Ié¢bu
po vice nez 60 dnech pobytu. Informace o abstinenci pacientd ziskdvame pomoci
dotazniku, ktery zasilame rodinnym pfisludnikiim v intervalech ptl roku, rok a dva
roky po IéCbé.

Jméno, pfijmeni Dvorak, D., Durech, O., ZeniSkova, J.
Luxus v Laxusu?
Nazev Moznosti a meze naplfovani bio-psycho-socialniho modelu
v nestatnim zdravotnickém zaftizeni
Forma Ustni sdéleni
Pracovisté Ambulantni centrum Laxus, Hradec Kralové
Anotace

Prispévek predstavuje model ambulantni IéCby drogové zavislych v nestatnim
zdravotnickém zafizeni - Ambulantnim centru o.s. Laxus. Principem tohoto modelu
je zejména posileni psychosocialni roviny péce o klienta, pfi zachovani kvalitni bio-
medicinské péce.

Popisuje hledani rovnovahy mezi biomedicinckym pfistupem, ktery prevazuje

v klasickych zdravotnickych zafizenich a psychologickym ¢i socialnim poradenstvim
a terapii. Tedy urcity odklon od I1é¢by nemoci smérem k ¢lovéku s jeho
individualnimi problémy.

Soucasti péce o klienty je posileni jejich socialné-pravniho postaveni ve spole¢nosti,
podpora rozvoje jejich rodinnych, partnerskych a socialnich vztah(, posileni védomi
vlastni hodnoty.

Vyhodou tohoto modelu mGze byt intenzivnéjsi a provazanéjsi péce o klienta, vétsi
dostupnost, SirSi spektrum nabizenych sluzeb.

V pfispévku také zvazujeme moznosti a meze takto koncipované sluzby v ramci
systému zdravotnictvi a péée o uzivatele drog vlbec.

Jméno, pfijmeni Dvorak, D., Durech, O.

Nazev Monitorin.g reélnéh9 stavu primarni prevence na $kolach
v Pardubickém kraji

Forma Ustni sdéleni

Pracovisté ADYKT o.s., Vysoké Myto

Anotace

V Pardubickém kraji probéhl v roce 2005 monitoring zamérfeny na zpUsob realizace
primarni prevence na zakladnich a stfednich Skolach. Bylo osloveno vice jak 200
Skol.

Vysledky tohoto monitoringu ukazuji zna¢nou rozdilnost v pfistupu a realizaci
primarni prevence na jednotlivych Skolach.

Vysledky jsou porovnavany se zakladnimi standardy primarni prevence. Ukazuje se,
Ze pomérné castym problémem je vlbec rozliSeni preventivnich programt pro prvni
a druhy stupen ZS.

Zda se, Ze je pomérné obtizné smysluplné naplnit obsah Minimalniho preventivniho
programu a jeho evaluace. Ten tak zUstava spiSe jen pisemnou deklaraci.
Zabyvame se také otazkou vztahu kvality primarni prevence a mirou uzivani
nelegalnich navykovych latek.




Jméno, pfijmeni

Fajrajzlova M., Kubikova E.

Nazev

Techno party jako iniciaéni ritual

Forma

Ustni sdéleni

Pracovisté

Terénni program, CPPT, o.p.s. Plzen

Anotace

Prispévek kratce priblizi sou¢asnou techno scénu a seznami posluchace s rGznymi
typy rituali. Pfedevsim se zaméfi na A. Van Gennepovu teorii prechodového ritualu,
jejiz jednotlivé faze budou vysvétleny na iniciacnich ritualech tradicnich kultur a
nasledné aplikovany pravé na Ucastniky techno party. Dliraz bude kladen na
charakteristicky znak jedné z fazi, a tim je destruktivni chovani. Nabizi se otazka,
zda by pozitivni pfistup spolecnosti (a rodi¢ll) k techno party zménil néco na tomto
chovani.

Jméno, pfijmeni Gabrhelik R., Vacek J., Miovska L., Miovsky M.

Zhodnoceni stavu uzivani navykovych latek a sluzeb

Nazev ur€enych jejich uzivateldm na Uzemi byvalého okresu
Novy Jicin
Forma Ustni sdéleni

Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. Iékafské

Pracovisté fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

V prispévku se budeme vénovat diskusi projektu, ktery byl zaméfen na evaluaci
drogovych sluzeb a stavu uzivani navykovych latek mezi zaky zakladnich a studenty
stfednich $kol v regionu byvalého Uzemné-spravniho celku - okresu Novy Ji€in.
a omezeni, ktera se poji s aplikaci pouzité metodiky pfi evaluaci drogovych sluzeb
v regionalnich podminkach.

Jméno, pfijmeni

Gajdosikova, H.

Trestnépravni aspekty spojené s nedovolenym

Nazev nakladanim s konopim
Forma Ustni sdéleni
Pracovisia Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. lékarské

fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Autorka se zabyva trestnépravnimi aspekty nedovoleného nakladani s konopim.
Pozornost vénuje riznym formam nedovoleného nakladani s konopim, tj. péstovani,
distribuci, pfechovavani konopi i Sifeni toxikomaniemi. Soucasti pfispévku bude
taktéZ systém trestd ve vztahu ke ,konopnym* drogovym trestnym ¢indm a jeho
aplikace v praxi s vyuzitim kazuistiky. Cilem pfispévku je seznamit posluchace jak

s aktualni pravni upravou, tak se zménami, které mél pfinést dosud neschvaleny

novy trestni zakonik.

Jméno, pfijmeni

Grohmannova, K.

Uzivani drog ve véznicich-zucastnéné strany, jejich zajmy

Nazev a priority
Forma Ustni sdéleni
Pracovisté Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. |ékaFské




[ fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Uzivani navykovych latek je definované jako vazny spoleCensky problém. Jednotlivé
strany, které se podileji na jeho feSeni v prostfedi véznic, tvofi velmi specifickym
systém. Pfispévek se zaméfuje na identifikaci zakladnich charakteristik tohoto
systétmu a prostfednictvim porovnani rlznych zajmd a priorit jednotlivych
zainteresovanych subjektll vymezuje prostor pro moznou vzajemnou spolupraci.
Zabyva se také aktudlni situaci, nabidkou poskytovanych sluzeb a spektrem
uplathovanych opatfeni v dané oblasti

Jméno, pfijmeni Grohmannova, K.
, Stimulancia a opioidy z pohledu médii
Nazev
Forma Ustni sdéleni
Pracovista Centrum adiktologie, P_sychiatrické klinika 1. Iékarské
fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Medialni obsahy predstavuji zdroj pro vyzkum obecnych vyznamd, pFedstav
tykajicich se spolec¢enskych jevi a hodnot. Pfispévek shrnuje vysledky analyzy
obsahu medialnich sdéleni zaméfené na obraz uzivani a uzZivatel( stimulancii a
opioidd v ¢eskych médiich. Vénuje se predevSim otdzkam zpuUsobu prezentace
uzivani stimulancii a opioidd, vytvafeni a udrzovani rGznych stereotypl jakozto
»veérného* obrazu skutecnosti. Zabyva se pfitom nejen obsahem a formou vybranych
medialnich sdéleni, ale také jejich kvalitou a nastifiuje mozné dopady.

Jméno, pfijmeni Hampl, K.

Nazev Komplexni pfistup k 1é€bé (nejen) zavislosti

Forma Ustni sdéleni

Pracovisté Ordinace AT pro prevenci a [é¢bu zavislosti, Mélnik

Anotace

Komplexni pfistup k I6€b& ma Ctyfi slozky, kazdou s jinym hlavnim Cinitelem. Jedna
se o slozku biologickou - IékaF, psychologickou - psychoterapeut, socialni - socialni
pracovnik a spiritualni - pacient. Obsah slozky biologické, psychologické a socialni
je obecné znamy. Obsah spiritualni slozky je zatim viceméné prfedmétem uvah,
zkoumani a spekulaci.

Spiritualni slozka se tyka hlavné pacienta, jeho vnimani endogennich a exogennich
podnétli, které mu davaji podnét k vytvoreni vlastniho postoje ke vSedni nebo
mimoradné realité a jeho viry v moznost feSeni a pomoci v situacich, které vnima
jako nepfiznivé az katastrofické nebo nepochopitelné.

Jméno, pfijmeni

Holub M., Mikula$ J., Tichy V.

Psychotické poruchy vyvolané navykovymi latkami a jejich

Nazev e
lécba
Forma Ustni sdéleni
Pracovisté Psychiatrické oddéleni, Ustfedni vojenska nemocnice,




[ Praha

Anotace

Prace se zabyva diagnostikou a lIé¢bou psychotickych stavi toxické etiologie, (dle
MKN 10 F1XO0 akutni intoxikace, F1X3 odvykaci stav, F1X4 odvykaci stav s deliriem
,  F1X5 toxické psychozy , F1X7 psychoticka porucha s pozdnim zaCatkem) u
pacientd léCenych psychiatrickym oddélenim UVN Praha v letech 2001 az 2006. Do
souboru jsou zahrnuti jak pacienti hospitalizovani na psychiatrickém oddéleni UVN,
tak pacienti hospitalizovani na somatickych oddélenich UVN a IéCenych
psychiatrickym oddélenim prostfednictvim

konziliarnich vySetfeni.

Jméno, pfijmeni Horyna, D.

Nazev UzZivani Pervitinu v Cechach o€ima pamétnika
Forma Ustni sdéleni

Pracovi§té KC Sananim , Praha

Anotace

Rad bych se ve svém pfispévku podélil o zkuSenost s posunem v motivaci k uzivani
Pervitinu od spirituality (potfeby poznani smyslu existence a sama sebe) k pouhé
potfebé okamzitého pozitku.Ma drogova kariéra trvala s prestavkami 27 let. A tak
jsem osobné zazil obdobi prvnich experiment( s injekéné aplikovanym Pervitinem
v poloviné sedmdesatych let, drogovy boom na poc¢atku devadesatych let i vylozené
konzumni pfistup na pocatku tohoto milenia.

Jméno, pfijmeni Hruba, D.

Nazev Nejcastéjsi uskali pomahaijicich profesi a jejich prevence
Forma Ustni sdéleni (nahradnik)

Pracovi§té Krizové a kontaktni centrum, Prachatice

Anotace

Pracovnici pomahajicich profesi jsou nachylnéjsi ke vzniku syndromu vyhofeni (burn
out syndrom). Syndrom vyhofeni v letech 1974 - 1975 poprvé popsal americky
psychiatr Herbert J. Freudenberger a socialni psycholozka Christina Maslach z
Kalifornské univerzity. Lze ho obecné definovat jako druh stresu a emocionalni
unavy, frustrace a vycCerpani, k némuz dochazi v disledku toho, ze sled urcitych
udalosti tykajicich se vztahu, poslani, zivotniho stylu nebo zaméstnani dotyéného
jedince nepfinese oCekavané vysledky. Ktomuto jevu dochazi vlivem nékolika
faktord, které mnohokrat byvaji samotnymi pracovniky opomijeny. Jedna se
predevSim bud’ o neznalost samotného syndromu, nebo o ném pracovnici védi, ale
nijak se na néj nepfipravuiji. V pozadi je vzdy ur€ity nepomér mezi velkym pracovnim
nasazenim, velkou potfebou co nejlépe zvladnout pracovni povinnosti na jedné
strané, a mezi vysledky a mirou pocitu uspokojeni z prace na strané druhé.
Syndrom vyhofeni mizeme sledovat na tfech urovnich - psychické, fyzické a na
urovni socialnich vztaha. Taktéz ve vyvoji syndromu muzeme definovat 4 stadia.

Dilezité je syndrom vcas diagnostikovat a hlavné mu G¢inné predchazet.
Prvofady vyznam ma prevence ze strany zaméstnavatele a také ze strany
samotného pracovnika.

Organizace by se méla zaméfit na profesni rist a dal$i vzdélavani svych
zaméstnancu, méla by vytvaret podminky pro efektivni tymovou praci, poskytnout
odpovidajici finan¢ni ohodnoceni, které ma vyznam prakticky i moralni, delegovat
pravomoce nadfizenych na podfizené, vedouci pracovnici na vSech urovnich by méli
byt schopni komunikovat a heméli by zbyte€né psychicky traumatizovat podfizené,




zapominat by se nemélo na moralni ocenéni. Nesmirné dllezitd je externi
supervize. Ta by méla byt nedilnou soucasti prace a méla by probihat minimalné
jednou mési¢né pod odbornym supervizim vedenim dle stanovenych standardl
odborné zpusobilosti. Dilllezita je moznost sdélit na supervizi oteviené vse tak, jak to
opravdu citime, vnimame, hodnotime a nasledné spolecné hledat pfijatelna
vychodiska.

Prevenci vychazejici z pracovnika samotného muizeme dale rozdélit na
prevenci syndromu v pracovni dobé (napf. snizit naroky, nepomahat véem, naucit
se odmitat, stanovit si priority, planovat ¢as, délat pfestavky, vyjadfovat své pocity,
svéfovat se s problémy, nebat se pozadat o radu, myslet pozitivné, ucit se
komunikovat, zachovat rozvahu, doplfiovat energii, vyuzivat nabidek pomoci,
vzdélavat se, zajimat se o své zdravi...) a na prevenci syndromu mimo pracovni
dobu (dbat na spravnou zivotospravu, naucit se relaxovat, péstovat konicky, doma
nepracovat a o praci hovorit jen minimalné, sportovat, chodit do pfirody, kamarady a
zname si nehledat mezi klienty a kolegy, peCovat o vztahy, vénovat se kulture,
vyhybat se pfilisné konzumaci alkoholu a tabaku...).

VsSechna tato doporuceni je dulezité praktikovat jiz od pocatku pusobeni
v pomahajici profesi, pokud chceme v této profesi co nejdéle setrvat. ZkuSenosti ale
potvrzuiji, ze vétSina pracovnikli pomahajicich profesi se témto preventivnim bodim
zaCne vénovat az v pfipadé propuknuti syndromu vyhofeni a to v pfipadé, ze v této
profesi chtéji i nadale setrvat.

V nékterych pfipadech ale uz nezbyva nic jiného nez trvale ¢i do¢asné odejit
z profese. Tento Cin vyzaduje nejen odvahu a nahled na sebe sama, ale i velké
uznani.

. - . Janikova, B., Hoskova, H.
Jméno, pfijmeni

Nazev KC véera, dnes a zitra?

Forma Ustni sdéleni

Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. |ékafské

Pracoviste fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Autorky pfispévku se zabyvaiji sou¢asnou situaci v nizkoprahovych zafizenich,
pficemz se zaméfuji na pojeti kvality poskytovanych sluzeb a na mozné zmény v
jejich nastaveni. Prispévek sleduje pohled na zagatky nizkoprahovych sluzeb v CR a
vénuje se moznostem dal$iho vyvoje téchto sluzeb.

Jméno, pfijmeni Jirovy, F.
Nazev Jak doprovazet duchovnimi krajinami?
Forma Ustni sdéleni
- Terapeuticka komunita pro drogové zavislé Nova Ves,
Pracovisté Chrastava

Anotace

Autor se ve svém pfispévku zamysli na tim, jak u klientd podporovat zdravy vztah

k transcendentni skute¢nosti, pokud uz jsme se rozhodli tento rozmér ¢lovéka
neopomijet. Na co je potfeba klast diraz a ¢eho se vystfihat? Doprovazet klienty pfi
poznavani jejich bytostné hlubiny, nebo je poslat rovhou do pekel?




Jméno, pfijmeni Kacaniova, J.
Nazev Protidrogova vychova v rodine
Forma Ustni sdéleni
- Katedra pedagogiky, Narodohospodarska fakulta
Pracovisté ORIt . .
Ekonomickej univerzity v Bratislave

Anotace

Rodina ma v syntéze vSetkych faktorov formujtcich osobnost jedinca
nezastupitefné miesto preto, ze od prvych dni Zivota formuje najma emocionalne
stranky osobnosti, predovsetkym tie, ktoré sa tykaju medziludskych vztahov rodi¢ov
a deti. Ich kvalita vyrazne pozitivne formuje aj pdsobenie rodi¢ov na dieta vo
vSetkych smeroch, a tiez aj protidrogovu orientaciu mladého ¢loveka. Na druhej
strane v sucCasnosti stale CastejSie zaznamenavame krizu v spoluziti v rodinach, kde
sa naruSuje plnenie jej zakladnych funkcii jako je napriklad funkcia vychovna,
socializacna, emocionalna, neraz aj ekonomicka. Voci tomuto stavu suc¢asnej rodiny
sa nemozno stavat fahostajne ale naopak, treba hfadat cesty k jej stmeleniu a
naplneniu jej poslania. V suvislosti s prevenciou drogovych zavislosti, ktorej
realizacia aj v rodine je stale naliehavejSia, hlavne pre stupajlucu tendenciu dopytu
po droge a zvySujucej ponuke. Tento stav si vyzaduje zintenzivnenie
zainteresovanosti rodiny v primarnej prevencii drogovych zavislosti.

V prispevku rozoberiem:

1/ charakteristiku rodin,ktoré sa priamo alebo nepriamo podielaju na vzniku
drogovej zavislosti,

2/ charakteristiku rodin, ktoré napomahaju predchadzaniu zavislostiam,

3/ sprostredkujem niektoré vysledky z prieskumu o realizacii pritidrogovej vychovy
v rodine

4/ nacrtnem mozné protidrogové vychovné postupy, ktoré by mohli nasmerovat

k lepSej prevencii vzniku zavislosti.

Jméno, pfijmeni Kalina K., Richterova-Téminova M.
Nazev Spiritualita v terapeutickych komunitach pro zavislé
Forma Ustni sdéleni

SANANIM, Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1.

Pracovisté lékarské fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Téma ,Drogy a spiritualita“ je nej¢astéji spojovano s nékterymi halucinogeny, které
mohou zprostfedkovat jistou formu transcendujicich zazitkd. Uzivani téchto latek
vSak obvykle nevede k [é¢bé syndromu zavislosti v terapeutické komunité (dale TK)
a zda se, ze plati pravidlo ,&im vy$Si ma droga potencial pro zavislost, tim niz§i ma
potencial spiritualni.“ To neznamena, ze se u klientely zavisla na opiatech a
stimulanciich nemusime spiritudlnim rozmérem zabyvat. Droga vede k rozvratu
duchovni dimenze Cc¢lovéka, ale oziveni, rozSifeni této dimenze je od I|éCby
neodmyslitelné.

TK jsou dnes vétSinou sekularni, nezapfou vSak své kofeny v kfestanskych
spolecenstvich, jejichz smyslem byl duchovni rozvoj. | sekularni TK jsou (podle slov
D. Deitche) ,mistem viry“, pfi¢emz ,vira“ je néco jiného nez ,nabozenstvi“.

Autofi se ve svém sdéleni zabyvaji nasledujicimi aspekty:

1) vyznam spole€enstvi pro objeveni a oziveni sebepresahujici zkuSenosti,

2) vyznam G¢innych faktord TK pro duchovni rozvoj ¢lovéka,

3) vyznam ,zmény“ jako zivotniho obratu,




4) vyznam ritualtd v komplexni terapii v TK.

Na zavér autofi upozorfiuji na ostych a obrany, na které u klient( i personalu ¢asto
narazeji témata ,spiritualnich potfeb Clovéka“ a ,spiritualniho rozméru lécby”.
Dosud jsme se nenaucili o téchto vécech mluvit tak oteviené jako o sexu.

Jméno, pfijmeni Kalina K.

Nazev Psychiatricka komorbidita - komplikace v 1é€bé a po Ié¢bé

Forma Ustni sdéleni

Pracovista Centrum adiktologie, P_sychiatrické klinika 1. Iékarské
fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Klienti s psychickymi komplikacemi syndromu zavislosti (dualni diagn6zy) predstavuiji
dnes nemaly podil v klientele IéCebnych a doléCovacich zafizeni (podle dil€ich Setfeni
nejméné 20-30%). NejCastéji se vyskytuji poruchy osobnosti a depresivni a
anxiosné-depresivni stavy, pomineme-li paranoidni syndromy u uzivatel( pervitinu.
Dualni diagnézy mohou znac¢né komplikovat pribéh lé¢by i doléCovani a prinaseji
zvySené naroky na persondl i ostatni klienty. - Lé€ebné programy pro zavislé (napf.
terapeutické komunity) mohou za urcitych predpokladl pfiznivé ovlivnit i tyto
psychické komplikace. K témto predpokladim patfi predevSim SirSi zaméfeni na
osobnost a vztahy (nejen na Uzce vymezenou zavislostni problematiku) a
dostate¢na erudice terapeutickych tymG.  Psychiatrické konsultace a citliva
farmakoterapie ale tvofi v sou€asnosti jiz nezbytnou slozku komplexni odborné péce:
umoznuji fadé klient v Ié¢ebném programu ¢i v programu nasledné péce vytrvat a
mit z n&j prospéch. - Problematiku psychickych komplikaci v |éEb& a doléCovani
z pohledu konsultujiciho psychiatra ilustruje referat nékolika kratkymi kasuistikami.

Jméno, pfijmeni Kloucek E., Jirousova M.

Nazev Prace s klienty - rodici ( forma, obsah, cile )

Forma Ustni sdéleni

Pracovisté Centrum nasledné péce Dropln, Praha
Anotace

Pfispévek se zamérfuje na praci s rodinnymi prisluSniky, partnery a pfibuznymi
minulych nebo sou€asnych uzivateld navykovych latek a patologickych hracu.
Rodinné pfipadné partnerské okoli je v prvé fadé jednak rizikovym jednanim
uzivatel navykovych latek, ¢i patologickych hracél postizeno, zaroven se ale v
nékterych pfipadech na pokracovani takového chovani pfimo podili. Je tfeba
pracovat nejen na rozboru stavajici situace a pfipadnych dusledcich, ale pfedevsim
na tom, aby se neopakovalo stereotypni chovani, které brani jakékoli zméné.

1. Terapeuticky pfistup, styl a hranice pfi prace s partnery, rodici-klienty

2. individualni kontakt
- Popis situace

— obsah

- cile

. Skupinovy kontakt
Pravidla skupin
cile skupinové prace

N




3.

Faze 0 - vstup do skupiny
e  predstaveni, oCekavani, aktualni potize
e reakce terapeutd a skupiny

Faze 1 - obrana proti skupiné (je tady moje dité)
e burza zkuSenosti a napadu
e reakce terapeutt a skupiny
Faze 2 - ¢len skupiny (Uz jsem tady j4)
e a.ochrana a prijeti
e b. zpracovanivin
Faze 3 - skupina jako moje rodina

Faze 4 - ukonceni Clenstvi ve skupiné

Jméno, pfijmeni Koranda, M., Stancikova, D.
N Détské a dorostové detoxikacni centrum - jeho misto v
azev X e X
protidrogové péci CR
Forma Ustni sdéleni
Pracovisté Détské a dorostové detoxikacni centrum, NMSKB, Praha
Anotace

Détské a dorostové detoxikacni centrum (DaDDC) vzniklo v z&fi 2003. Cilovou
populaci jsou nejen déti a mladez do ukonceného 18. roku Zzivota, jez splfiuji dle
kritérii MKN 10 podminky pro oznaceni zavislosti na psychotropnich latkach, ale i
problémovy uzivatel ¢i experimentator s alkoholovymi i nealkoholovymi drogami.

DaDDC nabizi komplexni program péce - systematické propojeni s rodinou, Skolou
a zajisténi nasledné lécby po ukonceni terapie ve statnich i nestatnich zafizenich.
Po dobu minimalné jednoho roku od zahajeni spoluprace s pacientem (rodinou)
sledujeme UspésSnost terapie. Zajistujeme spolupraci s kuratory a $kolou.
Vyhodnoceni poc¢tu pacientll a vyvojové trendy, typy aplikovanych drog, stuperi
zavislosti. Srovnani s dalSimi zemémi EU.

Jméno, pfijmeni Kralikova, E., Stépankova, L.
Lécba zavislosti na tabaku a alkoholu - pionyrské pfistupy
Nazev doc. Skaly v ¢eském a celosvétovém kontextu sou€asnych
doporuceni
Forma Ustni sdéleni
- Centrum IéCby zavislosti na tabaku Ill. interni kliniky 1.LF
Pracovisté UK a VFN, Praha
Anotace

Z4vislost na tabaku i alkoholu ma mnoho spole¢ného a jiz roku 1952 si doc. Skéla
v§iml, Ze prestat koufit déla pacientim vétsi potize nez prestat pit - to stale plati i
dnes, Uspésnost IéCby zavislosti na tabaku je mensi nez zavislosti na alkoholu. Jiz
tehdy zfizovali pro kazdou deviticlennou svétnici v Apolinafi tzv. kufacky koutek.
Taméjsi statistiky opakované ukazovaly, Ze primérné doziti pacientd bylo kolem 60




let. Zavislost na koureni zavinila, Ze trvale a disledné abstinujici pacient se vlastné
nedozil odmény prodlouzeného véku.

V roce 1964 se stala svétnice ve druhém poschodi Apolinare nekufackou,
pak i celé oddéleni: od zavedeni Uplného zakazu koufeni vyrazné poklesl pocet
pacientl zadaijicich o lécbu. Zajemcl vyhradné o odvykani koufeni bylo
v Apolinafi jen malo, zkouSelo se tam i vypéstovani podminéného reflexu na tabak.

Obecné se ve svétoveé literatufe doporuCovalo prestat nejprve s alkoholem,
pak teprve s koufenim. Posledni doporuceni ale povazuji za vyhodnéjsi 1é¢bu obou
z4avislosti naraz. Navic, pokud se pacient z jedné zavislosti vyléci, druha nabyva na
intenzité.

V tom je pionyrsky pristup Doc. Skaly, ktery spolecnou Ié¢bu propagoval jiz
pred padesati lety.

Jméno, pfijmeni

Krekulovd, L., Rehak, V.

Demografické, epidemiologické a klinické charakteristiky

Nazev uzivateld drog registrovanych v Prazském ambulantnim
centru komplexni somatické péce v letech 2003-2005.

Forma Ustni sdéleni

Pracovisté Poradna pro choroby jater, Nuselska poliklinika, Praha

Anotace

Prazské ambulantni centrum komplexni péCe o klienty se somatickymi
komplikacemi uzivani drog registrovalo v letech 2003 - 2005 téméf 600 novych
klientd s anamnézou uzivani drog. Vedle sluzeb interni a hepatologické ambulance
poskytuje i opiatovou substituéni Ié€bu a psychosocialni poradenstvi.
Epidemiologicka analyza popisuje demografické slozeni skupiny, zaméfuje se
zejména na charakteristiky disponujici k rizikovému zplsobu Zivota, vlastni vzorce
rizikového chovani a korelaci s vyskytem virovych hepatitid.

V obdobi 3 let byla prevalence antiHCV séropozitivity ve studovaném vzorku 65%,
téméfr 70% z nich mélo aktivni, replikujici formu HCV infekce. Sérologické znamky
prodélané HBV infekce byly pfitomny u pfiblizné 50% osob.

Vysoka frekvence zachytu zavaznych diagn6z dokumentuje efektivitu takto
zaméreného centra.

Jméno, pfijmeni Kuda, A.

Nazev Vychova divek(zen) v komunitach
Forma Ustni sdéleni

Pracovisté

Anotace

Ve svém sdéleni bych se rad zamyslel nad odliSnosti potfeb zavislych Zen, IéCicich
se v terapeutickych komunitach. Svét drog povazuji za svét predevSim ,muzsky*“.
Prostfedi TK také svym zplsobem svadi spiSe k vykonu, coz je dominantou muzi. A
co zensky svét? Co potfebuji naSe klienty pro hledani a identifikaci se ,zenskou
roli“?. Co nabizeji v této otazce TK? Do jaké miry naSe nabidka odpovida
opravdovym potfebam zen?

Jméno, pfijmeni Kudrle, S.

Nazev Zavislost jako spiritualni ucitel
Forma Ustni sdéleni

Pracovisté Soukroma praxe




Anotace

Autor nahlizi na pojem zavislosti jako na jednu z variant mozné psychospiritualni
krize, kdy samotny rozvoj zavislosti se stava ucitelem o hranicich a mezich Ega a
sebekontroly. Zavislost ,tla¢i“ na jedince vzdat urcité prezité sebekoncepty, odevzdat
se Vy8Si moci a zazit tak transformativni krizi vedouci k moznému novému
usporadani zivota a existence. | nadale vSak ,ucitel” pfisné vede zaka pokud je
»pokousen® k recidivam. Dobra kazdodenni nasledna praxe zprostfedkujici kontakt
s vy$§i moci muze byt spolehlivou ochranou

Jméno, pfijmeni Majzlikova, J.
Déti do 15ti let ohrozené disledky uzivani navykovych
Nazev latek - . kvalitativni analyza této cilové skupiny
prostfednictvim  terénniho  vyzkumu protidrogovych
koordinator(l a pediatr(i
Forma Ustni sdéleni
. Décinské dolécovaci centrum, Centrum socialnich sluzeb
Pracovisté D&in, p.o
Anotace

Terénni vyzkum prazskych protidrogovych koordinatord a pediatri je soucasti
vyzkumné studie Analyza soucasného stavu a potfeb v oblasti adiktologickych
sluzeb pro déti do 15ti let ohrozené dusledky uzivani navykovych latek. Cilovou
skupinu tvofi 14 protidrogovych koordinatort a 4 pediati. Pro sbér dat byla pouzita
semistrukturovana interview a pro jejich analyzu metoda zachyceni vzorcu
(,gestaltd”). Mezi vysledky patfi popis déti do 15ti let, které maji zkuSenosti
s navykovymi latkami, a drogovych sluzeb, se kterymi protidrogovi koordinatofi a
pediatfi spolupracuji pfi feSeni problém( spojenych s uzivanim navykovych latek.
Byla zaznamenana potfeba rozSifit sluzby pro déti (primarni prevence, telefonni
linka, sit zafizeni, pobytové programy na zvy$eni sebehodnoty), zfidit specializovana
zafizeni pro déti (ambulantni, l0zkové, nizkoprahové) a restrukturalizovat ustavni
péci.

Jméno, pfijmeni Mikuld$ J., Holub M. Tichy V.

Biologické mechanizmy zneuzivani navykovych latek a
Nazev specifickd farmakoterapie u pacientl se schizofrenii a

bipolarni afektivni poruchou.
Forma Ustni sdéleni
Pracovita gsychiatrické oddéleni, Ustfedni vojenska nemocnice,

raha
Anotace

Zabyvame se otazkou vysokého vyskytu zneuzivani navykovych latek u pacientl se
schizofrenii a bipolarni afektivni poruchou, predpokladanymi biologickymi

mechanizmy v pozadi a specifickou problematikou farmakoterapie schizofrenie a
bipolarni afektivni poruchy u pacientl zneuzivajicich navykové latky

Jméno, pfijmeni Milackova, M., Smolik, S.
Nazev Otazka smyslu Zivota v kontextu substitu¢ni [éEby
Forma Ustni sdéleni
- Centrum poradenstvi pro mladez a rodiny, o.s. Prev-
Pracovisté
Centrum




Anotace

Centrum poradenstvi pro mladez a rodiny, o0.s. Prev-Centrum nabizi v ramci svych
sluzeb jiz tfetim rokem program substitu¢ni IéCby Subutexem®. Dosavadni
zkuSenosti s praci se specifickou skupinou klientt vedou terapeuticky tym k revizi
koncepce ve sméru komplexnéjSi a zaroven efektivnéjSi péCe, mimo jiné pravé

s ohledem na nové trendy bio-psycho-socio-spiritualniho modelu zavislosti. Dal$i
rozvoj zahrnuje rovnéz snahy o propojeni a konkrétni zardmovani do teoretického
kontextu nékterych vychodisek humanistické psychologie, spojenych zejména s
osobnostmi V. E. Frankla, C. R. Rogerse a A. Maslowa. Pfispévek seznami

s pilotnim vyzkumem pracovisté opirajicim se kromé zminénych koncepcii o
vysledky Setfeni pomoci Logo-Testu E. S. Lucasoveé.

Jméno, pfijmeni Miovska, L., Miovsky, M.
Nazev Kognitivni funkce u uzZivatelll konopnych drog
Forma Ustni sdéleni
- Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. Iékafské
Pracovisté fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Prispévek se zabyva urovni kognitivnich funkci u uzivatel(i konopnych drog. Vztahem
mezi kognitivnimi schopnostmi a uzivanim konopnych drog se jiz zabyvala fada
zahranicnich studii. Je nutné rozliSovat mezi dlisledky akutni intoxikace konopnymi
drogami a dlsledky dlouhodobého uzivani. Experimentalni studie s kontrolni
skupinou neuzivatel(l konopnych drog podporuji existenci kratkodobého vlivu uzivani
na pozornost, schopnost vykonavat psychomotorické ukoly a na kratkodobou pamét.
Dlouhodoby vliv uzivani konopnych drog nebyl doposud prokazan. Néktefi autofi
uvadéji, ze u tézkych uzivatelll pfetrvava reverzibilni snizeni kognitivnich funkci az 28
dni po zahajeni abstinence.

Jméno, pfijmeni Moravek, J.
N Analyza potfeb potencialnich zaméstnavatel(i |é¢enych
azev . 5

uzivatelu drog v Praze

Forma Ustni sdéleni
. Institut sociologickych studii, Fakulta socialnich véd UK

Pracovisté

Praha

Anotace

Prispévek predstavuje vysledky analyzy potfeb potencidlnich zaméstnavateld
Ié€enych uzivatell drog v Praze (APPZ).

APPZ je koncipovéna jako kvalitativni sociologicky vyzkum, jenz se fidi zasadami
zakotvené teorie. Metodologie vyuziva pfistupli vyzkumu trhu (testovani koncepce
produktu/sluzby). Hlavni technikou sbéru dat jsou polostrukturované rozhovory.
Teorie je zasazena do dvou ramcl - personalniho vybéru a nasledné péce.
Vyzkumnym cilem APPZ je popsat, jak potencialni zaméstnavatelé v Praze vnimaji
moznosti a prfekazky zaméstnavani lIé¢enych uzivatel( drog. Praktickym vystupem
jsou doporuceni pro koncepci sluzby s ohledem na potfeby zaméstnavateld.

Analyza pfispiva k uspéSnosti Pracovni a socialni agentury o. s. SANANIM a dalSich
projektl pfi zprostfedkovani prace pro I1é¢ené uZivatele drog.




Jméno, pfijmeni

Mullerova P.

Nazev

Pravni poradenstvi v nizkoprahovych sluzbach

Forma

Ustni sdéleni

Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. Iékafské

Pracovisté fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Prispévek se zabyva rGznymi aspekty pravniho poradenstvi v nizkoprahovych
sluzbach. Jedna se o specifickou sluzbu zaméfenou na poradenstvi v trestnépravni
problematice, ktera je urCena problémovym uzivatelim drog. V pfispévku budou
predstaveny konkrétni zkuSenosti s poskytovanim pravniho poradenstvi a vysledky
této prace v konkrétnim nizkoprahovém zafizeni. Dale se budeme zabyvat
vyznamem pravniho poradenstvi pfi motivacni praci s klientem a zamyslime se také
nad postavenim pravniho poradenstvi mezi dalSimi sluzbami, které jsou
nizkoprahovymi zafizenimi poskytovany.

Jméno, pfijmeni

Nerad, J.M.

Nazev

Problematika zavislosti u traumatizovanych veteranu

Forma

Ustni sdéleni

Pracovisté

Centrum '45, Rijnzichtweg 34, 2342 AX Oegstgeest,
Nizozemsko

Anotace

V roce 2005 bylo v Nizozemsku 146 500 veteranu - byvalych prislusniku nizozemske
armady, kteri se zucastnili bud bojovych akci pod vlajkou Nizozemskeho kralovstvi
nebo zhruba padesati

mezinarodnich mirovych misi pod vlajkou Spojenych narodu. Prevalence PTSD
kolisa a je u ruznych skupin veteranu odlisna, nejnizsi u veteranu z Kambodzi a
nejvyssi u veteranu z Libanonu. Podrobne epidemiologicke studie o komorbidite
(PTSD a zavislost na psychotropnich latkach) nebyly u nizozemskych veteranu
dosud provedeny, proto se musime spokojit s udaji z vyzkumu americkych veteranu,
kde tato komorbidita kolisa mezi 39 - 73%. Centrum '45 je narodnim centrem pro
lecbu obeti organizovaneho nasili, vcetne veteranu. V lecbe veteranu je
konfrontace s vyse uvedenou komorbiditou neodvratna.

Jméno, pfijmeni Okruhlica, L.
N Medicinsky model - priebeh zavislosti - humanistické
azev A
dosledky
Forma Ustni sdéleni
Pracovists Centrum pre lieCbu drogovych =zavislosti - InStitat
drogovych zavislosti, Bratislava
Anotace

Moderné medicinske diagnostické systémy (MKCH-10 a DSM-IV) umozhuju
stanovenie diagndzy zavislosti u ¢loveka len vtedy, ak aspon tri zakladné kritéria,
prejavy boli pritomné v priebehu poslednych 12 mesiacov. Ak niekto abstinuje dihSie
a nema prejavy zavislosti, diagnéza je minulostou. Clovek je povazovany za
zdravého. V pripade opatovného objavenia sa zavislosti je spravne hovorit 0 novom
ochoreni. Materidl a metodika: Z tohoto aspektu sme prehodnotili zdravotnu
dokumentaciu pacientov, ktori v roku 2004 prisli poziadat o liecbu v CPLDZ
Bratislava. Skupinu 1 tvorilo 376 pacientov s diagn6zou nealkoholovej zavislosti,
skupinu 2 tvorilo 305 pacientov so zavislostou od alkoholu. V oboch sme




katamnesticky zistovali, ¢i sa jednalo o prvi liecbu vébec v Zivote, alebo o
opakovanu lie¢bu, kde bud iSlo o liecbu po predoSlej viac ako 12-mesacnej
abstinencii a vtedy bol stav hodnoteny ako nové ochorenie, alebo o chronicky
recidivujuci priebeh. Porovnali sme pocet novych a chronickych pacientov pri pouziti
starého pristupu, podfa ktorého ak pacient mal v Zivote raz stanovenu diagnézu
zavislosti, tak mu uz zostala bez ohfadu na dizku intervalov pripadnej abstinencie
ako to isté ochorenie po cely zivot, s novym pristupom. Vysledky: Pri starom pristupe
bolo v skupine s nealkoholovou zavislostou 29% chronickych pacientov versus 21%
pri pouziti modernych kritérii a v skupine so zavislostou od alkoholu to bolo 32%
versus 15% po novom. Moderné medicinske kritéria pre priebeh zavislosti ako
choroby okrem inych pozitiv, zbavuiju velku ¢ast pacientov socialnej stigmy chronicky
chorych, handikepovanych fudi.

Jméno, pfijmeni

Ondrejkovi¢, P.

Nazev

Otazky konzumécie marihuany

Forma Ustni sdéleni
Pracovisté Fakulta socialnych vied a zdravotnictva UKF, Nitra
Anotace

Prispevok sa vracia k otdzke bagatelizacie konzumu mariuhany, uvddza miesta
pésobenia THC v mozgu, kategorizuje nazory na konzumaciu marihuany a pokusa
sa najst odpoved, ako je mozné, Zze na jednu skutocnost jestvuje tofko réznych, ba
protichodnych nazorov. Sucéastou prispevku je i porovnanie Gc¢inku marihuany

a alkoholu.

Jméno, pfijmeni

PetroSova, B.

Nizkoprahova zafizeni v CR v I. 2002-2005 - stav a vyvoj

Nazev v klientele a sluzbach ji poskytnutych
Forma Ustni sdéleni

I Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové
Pracovisté

zavislosti, Urad vlady CR - odbor protidrogové politiky

Anotace

Prispévek vychazi z analyzy udaji nizkoprahovych zafizeni ziskanych ze
zavérecnych zprav o realizaci programu protidrogové politiky v ramci dota¢niho
fizeni Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky v letech 2002-2005.
Porovnavana jsou data tykajici se klientely, kiera sluzeb téchto zafizeni vyuziva
(pocty klientd, uzivatell drog, jejich pohlavi, primérny vék, uzivané drogy) a typu a
rozsahu sluzeb jim poskytnutych. Data jsou extrapolovana na vSechna Ceska
nizkoprahova zafizeni, je zhodnocena kvalita a vyuziti sité sluzeb téchto zafizeni
vzhledem k odhadu populace problémovych uzivateld drog v CR. Data ze
zavérecnych zprav jsou doplnéna udaji z vyzkum( provedenych vtomto typu
zafizeni v uvedeném obdobi.

Jméno, pfijmeni Pfeiferova, S.
Nazev Projekt ochrany prav uzivatelt drog
Forma Ustni sdéleni
Pracovisté Liga lidskych prav, Praha
Anotace

Projekt ochrany prav uzivatel( drog (POPUD) uskutecnila Liga lidskych prav v letech
2003-4 a jeho cilem byla identifikace, sledovani a fe$eni pfipadl porusovani




zakladnich lidskych prav problémovych uZivateld drog bezpec¢nostnimi slozkami

v CR.

V pilotnim projektu se podafilo zmapovat situaci v dané oblasti, navazat spolupraci

s nizkoprahovymi sluzbami (Drop In, SANANIM) a vyzkouSet rizné moznosti
kontaktovani klient(i a metody prace s nimi.

Ptispévek popisuje jak vysledky monitoringu, tak i praktické zkuSenosti s nabizenim
bezplatné pravni pomoci. Ukazuje se, ze ke zlepSeni problematiky z dlouhodobého
hlediska nestacCi nabizet pomoc obétem, ale je nutné zvySovat pravni povédomi
problémovych uzivatelt drog a posilovat nezavislou kontrolu nad ¢innosti policist(i
v oblasti dodrzovani lidskych prav.

Jméno, pfijmeni Plocova, M.
Nazev Lidska duse a zavislost
Forma Ustni sdéleni

Poradna pro choroby jater, Nuselska poliklinika,

Pracovisté Psychiatricka léebna Bohnice

Anotace

Lidska dusSe a zavislost

Pfedmétem sdéleni je hlubinny pohled do duSe c¢lovéka s vlastnim prozitkem
zavislosti.

Dotyka se Uzkého propojeni zavislosti, pocitd a intuice. V disledku naruseni funkce
pocitl vznika uvéznéné ja, které byva €asto u zrodu zavislosti.

Za dllezity prvek v 1é¢bé zavislosti je povazovano hlubinné odkryvani pfirozeného ja,
navrat k vlastnim pocitim, intuici a nerozvinutym schopnostem, které zlstaly pod
tlakem uvéznéni skryty.

Dalsim dalezitym prvkem je odkryvani kofena vzniku zavislosti, které ¢asto sméfuje
hluboko do détské duSe zavislého. Ona détska duse nema z néjakého divodu
moznost nastoupit svou prirozenou cestu vyvoje. Odtud vychazi prevence zavislosti.
Jako psychoterapeut-Clovék nastinim IéCebné vyuziti vlastni prozitkové zkuSenosti
v psychoterapii a [éCbé zavislosti.

Jméno, pfijmeni Pokora,J.,Mostak,P.
Komorbidita (dualni diagnéza) u pacienti 1é€enych na
Nazev oddéleni pro Ié¢bu navykovych nemoci v Psychiatrické
Ié&ebné v Brné-Cernovicich
Forma Ustni sdé&leni
Pracovisté Psychiatricka Ié€ebna v Brné-Cernovicich
Anotace

Autofi vyhodnotili u 71 pacientt Ié€enych v I.Ctvrtleti roku 2005 na oddéleni pro [é¢bu
navykovych nemoci v psychiatrické lé&ebné& v Brné-Cernovicich pfitomnost dal$i
psychiatrické diagnozy

(komorbidity).Zakladni diagnézou byl syndrom zavislosti na alkoholu.U 28
pacienti,coz je vice nez 1/3 (39,4%) byla diagnostikovana kromé syndromu
zavislosti jesté dalsi duSevni porucha.

Nejc¢astéji se jednalo o poruchu osobnosti (u 15 pacientd,coz je 21,1% celého
souboru).

U 10 pacientll (14%) bylo diagnostikovano organické po$kozeni CNS rGzného
stupné.

V diskusi autofi upozorfiuji na dlsledky psychiatrické komorbidity.Komorbidita




snizuje pravdépodobnost,ze pacient fadné dokonc¢i dobrovolnou protialkoholni
Ié€bu.Zanedbatelny neni

ani narust nakladd na léky (téméf u poloviny pacientd byly ordinovany léky ze
skupiny psychofarmak).V zavéru autofi konstatuji,ze komorbidita zhorSuje
compliance pacienta a tim i celkovou prognozu.Vzhledem k zdvaznosti tohoto
problému se autofi vyhledové chystaji zpracovat vétsi vzorek pacientd s podrobné;jsi
analyzou psychiatrické komorbidity

a jejich dusledki.

Jméno, pfijmeni Polacek, J, Junova, D.
Katamnestické sledovani vysledkl 1é¢byna oddéleni pro
Nazev mladez ohrozenou zavislostmi Poklad v Bilé Tfemesne,

soucasti Vychovné léCebného Ustavu pro mladez Hustv
domov ve Dvore Kralové nad Labem, priibézné vysledky.

Forma Ustni sdéleni
Pracovists Vyg:hoyne IéCebny ustav pro mladez Huslv domov, Dvur
Kralové
Anotace

Autor predklada pribézné vysledky katamnestického sledovani dalSiho mnozstvi
drogové zavislych mladistvych po [éEbé zavislosti na oddéleni pro mladez ohroZenou
zavislostmi Poklad v Bilé Tfemesné. Katamnestické sledovani po 1, 3 a 5 letech po
I1é€bé shledavame jako jednu z velmi plikaznych metod ovéreni Ié€ebnych vysledki.
Pro zjednoduSeni hodnoceni jsou vysledky katamnestického sledovani rozdéleny do
7 kategorii, od prakticky uplné a trvalé abstinence az po Umrti v souvslosti s drogou.

Jméno, pfijmeni Radimecky, J.
Nazev Primarni fikce prevence uzivani drog?
Forma Ustni sdéleni
e x Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. |ékaiské
Pracovisié fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

PFispévek je pokusem o kritické ¢teni tezi o zakladnich vychodiscich primarni
prevence: a) uzivani drog by nemélo byt spolecensky akceptovanou formou chovani
mladych lidi, b) preventivni programy by mély vést k tomu, aby si déti a mladi lidé
uvédomovali, ze uzivani drog s sebou pfinasi velka zdravotni a socialni rizika, ze c)
prevazna ¢ast spolecnosti drogy neuziva, a ze d) uzivani drog neni spole¢ensky
vhimano jako ,normalni“. Na konkrétnich pfikladech bude ilustrovano, Ze tato
vychodiska jsou spiSe science-fiction nez realitou zivota v Ceské spolecnosti a
predstavuji tak vyznamnou pfekdzku dopadu preventivnich aktivit na chovani
mladych lidi.

Jméno, pfijmeni Schmidtova, J.

Fetalni alkoholovy syndrom ( FAS) a spektrum vrozenych

Nazev alkoholovych poruch (FASD)

Forma Ustni sdéleni

Détska psychiatricka klinika FN Motol a 2. LF UK Praha,
Fakultni nemocnice Motol

Pracovisté

Anotace




Fetalni alkoholovy syndrom - FAS a spektrum vrozenych alkoholovych poruch -
FASD, patfi mezi zavazné vrozené poruchy jejichz spole¢nym kauzalnim faktorem
zpUsobuijici postiZeni je intrauterinni expozice plodu alkoholem. Postizeni se
projevuje hyperaktivitou, niz§im intelektem, poruchami chovani, facialnimi znaky,
psychickymi problémy a dalSimi odchylkami od normy. Nezfidka jsou vystaveni i
brachialnimu nasili a sexualnimu zneuzivani.V adolescenci a v dospélosti byvaiji
zavisli na navykovych latkach, dopoustéji se i zavaznych trestnych ¢ind. Dilezita je
v€asna diagnostika postizenych déti, volba adekvatniho vzdélavaciho programu a
prevence nasledné traumatizace ditéte. Specifickym ukolem je edukace Zen ve
fertilnim véku. Na rozdil od zahraniéi v CR dosud nebyly realizovany zadné
preventivni programy.

Jméno, pfijmeni Slezakova, S., Okruhlica, L.

Postoje odbornych pracovnikov v udravotnictve

Nazev . L7 ,
aze k pacientom so zavislostou

Forma Ustni sdéleni

Centrum pre lie€bu drogovych zavislosti - Institat

Pracovisté . o :
drogovych zavislosti

Anotace

Na priklade nasich dvoch prieskumov chceme ilustrovat niektoré subjektivne Cinitele,
ktoré zo strany zdravotnickych pracovnikov mézu obmedzovat poskytovanie
zdravotnickych sluzieb pre fudi trpiacich zavislostou. V prvom prieskume, medzi
psychiatrami sme zistili, ze zo 6 prezentovanych diagn6z by pacienta s diagnézou
zavislosti od drog oSetrili psychiatri v priemere na poslednom mieste v poradi, na
predposlednom mieste by sa umiestnil pacient so zavislostou od alkoholu. Pri¢inami
mozu byt predsudky, moralne motivované postoje a pristupy zo strany psychiatrov,
Casto na nevedomej urovni. Problém odsuvania pacientov lekarmi nie je Specifickym
slovenskym javom, podobné zistenia boli aj inde v zahrani¢i. Podobné problémy s
postojmi k tymto pacientom sme zaznamenali v prieskume zameranom na zistovanie
dostupnosti sterilnych ihiel v lekarfiach na Slovensku. Zistili sme, ze dostupnost
sterilnych injek¢nych ihiel a striekaciek v lekarfach nieje 100%. Zo 180 oslovenych
lekarni mali sterilné ihly len 99 (55%) lekarnach. V Bratislave by len v 14 (38%)
lekariach z 36 predali sterilné striekacky vnutrozilovym uzivatelom drog. V
odpovediach boli ako naj¢astejSie priCiny neochoty predaja sterilnych striekaciek
uvadzané obavy z reakcii verejnosti, dalej to boli obavy vyplyvajuce z mozného
agresivneho spravania sa uzivatefov drog a obavy zo straty Casti ostatnej klientely.
Ako ukazali zistenia naSich prieskumov, samotna existencia siete zdravotnickych
sluzieb pokryvajuca celé uzemie krajiny eSte nestaCi na zabezpecenie rychleho
pristupu k zdravotnickym sluzbam. Dostupnost je v pripade fudi so zavislostou od
psychoaktivnych latok cCasto vyznamne ovplyvnend subjektivnymi postojmi
poskytovatefov. Z ilustracii naSich dvoch zisteni suU postoje zdravotnickych
pracovnikov iba C¢astou dopadov, ktoré negativne vplyvaji na pacientov so
zavislostou.

Jméno, pfijmeni Sejvl, J.
Problematika nafizovani pitev u umrti osob pod vlivem
Nazev OPL - status quo, implikace pro klicovy indikator drogové
epidemiologie, navrhy dalSiho postupu
Forma Ustni sdéleni
e x Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. |ékaiské
Pracovisté fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze




Anotace

Autor se zabyva problematikou nafizovani pitev u umrti osob pod vlivem navykovych
latek, zejména diferenciaci postupu podle § 115 odst. 1 trestniho fadu a vyhlaskou
Ministerstva zdravotnictvi €. 19/1988 Sb., o postupu pfi umrti a o pohfebnictvi. Svoji
pozornost vénuje zejména postupu Policie Ceské republiky, zajistovani kadaveru,
ale i dikaznim prostfedkim, které se u né&j nalézaji a nespravnym postuplim, které
mohou pfinést negativni dusledky pro dalSi objasfiovani ,drogové mortality“. Dale
Ucasti organu ¢innych v trestnim fizeni u pitvy, idealniho postupu a dal$im specifikiim
této oblasti. Cilem pfispévku je podat obecnou informaci o této problematice.

Jméno, pfijmeni Standlova, D

N&zev Romska terapeuticka komunita (RTK), Chranéné dilny,
Chréanéné bydleni.

Forma Ustni sdéleni

Pracovisté Magistrat mésta Brna, Odbor zdravotnictvi MMB

Anotace

Mésto Brno systematicky a dlouhodobé buduje v ramci protidrogové politiky mésta
sit zafizeni, kterd se zabyva protidrogovou prevenci.

Aktualnim problémem ve mésté Brné je neorganizovana mladez , déti a mladez ze
socialné slabych a nepfizplisobenych rodin. Tato cilova skupina je potencionalné
velmi rizikova z davodu snizovani vékové hranice uzivani tabaku, alkoholu a
tékavych latek.

Specifickym problémem je uzivani navykovych latek (tolerovanych a
netolerovanych) détmi a mladezi romské minority.

Je nutno spolupracovat se zastupci romskych aktivit ve mésté Brné (IQ Roma
servis, SpoleCenstvi Rom{l na Moravé, Drom a dalsi), domluvit se na spole¢nych
postupech a doplnit stavajici romské aktivity tak, aby bylo mozno komplexné
problém uzivani navykovych latek feSit pfedevsSim v cilové skupiné mladez a mladi
lidé romské minority.

Systémovym FeSenim by mohlo byt zfizeni romské terapeutické komunity,
chranéného bydleni a chranénych dilen s navaznosti na stavajici romské aktivity.

Navrhovany projekt a poskytované sluzby romskych aktivit by poskytly komplexni
péci problémovému uzivateli navykovych latek ve smyslu motivace k lé€bé, 1é¢bé a
resocializaci tak, ze by se klient po absolvovani pobytu v RTK mohl zaclenit do
spole€nosti a byt samostatny, tj. pracovat, bydlet, peCovat o rodinu a celkové zménit
zivotni styl.

Financovani navrhovaného projektu je mozné ze strukturalnich fondl EU dle
aktualnich priorit rezortll (MPSV, MV, MZ ..).

Jméno, pfijmeni Truneékova O., Calovka O., Kozakova Z.
N Pouziti Skal pfi praci na kontaktnim misté pro uzivatele
azev
drog
Forma Ustni sdéleni
Pracovisté RIAPS, Trutnov
Anotace

RIAPS Trutnov - K centrum ve spolupraci s 0. s. Semiramis - K centrum Nymburk v
soucasné dobé zahajuje program pouziti Skl pfi praci s klienty KM. Cilem programu
je sledovani ucinnosti zvoleného zplsobu intervenci prostrednictvim vyhodnocovani
Skal pozitivnich zmén v klientové chovani a miry socialni integrace. Sou¢asné jsou
Skaly v programu vyuzivany i jako prostfedek ke zvySovani nahledu klienta na
vlastni situaci a motivacni prostredek.




Jméno, pfijmeni

Vacek J., Gabrhelik R., Miovska L., Miovsky M.

Vysledky $kolni dotaznikové studie na uzemi byvalého

Nazev okresu Novy Ji¢in
Forma Ustni sdéleni

- Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. Iékafske
Pracovisté

fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

V prispévku predstavime vysledky jedné ze substudii projektu, ktery byl zaméfen na
evaluaci drogovych sluzeb a stavu uzivani navykovych latek mezi zaky zakladnich a
studenty stfednich Skol v regionu byvalého uzemné-spravniho celku - okresu Novy
Ji¢in. Skolni dotaznikova studie uskute¢néna na reprezentativnim vzorku zaku 7. a 9.
tfid zakladnich Skol a student( 2. a 4. ro¢nikd stfednich Skol a ucilist sledovala miru
jejich zkuSenosti s uzivanim psychoaktivnich latek a nazory na né (metodika
ESPAD).

Jméno, pfijmeni Zabransky, T., Mravcik, V.
N Virova hepatitida typu C u injekénich uzivatell drog v CR -
azev e .
rozSifeni a nové infekce
Forma Ustni sdéleni
Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. lékarské
Pracovisté fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze, Narodni
monitorovaciho stfedisko pro drogy a drogové zavislosti
Anotace

V prezentaci autofi shrnuji vysledky seroprevalencni studie virové hepatitidy typu C u
injekénich uzivatelt drog v CR a zabyvaji se faktory, jeZ jsou u této subpopulace
asociovany se zvySenim rizika infekce, a praktickymi disledky pro prevenci a
drogovou politiku. V diskusni &asti shrnuji metodické obtize a omezeni studie -
pouzité samplovaci metody, spolehlivost sebevypovédnich dotaznikovych metod pro
zjiStovani miry rizikového chovani v populaci uzivateld drog, a vlastnosti rychlych
testl na seropozitivitu VHC - a navrhuji dalsi postup. V zavérecné ¢asti prezentace
jsou predstaveny predbézné vysledky séroincidencni studie VHC a jejich mozné
interpretace s ohledem na (ne)ucinnost sou¢asnych postupll minimalizace rizik.

Jméno, pfijmeni Zacharia$, M., Sefranek, M.

Nazev Spiritualita a ritualy v terapeutické komunité

Forma Ustni sdéleni

Pracovisté Terapeuticka komunité SANANIM Némcice
Anotace

Autofi se divaji na ritualy v terapeutické komunité pro drogoveé zavislé jako na
praktické naplnéni spiritualniho rozméru lécby. V pfispévku se zaméfuji na
praktickou ukézku konkrétnich ritual(l z Terapeutické komunity SANANIM Némcice.
Uvadsji ritualy z pohledu terapeutického - ty jsou vice tradicni, vefejné, s vyraznym
komunitnim rozmérem a také z pohledu klientt - jejich ritualy jsou naopak vice
osobni az intimni povahy. Soucasti sdéleni je obrazova a fotograficka dokumentace.




Jméno, pfijmeni Zvanovcova, .

Nazev Klientova spiritualita a psychoterapie

Forma Ustni sdéleni

Pracovisté Stredisko pro psychoterapii a RT OLZ VFN Praha
Anotace

Klientova spiritualita a psychoterapie

Na pozadi kratkého kasuistického sdéleni a na zakladé dlouhodobé individualni
terapie klienta zavislého na alkoholu budu dokumentovat setkani s klientovou
spiritualitou.

Kladla jsem si nasledujici otazky:

Jaké byly kliCové body, které umoznily vstup klientovy spirituality do terapie, a jakou
roli sehrala spiritualita v procesu terapie.

Existencialni analyza byla hlavnim terapeutickym smérem. Mam zato, Ze tento
terapeuticky pfistup napomohl k otevieni spiritualnich témat.Jsem pfesvédcena, ze
s ohledem na soucasny bio- psycho-socio-spiritualni model zavislosti se pred
terapeuty objevuje nova vyzva, a tou je vytvoreni spiritudlniho kontextu
terapeutického procesu pfi lé¢bé klientl se zavislosti.

Jméno, pfijmeni Zemli¢kova, J.
Nazev Inteqrqvany moc'lel Iie,éby a re,spcializécie_zévislych
v nestatnom zariadeni Sanatoériu AT, Bratislava
Forma Ustni sdéleni
Pracovisté Sanatorium AT
Anotace

Zavislost je komplikovany mechanizmus a zasahuje do celého komplexu myslenia
a spravania klienta.

Ciel prednasky. predstavenie rezimu terapie amodelu bio-psycho-socialnej
starostlivosti, dalej predstavenie principov terapeutického rezimu a taktiez
neschopnosti autoregulacie intrapsychickych konfliktov, ktoré zabraruju
individualizacii klienta.

Resocializacia je suc¢astou socidlnej prevencie a je zamerand na minimalizovanie
dihodobo pretrvavajlcich krizovych situacii u klienta. Pomaha klientovi bdiet nad
jeho chorobou, €o je dolezité, pretoze sprevadza klienta nepretrzite, poCas celého
zivota. AvSak to najuchvacujucejSie nanej je - 2e Kklient ziskanim schopnosti
regulacie bazivosti meni kvalitu svojho Zivota.

Opieram sa o skusenosti, ktoré som ziskala na oddeleni Sanatéria AT v Bratislave,
neStatneho zdravotnickeho zariadenia, zameraného na lieCbu drogovych zavislosti
v Slovenskej republike.




Anotace pracovnich dilen



Jméno, pfijmeni Adamecek D, Iblova, P., Jirovy, F.
Nazev Ten, ktery véfil a nevéril
Forma Pracovni dilna
- Terapeuticka komunita pro drogové zavislé Nova Ves,
Pracovisté Chrastava
Anotace

Autofi predkladaji ke spoleCné praci kazuistiku klienta terapeutické komunity, ve
které chtéji s pomoci Ucastniki pracovni dilny prozkoumat biologicky,
psychologicky, socialni a spiritualni rozmér Ié¢by a miru zastoupeni téchto rozméru
v terapeutické praci v jednotlivych ¢asovych Usecich IéCby.

Jméno, pfijmeni Balous P., Blazek, V.
Nazev Arteterapie a spiritualita
Forma Pracovni dilna
Pracovisté Teen Challenge Plzen
Anotace

Spiritualita je pozadim, na némz se odehrava zivotni pfibéh individua; je potfebou,
jejiz naplfiovani dava zivotni rozmér a smysl. Touhy po celistvosti a duchovnim
naplnéni vyuziva cela fada terapii pracujicich s okruhem rdznych problémi, mimo
jiné i s fenoménem zavislosti.

Mezi né patfi i hnuti Teen Challenge, jehoz prace je zalozena na religiézni bazi.
Mezi hlavni cile jeho programu patfi ziskani klientova pozitivniho sebeobranu, jeho
emocionalni a psychické rovnovahy a nalezeni svého mista ve spolecnosti
prostfednictvim osobniho vztahu s Bohem. Své misto v ném ma i arteterapie. Patfi
v lécbé zavislosti k bézné pouzivanym technikam, ktera skrze vytvarné techniky
umozhnuje sebereflexi, komunikaci, rozvijeni emocionality a tvofivosti za ucCelem
odstranéni nebo zmirnéni obtizi klienta. Artetarapie praktikovana v Terapeutické
komunité VrSiCek nabizi kromé standardnich témat vztahujicich se k problematice
zavislosti i témata reflektujici aspekt krestanské viry (J& a moje vira, malovani
biblického pfibéhu, oblibené pasaze z Nového zakona,...).

Tématem prezentujicim formou workshopu arteterapii v Terapeutické komunité
VrSicek je namalovani jakéhokoli biblického pfibéhu, ktery by jedince nejvice oslovil.
V pfibézich Bible jsou manifestovany zakladni moralni, etické a existencionalni
otazky dotykajici se dulezitych lidskych hodnot a postoju. V samotném aktu
malovani je akcentovana emocionalita, prozitek zvlastni prace a kreativita
umoznuijici vyjadrit vlastni interpretaci pfibéhu. Vysledny artefakt pak nabizi prostor
k verbalni interpretaci, analyze, kdy je vyuzivano kompozi¢niho schématu, pouzitych
barev i nahody jako momentu pronikani nevédomych obsaht do obrazu. Dulezitou
roli zde sehrava symbol jako prostfedek komunikace a informace; zaroven svym
charakterem poskytuje bezpeény prostor k projekci traumatizujicich obsaha.
Zobrazené scény se mohou stat paralelami vlastni osobni historie, dllezitych
zivotnich moment(; prostfedi skupiny je i metaforickym obrazem Sirokého
kifestanského spolecenstvi, do kterého se klient miGze po ukoncéeni zakladniho
programu zapoijit.

Jméno, pfijmeni Horackova Kovatikova J. , Grigoriadisova K.

Osho katarzni dynamicka technika ,, Hatlatilka ,,

Nazev Osho catharic dynamic technologie“Double-talk®

Forma Pracovni dilna




Pracovisté | Psychiatricka lé&ebna Bila Voda

Anotace

Hatlatilkou je demonstrovana katarzni dynamicka technika , ktera prohlubuje a
zintenziviiuje terapeuticky proces pfirozenou cestou.Béhem techniky ma Kklient
moznost se setkat se svymi ,, bolestmi duse”, tyto pojmenuje a mlze pfijmout , ¢imz
pfijima sam sebe. Osho meditacni techniky jsou soucasti programu rezidencni
protialkoholni [é€by na specializovaném psychoterapeutickém oddéleni .

» Dovolte si vyjadfit béhehem 90 minut cokoli potfebujete. Mysl
neustale zvazuje ve slovech. Technika pomaha rozpoustét stereotyp neustalé
verbalizace a dovoluje emocim potkat se s télem. . .

Technika ma nékolik fazi :

1. tanec
2. setkani
3. hatmatilka
4. setkani
5. sdileni
Jméno, pfijmeni Jargus, M., Immaculata Konvalinkova, M.
Nazev Cirkev a Harm reduction (Knéz a Sestra v akci)
Forma Pracovni dilna
Diecéze ostravsko-opavska, farnost Ostrava Radvance,
Pracovisté KC Net Karvina, VV Ostrava, DC Korakov, CP Havifov, KC
Drug Azyl- Brno
Anotace

1. Cirkev a Harm reduction - jak jdou tyto pojmy dohromady? Na zakladé biblickém,
teologickém a praktickém se pokusime vytvofit most, ktery nabidne vzajemné
propojeni pfistupu kiestanského a harm reduction k drogovému problému.
2. Zdroje kiestanského (katolického) pohledu na drogovou problematiku:
2.1 Biblické
Bible nabizi fadu inspirativnich text(i k postojim blizkym principim harm reduction:
Nalomenou titinu nedolomi, doutnajici knot neuhasi (1z 42,3 resp. Mt 12,20)
Lékare nepotiebuji zdravi ale nemocni, neprisel jsem zachranit spravedlivé ale
hrisniky (Lk 5,31-32) a dalsi
2.2 Teologické
Katechismus katolické cirkve (1994), Socialni u€eni cirkve, Pastoralni dokumenty:
Church: drugs and drug addiction (2002) - Papezska rada pro zdravotné-pastoralni
péci
Catholic Reflection (2000) - Biskupska konference Anglie a Walesu
Jako zcela legitimni jsou zde jmenovany také pristupy Harm reduction a substitucni
terapie - pragmatické procesy podporujici pozitivni zmény, které zamezuji jesté
vétSimu zlu.

3. Krestané ve sluzbach Harm reduction (zkuSenosti z praxe)
3.1. Zahrani¢ni zkuSenosti

KCvCR
3.3 Sestra v akci (KC Brno) - role reholni sestry
3.4 Knéz v akci (KC Karving) - role kneze
4. Diky Evangeliu a principm Harm reduction si mGzeme dovolit potkat lidi
s drogovym problémem tam, kde jsou, neodsuzovat a nemoralizovat je, dat jim zazit




zajem a respekt, byt s nimi, skrze dlouhotrvajici vztah dlivéry pfipravovat padu pro
zménu k lepSimu, laskavé a trpélivé je doprovazet a to nékdy az ke smrti. A
dokonce formou zaduSni mSe a modliteb jesté i po smrti.

Jméno, pfijmeni Kadlecova, J.
N4 Pritomnost ucitele na aktivitach primarni prevence: ano Ci
azev ne?
Forma Pracovni dilna
Pracovité P-ce[nrum, stfedisko pro primarni prevenci CPPT, o.p.s.
Plzen
Anotace

Programy vSeobecné specifické primarni prevence uzivani navykovych latek a
souvisejiciho rizikového chovani se uskutecriuji s tfidnimi kolektivy zakladnich a
stfednich Skol v ramci Skolni vyuky. Realizuji je externi odbornici z neziskovych
organizaci, pedagogicko-psychologickych poraden, atp. Programy mohou byt
koncipovany jako jednorazové aktivity, nebo jako kontinualni dlouhodobé programy.
Workshop je zaméfen na otazku pfitomnosti pedagoga na aktivitach primarni
prevence. Na tuto oblast se diva pohledem vSech tfi zG¢astnénych subjektu -
tfidniho kolektivu zak( nebo studentd, ucitell, preventistll a nabizi prostor pro
diskusi.

Jméno, pfijmeni Radimecky, J.
Marihuana: Podivuhodna historie vztahu lidstva k jedné

Nazev rostliné. (v ramci pracovni dilné: Monotématicky blok -
Konopné drogy a politika)

Forma Pracovni dilna

Pracovists Centrum adiktolqgie,.Psychiatrické klinika 1. lékarské
fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Prispévek se pokousi zmapovat, jak se konopi stalo ilegalni drogou, coz je
ilustrovano na konkrétnich pfikladech z historie. Dale shrnuje novodobou historii
vztahu ke konopnym drogdm v USA jako zemi s nejvétSim vlivem na soucasnou
podobu mezinarodniho systému kontroly zachazeni s drogami OSN, jez maji
konkrétni dopady na podobu soucasného rezimu kontroly konopi a jeho modifikaci
v riznych zemich svéta vcéetné CR. Historicky exkurs ilustruje bezradnost a
pokrytectvi rezimu prohibice konopi a stavajiciho politického establishmentu, ktery
trva na zachovani sou¢asného stavu s proklamovanym cilem eliminovat vyrobu a
uzivani marihuany, pfrestoze vede spi$e k protichidnym vysledkdm.

Jméno, pfijmeni

Stanicek, J.

Nazev

Moznosti sekundarniho vyménného programu

Forma

Pracovni dilna

Pracovisté

Laxus o.s.,

Anotace

Moznosti nepfimé terénni prace a sekundarni vyménny injekéni program.
Efektivni terénni prace na uzaviené drogové scéné, v maloméstskych a venkovskych
komunitach musi vyuZivat nepfimé metody prace s klienty. KliCovym modelem




nepfimé prace s injekénimi uzivateli drog je tzv. sekundarni vyménny program.

Praxe ,zprostfedkovanych vymén® je vétSinou vnimana pouze jako poskytovana
sluzba, kdy klient donasi a ziskava injekcni material pro okruh svych znamych.
Sekundarni vyménny program vSak v sobé skryva potencial metody pronikani do
nepfistupnych skupin injek€nich uZivatell drog a moznost dalSi prace.
Systematickym vyuzivanim tohoto pfistupu lze dosahnout i vyznamného zapojeni
klientd do vlastniho procesu sluzeb a tim i zvySit odpovédnost za UspéSnost
napliiovani cilll programt Harm Reduction.

Jméno, pfijmeni Stépankova M., Kundratova I.
Nazev ZAVISLOST AJA
Forma Pracovni dilna
Méstské centrum socialnich sluzeb a prevence - Triangl,
Pracovisté Oddéleni Poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské
Vztahy

Anotace

Triangl, oddéleni Poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy na Praze 14,
nabizi $koldm primarné preventivni programy sociadlné patologickych jevli v rdmci
kolektivu Skolni tfidy. Program je realizovan minimalné ve tfech setkanich v pribéhu
jednoho Skolniho roku. V jednotlivych setkanich se dotykame témat spojenych
s rizikovym a spoleCensky nezadoucim chovanim, pficemz se snazime pozitivhé
pusobit na vrstevnické vztahy, které vnimame jako kli¢ové pro zdravy vyvoj
jednotlivel. V programech vyuzivdme principl zazitkové pedagogiky. Stavime tak na
individualnich zazitcich jednotlivych zaku.

| nage pracovni dilna bude probihat v tomto duchu. Ug&astnici si budou moci zaZit
atmosféru prvniho setkani primarné preventivniho programu zaméfeného na téma
,Drogy a zavislost na pozadi mezilidskych vztahu. Individualni prozitky Gcastnikd
budeme spole¢né davat do souvislosti s jejich profesnimi zkuSenostmi.

Jméno, pfijmeni

Vodnanska, J.

Nazev

Polarity experimentalni konstelace

Forma

Pracovni dilna

Pracovisté

Anotace

Experimentalni konstelace se pokusi pomoci metaforickych prostfedkd prace
s télem zprostiedkovat poznani nejrliznéjSich Zivotnich polarit, ve kterych je nam

Ziti.

Jméno, pfijmeni

Zabransky, T.

Teorie marihuany jako vstupni drogy (v ramci pracovni

Nazev dilné: Monotématicky blok - Konopné drogy a politika)
Forma Pracovni dilna

- Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. Iékafske
Pracovisté

fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace




Rozsah a trvani diskuse o marihuané jako ,vstupni droze“implicitné dokazuje, ze
vétSina odborné i neodborné verejnosti si uvédomuje, ze ostatni nelegalni drogy
pusobi vétsi Skody na zdravi i spoleéenskych vztazich. Prezentace se vénuje definici
teorie ,vstupni drogy“ a nejdulezitéjSim epidemiologickym studiim na dané téma,
které byly publikovany v editovaném odborném tisku v poslednich cca deseti letech.
Pak je predstavena hlavni teorie, konkurujici oblibené ,vstupni droze“ - koncept
,vSeobecné nachylnosti k uzivani drog” a dvé vyznamné studie, které srovnavaly
priikaznost obou teorii ve svétle dnes dostupnych dat, spolu s jejich kritickou
analyzou. Kratce se rovnéz zminujeme o relevanci experimentalnich studii na
zvifatech pro problematiku ,vstupni drogy.” Shrnujeme, ze soucCasné védecké
poznatky neumoznuji existenci fenoménu ,vstupni drogy“ s naprostou jistotou
vyloucit, a dochazime k zaveéru, ze teorie ,vSeobecné nachylnosti“ je nicméné podle
soucasného stavu védéni a uznavanych kritérii kauzality pravdépodobnéjsi.

Jméno, pfijmeni Zarybnicka, P., Joanidisova, L.

Nazev Dotek jako soucast komunikace

Forma Pracovni dilna

Pracovisté Ambulantni program nasledné péce CPPT, o. p. s, Plzen
Anotace

Kazdy se v praxi setkavame se situacemi, kdy zvazujeme zda se klienta dotknout
nebo dotek pfijmout. Od prostého podani ruky po vyjadfeni podpory, ucasti...
Workshop neni pfimo zaméfen na praci s télem jako PT metodu. Rady bychom jen
nabidly prostor pro védomé zkoumani, jak s doteky zachazime, jak je pro nasi praci
vyuzivdme Ci nevyuzivame.

S télem se rodime i umirame, umoznuje nam kontakt se svétem. Nasi klienti vSak
Casto své télo pouzivaji pouze jako kanal pro drogu. A malokdy ho vnimaji jako zdroj
informaci o sobé ve svété. Pouhy dotek pak mlize byt prvnim krokem k jejich pfijeti.
Soucasné vnimame, ze kazdé dotknuti otevira prostor pro intimitu a novy rozmér
vztahu mezi pracovnikem a klientem. V souvislosti s tim je dllezité se umét spravné
a v€as vymezit a u€it tomu i naSe klienty.




Anotace vyvéskovych sdéleni

Jméno, pfijmeni Dolejs, M., Charvat, M., Kolafik, M.
Nazev Projekt ,A nebo...”

Forma Vyvéskové sdéleni

Pracovisté Katedra Psychologie FF UP, Olomouc

Anotace

Katedra psychologie FF UP, a jeji partnefi PPP Olomouckého kraje a Centrum
adiktologie 1. LF UK pfipravili a realizuji novy vzdélavaci projekt, ktery je realizovan
od listopadu 2005. Jedna se o nabidku dvousemestralniho kurzu o celkovém
rozsahu 160 hodin pro Skolni metodiky prevence, vychovné poradce, Skolni
psychology a jiné pedagogické pracovniky zapojené do problematiky prevence
socialné patologickych jevll u déti a mladeze na zakladnich a stfednich $kolach
v Olomouckém kraji.

Projekt je financovan z prostfedkd ESF - Operacniho programu rozvoje lidskych
zdroju a z prostfedkl statniho rozpoctu prostfednictvim MSMT.

Oficialni ndzev zni: ,Prostor pro terciarni vzdélavani a kooperaci subjekt v oblasti
prevence socialné patologickych jevu a socialni exkluze u déti a mladeze v
Olomouckém kraji“. Pouzivame i kratSi variantu, pod kterou budeme i nadale tento
projekt prezentovat: ,A nebo...".

Zaméfeni kurzu je prozitkové a nacvikové. Dulezitou potfebou, je vytvoreni
prostoru pro sdileni zkuSenosti, vzajemnou podporu a motivaci k ¢innostem, které
nejsou vubec jednoduché presto velmi potfebné. Kazda skupina bude mit kolem 25
Ucastniku, coz zhruba odpovida klasickému tfidnimu kolektivu.

Jméno, pfijmeni

Dolezalova, P.

Nazev Tvorba mandal v TK jako spiritualni cesta
Forma Vyvéskové sdéleni
Pracovisté StfedocCesky kraj

Anotace

Vytvafeni mandal klientim terapeutické komunity usnadriuje cestou ke svému nitru
a nachazeni celistvosti ve vlastni symbolice samotné mandaly. Proces tvofeni i
vzniklé obrazy odrazi vnitfni rozpolozeni, které osciluje mezi temnymi, tajemnymi
strankami duSe a mystickymi obrazy. Mandaly umozZruji klientdm hlubokou
posvatnou koncentraci, ponofeni se k archetypalnim symbolim, nachazeni své
identity a potencionalit. Setkani se zablesky vlastni duchovnosti zobrazenou v
mandalach jako by bylo cestou k uvédomovani si smyslu zivota, k seberealizaci a
moznosti sebepfesahll na zakladé svych objevenych zdroju. Mandaly umozriuji
klientdm rozvijet sebepoznani, dlchovni rlst, ekospiritualitu nebo podporuji
nachazeni cesty k Bohu.

Jméno, pfijmeni

Endrédiova L., Koprdova E.

Nazev Drogovo zavisli v CPLDZ OLUP Predna Hora, n. o., poster
Forma Vyvéskove sdéleni
Pracovisté OLUP Predna Hora, Muran

Anotace

Autorky sa zamerali na

sondu drogovo zavislych lieCenych v OLUP Prednd Hora




n.o. vobdobi januar az december 2005. Chcu poukdazat na aktudlne zlozenie
klientely CPLDZ. Poukazuju na typy primarnej drogy, niektoré sociodemografické
ukazovatele (vek, pohlavie, lokalita bydliska, vzdelanie, zamestnanost..),
psychiatrickii (tox. Psychdézy, depresie, Uzkostné stavy..) i nepsychiatricku
komorbiditu (HCV, caries dentis...). Z&merom bolo len zmapovanie aktualnej situacie
v nasom zariadeni, pre moznost porovnania s inymi adiktologickymi pracoviskami a
CPLDZ.

Jméno, pfijmeni Klimas, J.

Nazev Prlbehy .os,ot').nej zmeny u zavislych po uspesnej
resocializacii.

Forma Vyvéskove sdéleni

Pracovisté Katedra psycholégie FF TU v Trnave

Anotace

Prispevok prindasa suhrnné vysledky vyskumného projektu zameraného na
skimanie osobnych zmien u zavislych v resocializacii a faktorov, ktoré k tymto
zmenam prispeli. Opiera sa o vypovednu hodnotu pribehov u€astnikov vyskumu,
skonstruovanych na zaklade hypotetickych zazitkov osobnej zmeny. Na skimanie
komplexnych zazitkov osobnej zmeny bol zvoleny kvalitativny pristup, ktorého
metdédou bolo semistrutkurované interview. Nahranych a analyzovanych bolo 10
interview, uskutoCnenych s klientami 2 resocializa¢nych centier na Slovensku.
Vypovede participantov boli analyzované prostrednictvom ,Konsenzualneho
kvalitativneho vyskumu“ /CQR/. NajpocetnejSie z vytvorenych kategorii, ktoré
reprezentuju zmeny u zavislych v resocializacii boli zahrnuté do vytvarania
typickych pribehov resocializantov.

Jméno, pfijmeni Lukacova, M., Racek, J., Herzog, A.

Nazev Poster - Ceské asociace streetwork (CAS)

Forma Vyvéskove sdéleni

Pracovisté CESKA ASOCIACE STREETWORK
Anotace

Prezentace CAS - struCné o asociaci (poslani, historie, Clenska zakladna, cile)
a. prezentace nové vzniklé Kancelafre CAS - foto, adresa, nabidka
zapujceni Ci
pronajmu prostor k vzdélavani, supervizi apod.
b. informace o tom co jsou NZDM
c. pfedstaveni projektd JPD3 a OPRLZ - nabidka kurzi
d. nabidka aktualnich seminard pofadanych CAS
e. informace o Vyroéni cené CAS

Jméno, pfijmeni Moravek, J.
Definovani problému v ¢eské drogové politice — vysledky
Nazev pilotni analyzy expertnich diskurz( o ilegalnich drogach a
jejich uzivatelich
Forma Vyvéskovée sdéleni
= - Institut sociologickych studii, Fakulta socialnich véd UK
racovisté Praha




Anotace

Sir8im zamérem autora je zjistit, jak je organizovana debata o drogové politice

v CR. Prezentovany sociologicky vyzkum se zaméFuje na prisp&vek odbornikd

k definovani drogového problému (policy problem).

Kvalitativni metodologie vyzkumu spociva na foucaultovské analyze diskurzu a na
subjektivistickych pfistupech v policy analysis. Techniky zahrnuji reSerSe on-line,
rozhovory s experty a lingvisticky rozbor expertnich textl. Analyza ilustruje, jak
Cesti experti znazorriuji svét ilegalnich drog a jejich uzivateld. Tim hodla autor
rozkryt urcité kontroverze pfi definovani drogového problému a pfispét k reflexi a
vyjasnéni vefejné debaty o drogach.

Vyvéska popisuje vysledky pilotni analyzy expertnich textd o nelegalnich drogach.
Dale informuje o moznosti participovat na probihajicim vyzkumu.

Jméno, pfijmeni Smoldasova, J.
Nazev Zévi§lo§t na opioidech, substituce buprenorfinem -
kazuistiky
Forma Vyvéskove sdéleni
Pracovisté Psychiatricka klinika FN Olomouc
Anotace

Zavislost na opioidech vznika jak u primarné zdravych jedincl, tak i u
somaticky nemocnych. Zavislost u obou ma vsak spole¢né jmenovatele v podobé
téZkych stavll spojenych s odvykanim, socidlnich dopadu a ¢asto dlouhé a trnité
cesty, ktera by méla vést k abstinenci. Na 3 pfipadech ( 2 Zzen a 1 muze) autorka
popisuje zavislost na rozdilnych typech opioid(, druhu a délky Iécby, pfiznani si
zavislosti a zménach v postojich k okoli a sobe samotnym. V8echny tfi kazuistiky
maji jedno spole¢né, a to substituéni 1écbu buprenorfinem, ktery jim Uspésné
pomaha na cesté k abstinenci.

Jméno, pfijmeni Sucha, M.
Nazev Centrum adiktologie (CA)
Forma Vyvéskove sdéleni
v x Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika 1. |ékaiské
Pracovisté fakulty a VFN, Univerzita Karlova v Praze

Anotace

Pfispévek predstavuje odborné pracovisté - Centrum adiktologie, které se zabyva
vyukou a vyzkumem rlGznych forem lidského konani, jez mohou vést k vytvoreni
zavislosti. Pracovisté sidli na Psychiatrické klinice 1. lékafské fakulty a VFN
Univerzity Karlovy v Praze. Jadro Cinnosti Centra adiktologie tvofi tfi oblasti - (i)
vysokoskolska vyuka (novy bakalafsky studijni obor), (ii) vyzkum a vyvoj novych
pfistupl - prevence, lé¢ba a nasledni péce o postizené a (iii) tvorba programu
celozivotniho vzdélavani pro profesionaly v oboru. Centrum adiktologie zahaijilo svoji
Cinnost 1. zafi 2005.




Abecedni seznam pfispévkl konference

Analyza potfeb potenc. zaméstnavatell |éCenych uzivatelll drog v Praze

Arteterapie a spiritualita

Biologické mechanizmy zneuzivani navykovych latek

Cirkev a harm reduction

Demografické, epidemiologické a klinické charakteristiky uzivateld drog registrovanych
v prazském ambulantnim centru

Déti do 15ti let ohrozené dlsledky uzivani navykovych latek

Détské a dorostové detoxifikacni centrum - jeho misto v protidrogové péci

Dotek jako soucast komunikace

Dysthymie a zavislosti

Evaluace primarné preventivniho komunitniho programu - vysledky retestu u zak(i ZS

Fetalni alkoholovy syndrom ( FAS) a spektrum vrozenych alkoholovych poruch (FASD)

Hledani smysluplnosti Zivota jako soucast ovliviiovani Zivotniho stylu

Integrovany model lie€by a resocializacie zavislych v nestatnom zariadeni, Sanatoriu
AT, Bratislava

Jak doprovazet duchovnimi krajinami

Katamnestické sledovani vysledku I1é¢by u mladistvych

KC véera, dnes a zitra?

Klientova spiritualita a psychoterapie

Komorbidita (dualni diagnosa) u pacientd na odd. pro Ié¢bu navyk. Nemoci

Komplexni pfistup k IéCbé (nejen) zavislosti

Krize terénni prace

Lécba zavislosti na tabaku a alkoholu - pionyrské pfistupy doc. Skaly v Ceském a
celosvétovém kontextu sou€asnych doporuceni

Lidska duse a zavislost

Luxus v Laxusu? Moznosti a meze naplfiovani bio-psycho-socialniho modelu v
nestatnim zdravotnickém zafizeni

Medicinsky model - priebeh zavislosti - humanistické dusledky

Monitoring realného stavu primarni prevence na Skolach v Pardubickém kraji

Monotématicky blok - Konopné drogy a politika

Mortalita uzivatelil OPL v CR v letech 1998 - 2005; vysledky, implikace a vyhledy

Moznosti sekundarniho vyménného programu




NejCastéjSi uskali pomahajicich profesi a jejich prevence

Nizkoprahova zafizeni v CR v I. 2002 - 2005+ stav a vyvoj v klientele a sluzbach

Osho katarzni dynamicka technika - Hatlatilka

Otazka smyslu Zivota v kontextu substitu¢ni [éEby

Otazky konzumécie marihuany

Pilotni projekt substitu¢ni [éCby ve vykonu vazby a trestu odnéti svobody

Polarity experimentalni konstelace

Postoje odbornych pracovnikov vo zdravotnictve k pacientom zo zavislostou

Pouziti $kal pfi praci na kontaktnim misté pro uzivatele drog

Prace s klienty/ rodici

Pravni poradenstvi v nizkoprahovych zafizenich

Primarni fikce prevence uzivani drog? Otazky k nékterym vychodiskim programd
primarni prevence v Cechach

Problematika nafizovani pitev u umrti pod vlivem OPL - status quo, implikace pro
klicovy indikator drogové epidemiologie; navrhy dal$iho postupu

Problematika zavislosti u veteran(

Projekt ochrany prav uzivatel drog

Protidrogova vychova v rodiné

PFitomnost ucitele na aktivitach primarni prevence: ano, ¢i ne?

Psychiatricka komorbidita - komplikce

Psychotické poruchy vyvolané navykovymi latkami a jejich 1é¢ba

Romska terapeuticka komunita (RTP), Chranéné dilny a Chranéné bydleni

Sledovani efektivity odvykaci IéEby v LNN Nechanice

Spiritualita - nadéje i nebezpedi

Spiritualita a ritudly v TK Némcice

Spiritualita a zavislost

Spiritualita v terapeutické komunité

Spoluprace mezi terapeutickymi komunitami a programy nasledné péce

Stimulancia a opioidy z pohledu médii

Téma vyhrazeno

Ten, ktery véfil a nevéil

Teorie ekonomické regulace v kontextu protidrogové politiky

Trestnépravni aspekty nedovoleného nakladani s konopim

Uzivani drog ve véznicich - zu€astnéné strany, jejich zajmy a priority

Uzivani pervitinu v Cechach o&ima pamétnika

Viceucelové drogové sluzby - "agentury”

Virova hepatitida C a injekCni uzivatelé drog: zavéry studie

Vychova zen (divek) v komunitach

Vysledky léCby zavislosti na alkoholu v Apolinadfském ambulantnim programu




Vysledky Skolni dotaznikové studie na Uzemi byvalého okresu Novy Ji¢in

Zavislost a ja

Zavislost jako spiritualni ucitel

Zavislost na misich

Zhodnoceni stavu uzivani navykovych latek a sluzeb urenych jejich uzivateldim na
uzemi byvalého okresu Novy Ji€in

Vyvéskova sdéleni

Centrum adiktologie (CA)

Circle of Life, o.s. - DoléCovaci program Konésin

Definovani problému v ¢eské drogoveé politice - vysledky pilotni analyzy expertnich
diskurz( o ilegalnich drogach a jejich uzivatelich

Drogovo zavisli v CPLDZ OLUP Predné Hora, n. 0., poster

K- centrum Mésto BeneSov

K- centrum Pfibram - nabidka sluzeb

Poster - Ceské asociace streetwork (CAS)

Prezentace Ambulantniho programu AT centra

Prezentace Teen Challenge Plzen - Terapeutické komunity VrSiCek

Pribehy osobnej zmeny u zavislych po Uspesnej resocializacii.

Problematika anxiolytik a hypnotik na useku AT na PK FN Plzef v Cislech

Projekt ,A nebo..”

Struktura programtd OS WHITE LIGHT |.

Tvorba mandal v TK jako spiritualni cesta

Uzivanie drog v rekreaénom prostredi

Z4vislost na opioidech, substituce buprenorfinem - kazuistiky




Abecedni seznam prednasSejicich,
spoluautort a autorti vyvéskovych sdéleni

ADAMECEK David JARGUS Marek
BALOUS Petr JIROUSOVA Monika
BELACKOVA Vendula JIROVY FrantiSek
BELKOVA Petra JOANIDISOVA Ludmila
BLAZEK Vladimir JUNOVA Dagmar
BROZA Jifi KACANIOVA Jarmila
CSEMY Ladislav KADLECOVA Jana
CIZEK Jifi KALINA Kamil

DOLEJS Martin KASPAROVA Marcela
DOLEZALOVA Pavla KLIMAS Jan

DURECH Oldfich KLOUCEK Evzen
DVORAK Daniel KOLARIK Marek
ENDRODIOVA Lenka KONVALINKOVA Immaculata Marie
FAJRAJZLOVA Monika KOPRDOVA Edita
GABRHELIK Roman KORANDA Marian
GAJDOSIKOVA Hana KOZAKOVA Zuzana
GRIGORIADISOVA Karin KRALIKOVA Eva
GROHMANOVA Katefina KREKULOVA Laura
HALIK Tomas KRIZ Tomas

HAMPL Karel KUBIKOVA Eva
HERZOG, A. KUDA Ale$

HOLUB Martin KUDRLE Stanislav
HOLUB Tomas KUNDRATOVA Iva
HORACKOVA - KOVARIKOVA Jaroslava LIBIGEROVA, Eva
HORYNA Dan LUKACOVA Markéta
HOSKOVA Helena MAHROVA Gabriela
HRUBA Dagmar MAJZLIKOVA Jana
CHARVAT, M. MARTINEK Cyril

IBLOVA Pavlina

MIKULAS Juraj

JANIKOVA Barbara

MILACKOVA Markéta




MIOVSKA Lenka SAFRANEK Martin
MIOVSKY Michal SEJVL Jaroslav
MORAVEK Jan SMID Josef

MORAVEK Jan SMOLDASOVA, J.
MOSTAK Pavel STANDLOVA Dimitrovka
MRAVCIK Viktor STELIAR Imrich
MULLEROVA Pavlina STEPANKOVA Lenka
NERAD Mischa STEPANKOVA Magda
NYERGES Karel SUCHA Matus
OKRUHLICA Lubomir TIBENSKA Andrea
OLDRICH Durech TICHY Vlastimil
ONDREJKOVIC Peter TRUMPESOVA Marcela
PETROSOVA Blanka TRUNECKOVA Olga
PFEIFEROVA Stépanka VACEK Jaroslav
PLOCOVA Monika VETROVEC Martin
POKORA Jifi VODNANSKA Jitka
POLACEK Jaroslav VOTAVOVA Milada
POPOV Petr ZABRANSKY Tomas
RACEK.J. ZAHALKA Martin

RADIMECKA lvana

ZACHARIAS Miroslav

RADIMECKY Josef

ZARYBNICKA Pavla

RICHTEROVA - TEMINOVA Martina

ZVANOVCOVA Irena

REHAK Vratislav

ZEMLICKOVA Jana

SCHMIDTOVA Jana

ZENISKOVA Jana

SLAMOVA Hana

SLEZAKOVA Silvia

SMOLIK Stépan

STANCIKOVA D.

STANICEK Jifi

STEHLIK Vaclav




ADIKTOLOGIE

Odborny Casopis pro prevenci,
|éCbu a vyzkum zavislosti

dovolujeme se Vam oznamit, ze v lednu 2006 tomu bude Sest let, co byl
zalozen a vychazi odborny ¢asopis ADIKTOLOGIE, vénovany prevenci,
IéCbé a vyzkumu zavislosti. Jeho vydavatelem a distributorem je
Sdruzeni SCAN, které jej vydava ve spolupraci a pod zastitou
Psychologického ustavu Akademie véd CR, Spole&nosti pro navykové
nemoci Ceské |ékafské spoleénosti J.E.Purkyné, Filozofické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci, Narodniho monitorovaciho stfediska
pro drogy a drogové zavislosti Ufadu viady CR a Ceské
neuropsychofarmakologické spole¢nosti CSL JEP.

Casopis vychazi étyfikrat roéné. Cena jednoho ¢&isla je 89,- K&
(bez postovného).
Rocni predplatné véetné postovného (4 Cisla vE. priloh) je 280,- Ké
(pro SK je cena predplatného 350,- K&).

Objednavky na predplatné na adrese vydavatele:
Sdruzeni SCAN, Hanakova 710, 666 03 TiSnov
Fax.: 549/413534, E-mail: scan@tisnov.cz

Navstivte naSe internetové stranky


mailto:scan@tisnov.cz

PROGRAM A ANOTACE PRISPEVKU

XIl. mezinarodni konference Spole¢nosti pro navykové nemoci
CLS J.E. Purkyné
a 45. mezinarodni konference AT sekce Psychiatrické spoleénosti
CLS J.E. Purkyn&

Tato publikace neprosla jazykovou Upravou.
Za jazykovou a obsahovou stranku anotaci
a nazvl prispévkl odpovidaji autofi.

V roce 2006 jak ucelovou publikaci vydala:
Spoleénost pro navykové nemoci CLS JEP a
Centrum adiktologie PK 1.lékafské fakulty a VFN
Univerzita Karlova Praha
www.snn.euweb.cz / www.adiktologie.cz

Vydani prvni
Naklad 350 kusu

Neprodejné

PRA(HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM
SOCIALNIM FONDEM, ZE STATNIHO ROZPOCTU CESKE
REPUBLIKY A ROZPOCTU HLAVNIHO MESTA PRAHY
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