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e Uvod a cile m

Hepatitida C zlstava krvi pfenosnym onemocn&nim s nejvy3si prevalenci mezi injek&nimi uZivateli navykovych latek v Ceské republice (CR). Na rozdil od b&zné
nopulace, kde byla historicky velice nizka prevalence a incidence se za posledni tfi dekady rapidné klesla, mezi injekénimi uzivateli navykovych latek v CR stale probiha
ofenos HCV v relativhé stalem poméru. Navzdory zavedeni Siroké palety preventivhich a osvétovych programu na pocatku 90. let minulého stoleti s podle vsSeho
nFiznivymi ucinky na prenos HIV se zda, ze tyto maji pouze omezenou efektivitu v prfipadé HCV, a to kvuli vyssi infekcnosti HCV.

Cilem této prospektivhi monocentrické studie mezi vsemi injekCnimi uzivateli navykovych latek, ktefi vyhledali screeningové vysetreni (nebo vysSetreni k potvrzeni
diagndzy), bylo shromazdit epidemiologicka a sociodemograficka data tohoto vzorku.

N Vyzkumny vzorek a metody .

V tomto sdéleni prezentujeme situaci mezi nove prichozimi injekcnimi uzivateli navykovych latek v Remedis mezi lednem 2003 az prosincem 2012. VSichni zarazeni
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sbirana bez ohledu na to, jestli byl jedinec pozdegji zarazen do nekteré ze sluzeb, které Remedis nabizi (substitucni program, léCba HCV). VSechny subjekty podepsali
informované souhlasy. VSichni byli testovani na onemocnéni HIV a vsichni vykazovali v tomto ohledu negativni vysledek.

e Vysledky B

Mezi roky 2003 — 2012 jsme zaregistrovali 2112 prvozadatelu o vysetfeni mezi injekénimi uzivateli navykovych latek. Ve vzorku bylo testovano vice muzu nez zen, a to
priblizné v poméru 2:1. VEk testovanych se v celem vzorku pohyboval mezi 15 a 58 roky s celkovym prumérem stfednich véku 27,55 let. Stfedni vék ucastniku se rok od
roku zvedal, coZ je v souladu se zvy3ujicim se stfednim v&kem uZivatel(l navykovych latek v CR. Nejvic participant( této studie bylo ve vékové skupiné 26 let. Korelace
véku a pohlavi ukazala, ze muzsti injekéni uzivatelé byly mezi 2003 — 2012 vzdy starSi nez zeny (pokud se jednalo o stfedni véky). Celkovy prumérny stfedni vék v
celém vzorku byl 28,75 let u muzu a 25,60 let u zen.
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Analyzy vzorku prvozadatelu o vySetreni mezi injekCnimi uzivateli testovanymi v Remedis vedly ke 1440 (68,2 %) anti-HCV pozitivhim vysledkum a k 672 (31,8 %) anti-
HCV negativnhim vysledkum. Pomér muzu a zen ve skupiné anti-HCV pozitivnich byl 931 (64,7 %) muzu a 509 (35,4 %) zen. Z celeho vzorku 1516 subjektu, u kterych
bylo provedeno PCR ke zjisténi pritomnosti HCV RNA (a ke kvantifikaci), bylo 534 (35,2 %) subjektt HCV RNA PCR negativni a 972 (64,1 %) subjektu HCV RNA PCR
pozitivni a v 10 (0,7 %) pripadech nebylo PCR prukazné. Celkovy poCet muzu a zen ve skupiné HCV RNA PCR pozitivnich byl 645 (66,4 %) muzu a 327 (33,7 %) zen,
Pomér muzi/zeny se zdal byt relativhé stabilni mezi roky 2003 — 2012. Jak lze predpokladat, stredni vék se ve skupiné HCV RNA PCR pozitivnich zvysil z 26,08 let v
roce 2003 az na 29,63 let v roce 2012. Celkovy prumeérny stredni vek v letech 2003 — 2012 ve skupine HCV RNA PCR pozitivnich byl 28,29 let.
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ldentifikace genotypu mezi 969 injekénimi uzivateli v letech 2003 — 2012 ukazala, ze nejpocetnéjSi zastoupeni maji genotyp 1b s 318 (32,8 %) jedinci, genotyp 3a s 257
(26,5 %) jedinci a genotyp 1a se 198 (20,4 %) jedinci. Pri analyze primarni udavané navykove latky jsme nalezli zajimavy fakt, ze nejvic injekénich uzivatelu uvedl|o jako
primarni navykovou latku buprenorfin — 613 (29,0 %) jedincu.
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E Zavery - .

Jsme si vedomi nekolika limitu této studie. Prvotnim a hlavnim limitem je samotna metodologie nasi studie. Monocentrické usporadani je hlavnim limitem,
ktery muze zpusobit zkresleni pfi generalizaci nasich nalezu, nicmené lze doufat, ze tyto efekty mohou byt kompenzovany celkovym poctem participantu
studie.

Hlavnim vysledkem této studie je nalez zvyseni anti-HCV seroprevalence mezi roky 2003 — 2012 a to ze 64,8 % v roce 2003 az na 77,0 % v roce 2012.
Nebylo nalezeno zvySeni HCV RNA PCR pozitivity, protoze tato zustavala po dobu zkoumané dekady relativné stabilni. Bylo zachyceno 8 pripadu akutni
HCV infekce za obdobi 10 let, coz ukazuje, jak extremné vzacné, nicméné mozné ve velkém vzorku injekCnich uzivatelt navykovych latek, je tento zachyt. N
Bylo zaregistrovano vice muzu, coz ukazuje na dobie znamé genderové rozdily mezi uzivateli navykovych latek. Vice jak 60 % participantu této studie bylo R

aktivnimi uzivateli. NejCastéji zmifiovanou primarni drogou byl buprenorfin (36,3 %) — legalni v 7,3 % a nelegalni ve 29,0 % vSech participantu. emedls
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Pouzita literatura k nahlednuti u prvniho autora.



