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Návaznost  

 
                              Pilotní studie  

Pilotní studie  

 
 

Sekundární 
analýza 

Gender srovnání  



Východiska 

• 1. komorbidita ADHD u klientů TK  
       (n=76/43, ADHD=56,6 %) 

 
• 2. odlišné profily klientů  

 
• 3. komplikace v léčbě TK, proces a                                  
       výstup 
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Proč gender srovnání  

• Odlišnosti v abúzu a epidemiologických 
datech 

• “Dvojí deviace“ 
• Teleskopický fenomén 
• Léčebné intervence, zranitelnost, A x R 
• Maskulinní prototyp programů/TK 
• Požadavky na oboustrannou gender 

senzitivitu 
• Efektivita léčby, teoretické pozadí, 

senzitivita 
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Cíl 

• Gender odlišnosti 
 
 
 
 

• Charakteristika skupin 
• Komplikace v léčbě  
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muži    ženy 
ADHD 

muži     ženy 
bez ADHD 



Co jsme zkoumali 
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1. Charakteristika klientů 
 

2. Komplikace v léčbě 

3. Vliv ADHD na zahájení/proces léčby 



 Proč jsme zkoumali… 

• Odlišnosti v abúzu a epidemiologických datech 
• “Dvojí deviace“ 

• Teleskopický fenomén 
• Léčebné intervence, zranitelnost, A x R 

• Maskulinní prototyp programů/TK 
• Požadavky na oboustrannou gender senzitivitu 
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Efektivita léčby, 
teoretické pozadí, vědění 

 



Výzkumný soubor 

• 76 klientů z 6 – ti TK 
• Totální výběr + záměrný účel. výběr 
• Rozdělení VS = vyhodnocení 

diagnostických nástrojů 
• 2 SD pro klienty = dle WURS 25/61 a 

ASRS v 1.1 
• I. skupina s ADHD  
• II. skupina bez ADHD 
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Výzkumný soubor 

• ADHD  
 

• M = 28 
• Ž = 15 
  43 
 
    
 

• Bez ADHD 
 

• M = 21 
• Ž = 12 
          33 
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Charakteristika VS 

23/5/16 strana 10 GPS ČR 2008 

Počet klientů 
celkem  

43 33 

 - z toho ženy muži ženy muži 
15 28 12 21 

Věkové 
rozložení 

15 - 41 16 - 39 21 -34 19 - 45 

Věkový průměr 26 27 25,8 28 

% ze 
vzork
u 

ženy/ 
muži 

19,7 % 36,8 % 15,8 % 27,6 % 

celkem 56,6 % (n=43) 43,4% (n=33) 



Metodologie 

• Kvalitativní výzkumný plán 
 
 

• Testová baterie – 3 klinické inventáře 
 

• Kvalitativní analýza dat  
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Metody získání dat 

• Klíčoví pracovníci TK 
 

• Testová baterie 3 klinické inventáře: 
1. AL dle WURS 25/61 – ADHD dětství 
2. SD dle ASRS v 1.1. – ADHD dospělost 
3. Dotazník pro terapeuty dle CTQ 
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M. zpracování a analýzy dat 

• Kombinace deskripce + dílčích metod 
analýzy kvalitativních dat 

 
• m. zachycení vzorců 
• m. kontrastů a srovnávání   
• Clusterová analýza  
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Zjištění 
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1. Charakteristika klientů 
 

 
 



 Charakteristika dle gender 

•  1:2 
• Anamnestický list (WURS 25/61) – dětství: 

ŽENY ADHD + MUŽI bez ADHD 
• Sebehodnotící list (ASRS v 1.1) - dospělost:  
   SKUPINA ŽENY 
• Anamnestické údaje:  
 - dětství 
 - adiktologická anamnéza 
 - léčebné intervence  
 - psychopatologické komplikace 
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Zjištění 
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2. Komplikace v léčbě 



Komplikace v léčbě – genderové 
rozdíly 

• Ženy a muži s ADHD + muži bez ADHD 
• Ženy ADHD/bez ADHD  

 
• Specifické komplikace u mužů  
• Specifické komplikace u žen  
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Zjištění 
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3. Vliv ADHD na zahájení a 
proces léčby 



Vliv ADHD na zahájení/proces léčby 

• Skupina s ADHD x skupina bez ADHD 
    68 na 82 %   60 na 45 % 

 
 
 
 
 

•      Závažnost a množství komplikací  
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Vliv ADHD na zahájení/proces léčby 

• Skupina muži ADHD a bez ADHD  
 
 

• Skupina ženy ADHD a bez ADHD 
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Vliv ADHD na zahájení/proces léčby 

• Muži  
Individuální charakteristiky 
Psychická problematika 
Pravidla a řád 
Proces:  dtto +  
Rodinná problematika  
Fungování interpersonální 
Fungování v pravidlech a 
řádech 
 
 
 
 

• Ženy  
Individuální charakteristiky 
Psychická problematika 
Pravidla a řád 
Proces:  dtto +  
Rodinná problematika  
Fungování interpersonální 
Fungování v pravidlech a 
řádech 
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Závěrem  

• Muži  
typické problémy mužů 
dle konceptů  
 
atypické  P nezapadají do 
genderového stereotypu: 
- Zranitelnost 
- Vývojové úkoly 
 
Krize maskulinity 
 
 

• Ženy  
nižší míra komplikací 
 
závažné komplikace 
odlišné od mužů 
 
specifická adiktologická, 
osobnostní a 
interpersonální 
charakteristika 
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Souhrn 

• Zjištěny zajímavé charakteristiky mužů i 
žen obou skupin 

• Zjištěny komplikace v léčbě zejm. u 
ADHD klientů + mužů nA 

• Vliv ADHD na začátek a proces léčby je 
značný; avšak i skupina muži nA 

• Ženy bez ADHD „nejméně obtíží“ 

23/5/16 strana 23 GPS ČR 2008 



Přínos?  

• Zjištění rovnocenného přístupu v TK 
• Téma prohloubení citlivosti na specifické 

potřeby žen i MUŽŮ 
• Potřeba teoretického pole pro odborníky 
• Více otázek než odpovědí = pilotní  
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eva.rubasova@lf1.cuni.cz 

    Děkuji za pozornost  
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