Muze se darit
Romum v
ambulantni lecbé?

JANA SVADLENOVA, ILONA SULCOVA




Proc se tématem zabyvame?

» ,.Tabu“

» Aktuadlnost
vetsi/mensi
politika
kauzy

» Vyzkumy

» Predsudky
MUzZe se jim darite
sintfegrace”



Realita

» Usti nad Labem

misto s vysokym poctem socidlné vyloucenych lokalit, kde ziji ve
velké mire Romové (tzv. Gabalova mapa)

» DRUG - OUT Klub, z.s.
poskytuje sluzby od r. 1995 (prvni klient byl Rom)

» Kvalifikovany odhad - 1/3 klientt Romu

napric spekirem vsech sluzeb (ambulantni lecba zavislosti, ndslednd
pece, substitucni program buprenorfinem, odborné poradenstvi)



Mapa socidlne vyloucenych lokalit

hitps://www.esfcr.cz/mapa




Usti nad Labem - Predlice




Specifika cilové skupiny
- vstup do sluzby

» Prichdzi z jiného prostredi - horsi socidini podminky (ne vzdy!!)
» Silné vazby na rodinu (rodina o problému vi)
» Vétsi odpovédnost za rodinu (siny emocni ndboj)
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» Pohlavni Zivot zahajuji v nizSim véku (mladi rodice)



Co se nemeéni

» Poskytujeme stejné sluzby
» Zachovavame stejny pristup
» Ctime stejnd pravidla, stejné podminky

» UzZivané ndvykové latky v cilové skupiny jsou stejné
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- postrehy z lecby
» Reseni problému zdvislosti az po konfliktu (napr. OSPOD)
» Nechtéji do rezidenénilécby (vyjimky!!l)
» Neprichdzi pro Iécbu zdvislosti na alkoholu a hrani
nevnimaiji to jako problém

je snazsi abstinovat od nelegdlnich drog nez od alkoholu a hrani

» Vétsi podpora rodiny (kdyz dojde na |éCbu)



V ¢em je cilova skupina jina
- postrehy z lIécby
» Vstupu do sluzby jim brani stud

kdyz dorazi, pak jiz o problému mluvi
stud zen pred rodinou

» Kdyz se dostavi, jsou pokorni (vhimaiji nds jako ,,|ékare")

» Vyuzivaiji vice sluzeb najednou (terapie, poradenstvi potraviny,
hygienad....v max. mire zadaiji toxi vysetreni)



V ¢em je cilova skupina jina
- postrehy z lIécby
» Zustavaiji v Iécebném procesu déle (feseni pridruzenych problému)

» Komplexnost péce (terénni pracovnik i v Ambulantnich
adiktologickych sluzbdach)

> Vyuziti Sirokého spekira spolupracujicich zafizeni (zdravotnictvi,
Clovék v fisni, poradna pro mezilidskeé vztahy...)

» Suplovani sluzeb jinych zarizeni (potraviny, hygienické prostredky...)



V ¢em je cilova skupina jina
- posirehy z lecby

» Casto vzivaji nepravdy
Prospech rodiny

LZivé vymluvy, omluvy

» Dochazi k zneuzivani pomoci/lécby

Casto ve prospéch svUj, casto také rodiny



V ¢em je cilova skupina jina
- postrehy z lIécby

» Do feseni problému se zapoji celd rodina

hlasitost, natlak, zastrasSovani, vyhrozovani, agrese

» Dobrd péce se rychle obraci na maximalné spatnou péci
| tak se rodina casto vraci (substitucni program)

je schopna se omluvit, nebo dokonce ,,zapomenout" na svuj
negativni postoj



Specifikum sluzeb

» Provdazany systém péce
Terénni sluzby, Kontaktni centrum, Ambulantni adiktologické sluzby

klienti nas znaiji z nizkoprahovych sluzeb

» Snhaha
nespechat na vstup, proces (neuspechat)
byt lidsky, mit stejnou rec (,,neterapeutizovat”)

zajimat se o zivot, vysvéetlovat...



Specifikum sluzeb

» Naslouchdme

Romské komunité (UCastnime se jejich kulturnich akci, jsme ve
spojeni s organizacemi, jejichz primarni cilovou skupinou jsou
Romove)

tomu, co rikaji, jak to prozivaji

» Reagujeme na aktudini potreby
pofravinovd pomoc, hygienické potreby

» Ziskdvame si dUveru i jinymi aktivitami (plesy, zdbavy....)



ikonoce

Slavime Vel




Plesame




Co se dari

» Provazat péci v ramci organizace

Klienti nemaiji problém se premistovat do jednotlivych programu v
rdmci organizace

» Pracovat bez romského pracovnika
Mdme diveéru (klienti privadii jiné cleny rodiny, zndmé)

Mdme dobrou reputaci

» Udrzet Romy v péci (iire zabéru sluzeb, , trpé&livost*)



Jaky je pro Romy vzitek z Iécby?

» Abstinence

> Sn(ijien)i rodinného rozpoctu za nelegalni navykové latky (dotace
rodiny

» Zustavd/zlepsuje se statut bydleni
» Ziskavaji zaméstnani (nelegdini)

» Dostavaji se do zdravotnického zafizeni (vSeobecné i
gynekologicke prevence, lecba zloutenky...)



Jaky je pro Romy vzitek z Iécby?

» Vedlejsi efekt i pro ostatni ¢leny rodiny

Navrdceni déti do péce = ,,odména za abstinenci*

Déti (krouzky, doucovani, bezplatné stravovani)

Prevence zneuzivani navykovych latek a prevence relapsu

zietézeni v rodiné

Zisk i materidlnich véci (spoluprdce s jinymi organizacemi,
prerozdeélovani sbirek, atp.)



Co se nedari — mozné rezervy

» Ucinnéji pracovat s prevenci relapsu

» Nabidnout Ié¢bu vétsimu poctu Romum - i pres
vysoké zastoupeni v IECbé je to stdle ,
zanedbatelny pocet oprofi redlné situaci v UnL!!!



Dekujeme za pozornost
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Romano Jasnica
Clovék v tisni
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