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Úvod

Drop – out u gamblerov          14 – 53 %                 

Často už po vstupnom vyšetrení

(Echeburúa et al., 2001; Leblond et al., 2003; Grant et al., 2004; Melville et al., 2007; Dunn et al., 2011; Jimenez-Murcia et al., 2012; Gómez-
Peňa et al., 2012; Aragay et al., 2015; Ramos-Grille et al., 2015; Maniaci et al., 2017; Ronzitti et al., 2017)



Úvod

2 definície 

Ukončenie proti rade terapeutického tímu

Vynechanie sedení



Ciele

1. Retencia gamblerov v liečbe

2. Faktory retencie



Vzorka a metódy

• Klinická, retrospektívna, komparatívna štúdia

• 251 patologických hráčov

• Priemerný vek 33 (SD=9,6) rokov

• 92 % mužov

• Pacienti Centra pre liečbu drogových závislostí v Bratislave 2015 až 2017



Vzorka a metódy

Dobrá retencia = 6 mesiacov v liečbe

South Oak Gambling Screen



Výsledky  

Retencia v liečbe

27 %

42 %

31 %
6 mesiacov v liečbe

Drop-out v priebehu 6
mesiacov

Drop-out pred začiatkom



Výsledky

(NS)

Vek prvého hrania 22 (SD=7,5) rokov  (NS)
Trvanie hrania 11,6 (SD=7,4) rokov     (NS)



Výsledky

Priemerné SOGS skóre 11,4 (SD=3,4) 

p<0,01
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Výsledky

* p<0,05



Diskusia

• Nízka retencia?

1/3 hráčov sa prirodzene uzdraví 

(Slutske, 2006; Kushnir et al., 2018). 



Diskusia

Väčšina vypadne počas 6 mesiacov, nie pred začiatkom liečby

Vek, trvanie hrania a typ hry nemajú vplyv

Osobnosť? Motivácia?



Závery

Najlepšia retencia u hráčov s nízkou závažnosťou hráčskej patológie

Ale

Nízka retencia  neúspech
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