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Protialkoholni spoleénost doktora Rimsy

1972—dosud; ,rozpoznani
souvislosti Vachalova Krvavého
romanu a protialkoholni agitacni
literatury

intelektualni pristolni spolecCnost,
recesistické prvky

fimsologie — scientia docta
akademické tituly RiDr, RiC, ...
,wedeckeé" kongresy v prazskych
hostincich; samizdatove texty
Siroky kulturni zabér — desitky
referatl z riznych odvétvi kultury,
filozofie, védy atd.

navaznost na surrealismus,
dadaismus, Krizovnickou Skolu
Cistého humoru bez vtipu, Recesi




Pilire rimsologie

neohraniCenost (celé jsoucno),
bezprogramovost, antiideologi¢nost,
antitotalitnost

metodologie — usouvztaznovani
nespojitelného, paradoxy, kontrasty,
absurdni souvislosti

univerzalnost — princip, zpusob
mysleni a vidéni sveta
intelektualni elitarstvi: rimsologem
se nelze stat, jen narodit; jednaci
jazyky CesStina, latina, madarstina
adorace nahody — tvorivy potencial

nahody, zkoumani kategorie
nahodnosti

hravost jako zpusob poznani; véda
jako humor




Produkty rimsologie

nakladatelstvi Paseka
restaurovani Portmonea
v Litomysli

desitky vytvarnych vystav

filmovy a divadelni
Krvavy roman (filmova
epopej; opereta)
restauratorska skola —
fakulta Pardubicke
univerzity




Okruhy rimsologického vyzkumu

Vachaluv Krvavy roman,
vachalovska poetika —
zakladni ,Sablona“ nazirani
svéta

dr. Simsa — dr. Rimsa
spiritismus
obzvlastnici, ,masibl“ (Jakub

Hron Metanovsky; Svoboda
Plumlovsky, ...)

temata z muzikologie,
astrologie, kunsthistorie,
filozofie, estetiky, ...

alkohol-alkoholismus




Alkohol-alkoholismus (AA)

K

5

i 1
Aunalyaufeme- b o Fuds ;deqffbu
I'eh:n leed }oamo‘-&,bw.[;-«: -an:h-t
Lo voueleyen davitel?, Pm.kfe [y
2aklete oo iluze <oupw ]

nezbaviue v poci ai nfqp'g%aorua.
m;’h'r‘-ah-#ho-ﬂ'; . 2lorad e bf-r 4

!
i

t

| —

Vhoolwodt +oheto jedeud meaﬂ‘-4'—
posoud eicle; <am! Nebefpea
bodue (pichue iy na {‘p’th:‘:u
& v oblaedh' oka pw’ h.c’l}a-"f{'i re
hacthade | Tez” ucliopetu uche %
Jevi” hemaiw—'}m.

iy




Faze I: Rozpoznani rimsologie, rozmer
studentske recese

kontext dobovych pfistolnich spoleCnosti; silny segment pivni
kultury doby normalizace; bohéma a underground

alkohol jako kulturné-antropologicky fenomén
alkohol jako katalyzator poznani (rozpoznani)

v

neoddélitelnost obou slozek

Co je to ,protialkoholni“? — tolerance v(c¢i alkoholu
| abstinenci

abstinence je ,urcita forma boje proti alkohol-alkoholismu, po hrichu
uzce specializovana“. (Halek)

boj proti AA metodou ,vytloukani klinu klinem®“ — heslo ,alkoholem
proti alkoholu®



,Jestlize abstinence znamena zdrzenlivost, pak
posudte sami: Jakypak to asi bude boj, kdyz se
sveho nepritele nesmime ani dotknout? (...)
Rimsologie svym tvofivym pojetim alkohol-
alkoholismu naprosto presvedcivé dokazala, ze
(...) Z nepritele se muze stat partner. (...)
Protoze boj se muze zmenit v mirumilovnée
zachazeni.” (Hulek, 1972)



Faze Il: Rozpracovani konceptu AA;
obdobi prvniho kongresu a po nem

zkoumani AA v Krvavém romanu a ve Vachalove tvorbé
obecné; Jaky byl Vachaluv vztah k alkoholu?

reflexe d&jin protialkoholniho hnuti u nas (Simsa; éesky
fenomen ,zachytky”)

kulturotvorna sila alkoholu
pivo jako symbol CeSstvi

opozice pivo vs. koralka (viz protialkoholni literatura
19. stoleti; pivo jako umirnéné piti proti tvrdému alkoholu)



Bezucha: Podil opice na polidstéeni prace (1972)

— Alkohol je jedem jen pro chronické abstinenty.

,Je pravda sice, Ze drobna zvirata alkohol nesnaseji (laboratorni
mysi Ci kralici velmi rychle umiraji), ale domnivam se, ze pravée
tato vlastnost (kromé uméni pracovalt, tj. ziskavat zapojenim do
vyrobniho procesu prostredky na alkohol) odlisuje zvirata od
Clovéka."”

— Nova definice prace:

Lzuvedomeéle zapojeni se clovéka do vyrobniho procesu cili do
procesu vytvareni novych hodnot za ucelem ziskani alkoholu
prostrednictvim penéz ziskanych prodejem delnikovy pracovni
sily. Je to posledni zoufala moznost ziskani alkoholu.”

— Boj proti alkoholismu se ma dit zvykanim si na alkohol od
raného détstvi, nebot ,véci, které zname a které nas nemohou
prekvapit, muzeme potirat.*”



Faze lll: Rozvijeni dilcich tezi

spojovani AA s ruznymi spoleCenskymi oblastmi a védnimi obory
analyzy texta s tematikou alkoholu (recenze, polemiky)

— priklad: lvan Beranek, recenze knihy Alkohol jako lek (kladné hodnoti
proporce pozitivnich a negativnich dasledku piti alkoholu)

pfipominky originalnich postoju k alkoholismu a abstinentstvi
— Hulek — o teorii ,piti do ztracena® (postupné snizovani davek)
vztah ikonickych osobnosti (Ceské) historie a kultury k alkoholu
— vasniva debata o Masarykové abstinenstvi a jeho motivacich (,Budoucnost
patfi strizlivym!“ = ,Budoucnost patri vSem — i stfizlivym!®)
zkoumani piva jako substance
— Beranek: Drobny prispévek k teorii kapalin — mySlenka ,nebaleného piva“;
vypocCet velikosti ,koule piva“ v beztizném stavu, zavedeni pojmu ,idealné
zveétralé pivo®; Byla by na povrchu koule péna? Spadla by nekdy?



 piti alkoholu (piva) z hlediska medicinského
— Cizek: Pivolécbha chorob Zlucénikovych — pivo je optimalni nahradou Zlugi
— Zatura: Nové metody v terapii arteriosklerozy
 ukladani tukt na sténé tepen ma byt zabranéno fizenym pitim
alkoholu
» ,Jako u kazdeho léku musi byt prisné dodrzovano davkovani, pri
nepatricnych davkach vyvola zachvaty akutniho odporu k vode. Je

nutno tez pozivati preparaty pravidelne, pri vypadku dochazi k nemoci
zvane delirium tremens.*

— Herout: Proces vrcholového piti a jeho simulace na Cislicovych pocitacich

* moznost modelovat a monitorovat kratkodobé mentalni ucinky
alkoholu na jedince pomoci programu DRUNK

« kulturologické a filologické aspekty
— Wichs: nachazi AA skryty za mnozstvim neskodne znéjicich pfislovi,
jejichz oficialni znéni je vysledkem protialkoholni propagandy (napf.
,kupovat zajice v pytli“ — zajic byl oblibenym likérem lesak; némecké ,wer
sucht, der findet” podle néj puvodné pokracovalo ,wo sekt, da fernet”)



Faze IV: Polistopadove reflexe
sociokulturnich zmen

zanik tradicnich hospod, upadek pivni kultury, regulace ze strany EU
— Qujezdsky: Pivo zdarma — kategorie socialne-ekonomicko-charitativni

— Cizek: Nékolik postreht k vyvoji alkohol-alkoholismu v polistopadovém
vyvoji — ,Jak to, ze nealkoholické pivo se smi nazyvat pivem, zatimco
tuzemsky rum se po vstupu do EU nebude moci nazyvat rumem?*

hosté, napf. ze SpoleCnosti Ceského Narodniho pivovaru

— idea Narodniho pivovaru — na hofe Rip, kde praotec Cech poprvé
operoval s pojmy ,mléko” a ,strdi”, tedy s barvami svétlé desitky

averze vuc€i dogmatum a ironizace militantniho potirani alkoholismu
se osvedcuji i jako detektor novych ,totalit” ¢i extremistickych nazoru
(od radikalné pojimaného zdraveého zivotniho stylu po konzumni
totalitu)



alkohol vs. tvrdé drogy — tradiCni vs. nové (konzervatismus)
— AA ztratil vedouci Ulohu ve spolednosti, ta si nyni ,hycka fetaky* (Cizek)

,Jak se spolecnost stara o padesatiletéeho rozvedeného otce tii déti, autora
dvou technologickych patentd a jedné basnické sbirky, vyhozeného z prace
pro opilstvi? Ma takovy Clovék, ktery se za svij plodny Zivot mnohokrat
propremyslel k deliriu tremens, moznost stavit se cestou na pracovni urad ve
stredisku specialne pro takove ucely zrizenem na dvé erarni piva natoCena
do Cistéeho pdllitru a jeden fernet s certifikatem, Ze je to original pfimo dodany
vyrobcem, a nikoli padélek plny priboudlin? (...) ,Je dobre, ze uz vyrostla
nova generace nepoznamenana komunismem. Ale je nanejvys znepokaojive,
Ze tato generace je v mnoha pripadech nepoznamenana alkoholismem. Tito
lide jsou v Zivoté nezakotveni a stavaji se snadnou koristi narkomafiant

a zlocinnych sekt.”

— Pijan ma utkvélou predstavu, které neni ochoten se vzdat. Strizlivi lidé
jsou snadno manipulovatelni.

— V¢&asna alkoholizace mladeze je nejlepsi prevenci vicéi drogam!
— Alkoholikové jsou ohrozeny druh.



Faze V: Sebereflexe

« tematizace alkoholismu jako osobni zkusenosti,
reporty z léCeben

* nekteri rimsologove podstupuji leCbu a stavaji se
abstinenty (Hulek)

* kongres Jak jsem se stal alkoholikem
(prosinec 2018)
— fada osobnich konfesi na téma vztahu k alkoholu
— socializacni funkce alkoholu
— vyvoj preferenci v Case od detstvi do dospelosti
— diference ,alkoholismu® a ,zavislosti na alkoholu®




* 1991 — Dlabal v Casopise Hlas krve vyzva:

,PDamy a panove, uvedomte si, ze zileme v demokraticke
spolecnosti, ze minuly doby, kdy nam bylo obavati se
zahnani na ruzna protialkoholicka leceni, kdy bychom
byli nuceni celi brunatni bliti do pripravenych kybliku po
poziti byt jen hltu desetistupnovéeho piva. Je cisté nasi
veéci, zda podnikneme ruzné druhy lecby, ¢i budeme piti
dale s rizikem kratsiho zZivota a ruznych chorob

Z chronickeho piti vznikajicich. Jsou vas desitky, kteri
jeste svou zavislost naivne zastirate | sami pred sebou
infantilnimi racionalizacemi. Prihlasite-li se k zavislosti
verejné, ulevi se vam, posilite své ja.”



e prvni raport uz 1981 — Cizek: Zprava o podstoupeném
psychiatrickem léceni

,Pri skupinove terapii se provadi jakasi inventura v hlave, na
Jjejimz zaklade by mel pacient lepe vyuzivat svych dusevnich sil,
konkrétné to znamena venovat se misto alkoholu praci. Z jiného
pohledu mizeme fici, Ze tato lécba je védecky fizena metoda
vymeény pruseru. Postizeny jedinec pozna, Ze jini jsou nha tom
jesté hare, a hned je mu lépe.*

* V minulosti podle nej prevladalo piti z nevedomosti, nyni
buji piti zplusobené poznanim.
»,Pokud tento druh alkoholismu vubec Ize I€Cit, 0 cemzZ vazné
pochybuji, vyzaduje si to jinych metod. Je prece diametralni
rozdil mezi clovekem, ktery se pro piti nedobere ani danych
Zivotnich obzort a mezi, které se mu pak po vyléceni jevi jako
nova, vyssi kvalita — a mezi alkoholikem, ktery svym vyspéelym

védomim vymezeny prostor dalekosahle prekracuje a nedovede
se do nej vméstnat.”



Humor v adiktologii — adiktologie humoru?

« Ma fimsologicky zpusob nazirani svéta psychoterapeuticky
potencial?

« Pomohla nékterym protagonistim fimsologie (paradoxné&€) zvladnout
svuj vlastni vztah k alkoholu?

« Pokud ano, jak a procC?

= silna schopnost sebereflexe a kontextualizace
= Kkolektivni sdileni zkusenosti, chapané jako ,kulturni®, nikoli ,socialni”
= detabuizace

— nulova bariéra mluvit o alkoholismu

— pojeti alkoholismu jako ,bézné" soucasti zivota, kterou v urcité fazi
muze vystfidat abstinence

— alkoholismus ani abstinence nejsou stigmatizovany
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