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Východiska I

• Rok 2010/2011 – seroprevalenční studie v SVL Bratislavská –

Cejl v Brně ve spolupráci poskytovatelů sociálních služeb Drom 

a Podané ruce a Klinikou infekčních chorob FN Brno.

• Proscreenováno 415 osob, pozitivních 18 osob (4,3%) –

léčba 0 osob – alarmující!!!

• Šetření rizikových faktorů infekce VHC – injekční užívání drog. 

•
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Východiska II
• Analýza drogové situace ve městě Brně 2016 

• Nedostatek seroprevalenčních dat ( RDS studie 2018).

• Odhadem 50% klientů sociálních služeb DROM a IQ Roma 

servis je v sociální nouzi v důsledku užívání návykových látek –

převládá pervitin následuje marihuana a heroin.
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A situace v SVL v Brně dnes?

• Leden 2017- vznik adiktologické ambulance Remedis na adrese 

Bratislavská 41 – centrum SVL.

• Březen 2017- vytvoření spolupracující sítě v problematice závislostí a  

screeningu infekčních chorob s neziskovými organizacemi pracujícími 

s romskou menšinou (Drom a IQ Roma servis), metadonovým 

substitučním programem a K-centra Podané ruce v Brně.  
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„Náš“ fórhaus v Brnoxu
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Pohled dovnitř
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Mohou se pacienti smát?

• Multidisciplinární tým – psychiatr, adiktolog, zdravotní sestra, infektolog, 

psycholog, sociální pracovník a gastroenterolog – somatické komorbidity 

– vše v jednom zařízení případně management somatické péče (syfilis, 

varixy, stomatologické problémy etc.)
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Jak s pacienty pracujeme?
• Pacientovi je s jeho souhlasem odebrána plná krev na vyšetření 

infekčních chorob – virové hepatitidy A,B,C, HIV, syfilis & sběr dat 

(zdravotní anamnéza, rizikové chování, drogová kariéra).

• Laboratorní výsledky jsou konfirmovány metodou PCR – spolehlivost.

• Výsledky jsou do týdne pacientovi sděleny lékařem.

• V případě potřeby je veden s pacientem motivační a edukační pohovor.

• Vyšetření fibroscanem – nástup do léčby – vše na jednom místě.

• KOORDINÁTOR PÉČE = CASE MANAGER = ADIKTOLOG 

4.6.2019 8



Odběry
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Vyšetření elasticity jater 

fibroscanem
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„Statistika nuda je...“
• Březen 2017- květen 2019 – 118 odběrů – 73 Romů tj. 62%.

• HCV RNA pozitivních 84 tj. 71%.

• Syfilis 12 pacientů ( 10 žen a 2 muži) – sex za peníze na drogy.

• Metadonové substituční centrum – 73 pacientů 

• Z přirozeného prostředí – 22 pacientů.

• Adiktologická ambulance – 8 pacientů.

• Káčka – 12 pacientů, 1 pacient Charita.

• Jiné ambulance lékaře – 2 pacienti – nepohodlní.
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A léčba?
• 32 pacientů vstoupilo do léčby.

• Ukončilo 21 pacientů – dosáhlo SVR.

• Drop out 11 pacientů – návrat k opakované léčbě 2 pacienti.

• DAA – počet drop outů 0 – lepší compliance.

• Momentálně čeká na léčbu 9 pacientů.
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Co se nám osvědčuje?
• Romská komunita v Brně = skupina s potenciálem k relativně dobré 

spolupráci při léčebně preventivní péči, !!!adekvátní propacientsky

orientované prostředí, empatický personál, respekt a srozumitelnost.

• Prakticky = snadná dostupnost služby, zajištění compliance v léčbě -

připomínání termínů kontrol - SMS, volání pacientům – bezpečí a klid pro 

pacienta + zahrnutí léčby do terapeutického plánu pacienta v 

metadononovém substitučním centru či v sociálních službách –

spolupráce!!!!
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Sourozenecká kazuistika na závěr
3 sourozenci – Romové – 2 sestry a 1 bratr.

Všichni injekční uživatelé drog a všichni HCV RNA pozitivní.

Všichni námi motivováni k léčbě.

Bratr interf. + ribav. na 48 týdnů, jedna sestra trojkombinace 

Victrelis + interf.+ ribav. na 3 měsíce a druhá sestra s cirhotickým 

postižením jater DAA na 3 měsíce.

Bratr (volání, sms) a sestra s DAA (spolupráce s metad. subs. 

centrem) úspěšně absolvovali. Sestra s 3 kombinací drop out

(těžko kontaktovatelná) – nyní návrat – motivace sourozenci.
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Děkuji za pozornost
Adiktologická ambulance Remedis Brno

Bratislavská 41

vechet@remedis.cz
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