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Riziko

Tradiční opioidy
Nové syntetické opioidy - bývají nabízeny jako legální 
náhražka kontrolovaných opioidů, ale také jako zcela 
jiné látky např. kokain nebo léčiva. 
Dostupnost v nových formách (nosní spreje, e-liquids).
Specifikem v ČR je sezónní užívání surového opia v 
odlehlých prostředích makových polí.
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Intervence k minimalizaci úmrtí



Distribuce naloxonu

Je účinnou a ověřenou intervencí při prevenci 
předávkování opioidy
Doporučeno WHO (2014)
Doporučeno EMCDDA (2016)

uživatelé drog
okolí uživatele jako jsou přátelé a rodinní příslušníci 
zaměstnanci institucí-programy HR a léčby uživatelů 
drog, policie, zaměstnanci ubytovacích zařízení atd.)



Distribuce naloxonu

Co je naloxon?
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Naloxon

Antidotum při předávkování opioidy- opioidní
antagonista
Dočasně odvrací účinky opioidu-předávkování
Od 60.let 20.století, (Intrenon, Nexodal)
i.m., i.v., intranasálně
Efekt za 1-5 minut
Účinkuje max. 20-90min!
Mírné až silné abst. příznaky
Skleněné ampule, lahvičky až 10ml, nosní spray
http://www.youtube.com/watch?v=PG2-KG-n45k
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Formy naloxonu
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Zdroj:https://twitter.com/NephetsYollam/status/119130378
7157368832/photo/1



Take home naloxone

Distribuce sady s naloxonem a školení pro uživatele, 
peery, příbuzné, policie, včetně školení první pomoci 
9 E zemí – Dánsko, Estonsko, Norsko, Německo, Itálie, 
Španělsko, UK, Litva, Irsko
Austrálie, Kanada, USA 
v pěti evropských zemích (Dánsko, Estonsko, Francie, 
Norsko a Spojené království) jsou odsouzení opouštějící 
brány věznic cílovou skupinou naloxonových programů
Itálie a UK (2019) v lékárně

http://naloxone.org.uk
https://www.emcdda.europa.eu/publications/topic-
overviews/take-home-naloxone
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Projekt distribuce naloxonu v 
ČR

https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-
nms/projekt-zajisteni-dostupnosti-naloxonu-
uzivatelum-drog-v-cr/
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Přípravek s obsahem naloxonu -Nyxoid® 

Pro český trh (resp. trh EU) je aktuálně registrovaný 
léčivý přípravek Nyxoid® ve formě nosního spreje o 
síle 1,8 mg, roztok v jednodávkovém obalu. Velikost 
balení – 2x0,1ml.
Přípravek je schválený Evropskou lékovou agenturou 
(EMA), má centrální EU registraci.
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Program distribuce naloxonu v ČR

Ověření zajištění dostupnosti naloxonu aktivním 
uživatelům opioidů a adiktologickým pracovníkům s 
nimi pracujícím v ČR jako prevence smrtelného 
předávkování opioidy mezi aktivními uživateli opioidů
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Geografické pokrytí

Celkem 7 nízkoprahových programů v ČR
Praha, České Budějovice, Plzeň, Ústí nad Labem, Brno
Cca 300 balení
Každé balení obsahuje 2 jednorázové aplikátory
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Zajištění přípravku do programu

Způsob distribuce a výdej bude probíhat zcela v 
souladu s SPC přípravku
Lékař programu předepíše přípravek každé osobě, 
která jej bude dále používat
Lékař bude proškolen držitelem registrace přípravku 
Nyxoid® a obdrží informační materiály určené pro 
lékaře v souladu s SPC přípravku
Lékař bude zodpovědný za poučení uživatelů 
naloxonu v daném programu
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Finanční zajištění

z existujících zdrojů zúčastněných programů, např. z 
dotací z dotačního řízení ÚV ČR na program 
protidrogové politiky
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Vyhodnocení programu

interview s pracovníky programů a s klienty, kteří 
obdrželi sadu Nyxoid®
sledováno použití léčivého přípravku a problémová 
místa při implementaci programu
statistické sledování vydaných setů
vyhodnocení proběhne 12 měsíců po zahájení 
projektu
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https://www.overdoseday.com/
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Zdroje:

https://www.emcdda.europa.eu/publications/insig
hts/take-home-naloxone_en
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-
nms/projekt-zajisteni-dostupnosti-naloxonu-
uzivatelum-drog-v-cr/
https://www.emcdda.europa.eu/news/2020/facts-
and-myths-about-overdose-and-take-home-
naloxone-emcdda-publishes-new-resources_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/topic
-overviews/take-home-naloxone_en
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