Ctyfi (a vice) pohledy na jednu trhlinu v realité mladého klienta, kterou mame pfileZitost vyplnit
inspiraci, jak Zit jinak.

Anotace

TK Exit je terapeuticka komunita pro déti a mladez, ktera se snazZi o pomoc a podporu détem a
mladym dospélym v obtizné situaci spojené s uzivanim drog, alkoholu, hranim a sazenim. Formalné
vyuziva prvky komunitni rezimové terapie s individudlnim pfistupem ke kazdému ditéti v kombinaci
s velmi intenzivnim zapojenim rodiny a blizkych.

Dil¢im cilem workshopu je predstavit specifika takové sluzby v nékolika praktickych bodech na
zakladé rGznych pfibéhd. Pribéhu klienta, pribéhu terapeuta, pribéhu rodice a pfibéhu
doporucujiciho do spoluprace. Pfedstavime vdm modelové situace a posléze po vzoru
sebezkusenostnich technik, jako je napf. ,,...as if.“ Rozpocitdme posluchace do jednotlivych modeld,
kde budou zastupovat v malé skupiné danou osobu a spole¢né premyslet, inspirovat a prezentovat
své pohledy na danou situaci.

Primarnim cilem workshopu je nahlédnout skrze zkusenosti posluchac¢l na mozné koncepty a
vychodiska situaci, které mohou podpofit metodické uchopeni dané sluzby a jejich pracovnich
postupu. Dalsim moZnym cilem je oboustranny supervizni uZitek a radost ze sdileni v netypickém
ramci.

Technika: projektor, mistnost bez stolli s moZnosti variabilné pfeskladat prosttedi, flipchart a flip
papiry.
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