
Stigmatizácia
injekčných užívateľov

drog ako klientov harm
reduction služieb na

Slovensku

MGR. SABÍNA BRÉDOVÁ
OBČIANSKE ZDRUŽENIE PRIMA

SEČ, 12.6.2024



ROZVOJ TEÓRIÍ O STIGMATIZÁCII
(1950 - 2000)

Goffman (1963) - stigmatizácia je interakcia medzi stigmatizovaným a
normálnym, rozdelenie ľudí do troch skupín (stigmatizovaní, normálni,
múdri).
Scheff (1966) - proces označovania je hlavnou „príčinou“ duševných
chorôb. Jeho odkaz prežíva v americkej lekárskej sociológii v upravenej
teórii označovania duševných chorôb. 
Freidson (1970) - Rozvoj „perspektívy označovania“ v USA podnietil
sociológov, aby aplikovali svoje poznatky na zdravie.
Durkheim (1985) - stigmatizácia ako výsledok interakcie medzi soc.
skupinami (normy) s následkom soc. vylúčenia (je to však menné).



ROZVOJ TEÓRIÍ O STIGMATIZÁCII 
SEBA STIGMATIZÁCIA
(1950 - 2000)

Práve v oblasti medicíny sa prvýkrát použil pojem seba-stigmatizácie,
ktorý hovorí o internalizácii stigmy čo vedie k pocitom vnútornej hanby
za svoj zdravotný status, strach z neprijatia spoločnosťou atď. Táto
tendencia je prítomná v štúdiách epilepsie v USA z roku 1983 (Schneider
a Conrad, 1983) a tomu podobnej vo Veľkej Británii (Scambler,
Hopkins, 1986). V oboch štúdiách sa autori zhodujú na fakte, že
internalizovaná stigma ktorá je pociťovaná osobou, ktorej sa zmenený
zdravotný status týka je často silnejšia, ako stigma smerujúca z
vonkajšieho prostredia od majoritnej spoločnosti.



ROZVOJ TEÓRIÍ O STIGMATIZÁCII 
(2000 - SÚČASNOSŤ)
OD SOCIOLÓGIE V MEDICÍNE SA POSÚVAME K SOCIÁLNEJ SOCIOLÓGII A SOCIOLÓGII V PSYCHOLÓGII

Link a Phelan (2001) - od stigmatizácie k diskriminácii, zavádzajú pojem
štrukturálna alebo inštitucionálna diskriminácia a tzv. zneschopňujúce
prostredie.
Falk (2003) - stigma existencionálna a nadobudnutá (rozvoj Goffmanovej
teórie 3 typov stigmy)
Parker, Aggleton (2003) - stigma funguje v bode priesečníka medzi
kultúrou, mocou a odlišnosťou.
Kleinman, Hall-Clifford (2009) - politická moc a legislatíva ako hlavné
zdroje inštitucionálnej diskriminácie a stigmatizácie.
Lamont (2016) - kolektívna zodpovednosť, neprimerané prerozdeľovanie
zdrojov a zákony. 2018 - zvýšenie xenofóbie a vplyv populistických
politických strán.



ČO A KTO STIGMU
ROZVÍJA?

ZDRAVOTNÍCKI PRACOVNÍCI

stigma voči OST, voči typom užívateľov podľa

druhu užívnaia, podľa látky užívania, prekážky v

starostlivosti (Botticeli 2017, Rössler, 2016,

Zwick, 2020, Loch. 2013)

MÉDIÁ A TERMINOLÓGIA

terminologicky nekorektný slovník, bez etiky,

senzácie (Smith 2007 - 2011, Kelly 2010, Zwick

2020, Bessette 2020)

ONLINE PRIESTOR

dezinformácie, tajné komunity, online predaj

(Atayde 2021, Lucenno, Leanna. 2017, Wilkins et

al. 2019; Gonz alez-Padilla a Tortolero- Blanco

2020; Kudchadkar a Carroll 2020)SPOLOČNOSŤ

segregácia, petície, populistická politika, vplyv na

financovanie a zákony

(Settler et al. 2021, Jeal et al. 2017, Goodyear et al. 2018,

Sorsdahl et al. 2012, Corrigan. 2008, Jimenez et al. 2014,

Toner et al. 2008, Lee et al. 2017, Stowe et al. 2022,

Kteily-Hawa. 2022...





KTO JE PRIMA A ČO MY NA SLOVENSKU?
1998 - peší streetwork, 1.kontaktné centrum od 2005, streetwork
návratnosť ihiel 78,27% s rastúcim trendom
rok 2023 - 3 295 kontaktov, 136 000 vydaných ihiel, 300 ihiel na klienta/rok

vlastná lekárka, ošetrovateľ, psychológovia a sociálni pracovníci

2023 - nová lokalita Dunajská Streda (rómska komunita)
2023 - zmena zákona (január, jún) - HCV liečba
2023 - stigmatizácia v spoločnosti, niekoľkonásobné zakročenie voči populácii užívateľov
drog
2024 - boj s MZ SR, zrušenie dotačnej výzvy na ochranu ľudských práv, hroziaci zákon o
MVO, nová politika extrémistickej demokracie, novela trestného zákona?
2024 - akreditácie, registrácie, vzdelávanie profesionálov, spustenie ambulantnej
psychologickej starostlivosti pre mladistvých
2024 - metadon stále nedostupný, heroín menej kvalitný, klienti starší a v zlom zdravotnom
stave
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Ak vojna proti drogám nemá zmysel, má zmysel
bojovať so stigmatizáciou alebo ju chcieť radšej

eliminovať?

“destigmatizácia na princípoch HR”
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