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Cil prispéevku

Analyza intenzity umrtnosti a stfedni délky zivota pacientu IéCenych
ze zavislosti na alkoholu z hlediska jejich strukturalnich a vyvojovych
charakteristik.

Intenzitni ukazatele:

« standardizovana mira umrtnosti

* nadeje doziti
Strukturalni ukazatele, dle:

* pohlavi

» vekovych skupin

 pricin smrti (vybrané hlavni skupiny dle MKN-10)
Vyvoj v Case — 3 prurfezova obdobi:

« 2010-2014

« 2015-2019
« 2020-2021 (,pandemické obdobi)
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Cilova populace:

> vsichni dospéli pacienti v CR ve véku 20 a vice let, ktefi byli v pribé&hu let 2010 aZ 2021
hospitalizovani na zavislost na alkoholu (MKN-10: F10.x).

 hospitalizace v psychiatrickych lGzkovych zafizenich — psychiatrickych nemocnicich
(Ié€ebnach) nebo na psychiatrickych oddélenich vSeobecnych nemocnic

Zdroje dat:
A) Data o cilové populaci (pacientl F10.x):

» pribéina statistikq hospitalizovanych — Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb
(NRHZS), spravce Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS).

» Udaje z NRHZS byly interné propojeny se statistikou L’ervtnpsti (na zakladé jedinecného ID
Cisla) — Registr zemrelych, spravce UZIS ve spolupraci s CSU.
B) Data o srovnavaci, obecné populaci CR:

> pribéZna statistika pohybu obyvatelstva CR, publikovdana CSU na pravidelné roéni bazi
— miry umrtnosti obyvatelstva CR podle pohlavi, véku a skupin pricin smrti,
— stredni stavy obyvatelstva podle pohlavi a veku. Y DigiWELL



Popisni charakteristika cilovych kohort pacientt (F10.x),
podle véku a sledovaného prurezového obdobi

Pocet sledovanych osob:

Ve Sledované prurezové obdobi
2010-2014 2015-2019 2020-2021 Celkem, 2010-2021
20-39 8575 7 894 3201 19 670
40-59 14 025 13902 6 298 34 225
60-79 3615 3912 1 649 9176
80 a vice 50 52 24 126
Celkem 26 265 25 760 11172 63 197

Pocet exponovanych osobolet:

Ve Sledované prurezové obdobi
2010-2014 2015-2019 2020-2021 Celkem, 2010-2021
20-39 22 835 21 206 3473 47 514
40-59 37 093 36 637 6 863 80 594
60-79 8 200 9 306 1707 19 213
80 a vice 101 88 23 213
Celkem 68 230 67 237 12 066 147 533
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Popisni charakteristika cilovych kohort pacientu (F10.x),
podle véku a sledovaného prurezového obdobi

Pocet zemrelych:

(pokr.)

Vek Sledované prirezové obdobi
2010-2014 2015-2019 2020-2021 Celkem, 2010-2021
20-39 363 398 79 840
40-59 1430 1 356 297 3083
60-79 761 727 141 1629
80 a vice 20 28 4 52
Celkem 2574 2 509 521 5 604
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Vékova struktura cilové populace
(sledovanych kohort pacientt F10.x)

—F10.x, muZi (2010-21)

—F10.x, Zeny (2010-21)

--- Obecnd populace CR (2010-21)
—Evropska stand. populace (2013)
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avaci index umrtnosti:
mira umrtnosti cilové populace [hospit. na F10.x] /

avaci in
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mira umrtnosti srovnavaci populace [muzi CR]
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Umrtnost cilové populace (F10.x) ve srovnani s obecnou populaci CR,
muzi, podle vekovych skupin
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I Mira Umrnosti hospit. F10.x, muzi, 2010-2021
[——IMira Gmrtnosti CR, muzi, 2010-2021

——Srovndvaci index, 2010-2014
-=-=-=Srovndvaci index, 2015-2019 i
~~~~~~~ Srovndvaci index, 2020-2021
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Srovnavaci index umrtnosti:
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Umrtnost cilové populace (F10.x) ve srovnani s obecnou populaci CR,
Zeny, podle vékovych skupin

I Mira Umrtnosti hospit. F10.x, Zzeny, 2010-2021
[—1Mira Umrtnosti CR, Zeny, 2010-2021
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Muzi

Externi standard (Evropa, 2013)

Standardizovana umrtnost — synteticky ukazatel
citlivy na volbu populacniho standardu

Externi standard (Cesko, 2010-21)

Interni standard (F10.x, 2010-21)

Srovnavaci index umrtnosti
(F10.x / CZE)
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Mira umrtnosti
(na 100 000 osobolet)

Standardizovana umrtnost — synteticky ukazatel
citlivy na volbu populacniho standardu (pokr.)

Interni standard (F10.x, 2010-21)
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Zkracena nadé&je doZiti ve srovnani s obecnou populaci CR,

dle pohlavi, véku a kalendarniho obdobi.

Kalendarni obdobi

2010-2014 2015-2019 2020-2021
Nadéje doziti: Mu7i
* Ve veku 20 let
Hospitalizovani pacienti F10.x 30.5 29.2 29.5
Obecna populace CR 55.7 56.6 55.0
Rozdil v nadéji doiiti -25.2 -27.4 -25.6
* Ve véku 30 let
Hospitalizovani pacienti F10.x 23.4 22.9 20.7
Obecna populace CR 46.1 47.0 45.3
Rozdil v nadéji doiiti -22.7 -24.1 -24.7
Nadéje doziti: Zeny
* Ve véku 20 let
Hospitalizovani pacienti F10.x 37.6 41.0 38.0
Obecné populace CR 61.9 62.4 61.1
Rozdil v nadéji doiiti -24.3 -21.4 -23.1
* Ve véku 30 let
Hospitalizovani pacienti F10.x 30.7 32.2 30.2
Obecné populace CR 52.0 52.6 51.3 T/}
Rozdil v nadéji doiiti -21.4 -20.3 -21.1

WELL



Standardizovana umrtnost — struktura dle vybranych skupin p

Muii:

F10.x

CZE

Naa &l

ricin smrti.

Srovnani cilovych kohort F10.x s celonarodni populaci,

2020-2021
2015-2019
2010-2014

2020-2021
2015-2019
2010-2014

muzi, tri kalendarni obdobi
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. Standardizovand umrtnost(@),
- I | | | | na 10q 000 osobolet
0 1000 2 000 3000 4 000 5000 6 000 7 000
[ Zhoubné novotvary (C00—C97) 1,5-1,7kréat
M Ischemické nemoci srdecni (120—-125) 2,9-3,2krat
[0 Dalsi n. obéhové soustavy (100-199, bez 120-125) 2,8-3,2krat
I Sebevrazdy (X60—-X84) 12-17krat
O Dali vné&jsi pficiny smrti (VO1-Y98, bez X60-X84) 11-16krat ~
1 Ostatni skupiny pficin smrti 5—10krat E“T’] DigiWELL
N

(@) Standardni populace: Vékova struktura obyvatelstva CR, muzi, vék 20 a vice let, 2010-2021
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Standardizovana umrtnost — struktura dle vybranych skupin pficin smrti.
Srovnani cilovych kohort F10.x s celonarodni populaci,
zeny, dve kalendarni obdobi

Zeny:
2015-2019
F10.x
2010-2014
2015-2019
CZE Standardizovand Umrtnost(@),
2010-2014 na 100 000 osobolet
0 1 000 2 000 3000 4 000 5000 6 000 7 000
M Zhoubné novotvary (C00—C97) 1,6—2krat
M N. obéhové soustavy (100-199) 1,8krat
M Sebevrazdy (X60-X84) 19-26krat
O DalSi vnéjsi priciny smrti (VO1-Y98, bez X60—-X84) 9-12krat
[0 Ostatni skupiny pric¢in smrti 4—6krat
~
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(@) Standardni populace: Vékova struktura obyvatelstva CR, Zeny, vék 20 a vice let, 2010-2021 ~ 13/15



Dalsi diferencni ukazatele ...

|ldentifikovany pomoci nastroju vicerozmérné analyzy kohortnich dat (vicenasobna Poissonova regrese):

» rodinny stav pacientu F10.x:
« Zenaty/vdana + druh/druzka — referencni skupina
« svodobdny/a, adj. RR =1.43 (95% CI: 1.33-1.55)
* rozvedeny/a, adj. RR =1.41 (95% CI: 1.32-1.51)
« vdovec/vdova, adj. RR =1.33 (95% CI: 1.17-1.51)
* nezjisténo, adj. RR =0.92 (95% CI: 0.78-1.09)
» nezameéstnanost pacientl F10.x:
« zamestnany, ekonomicky aktivni — referencni skupina
* nezameéstnany, ekon. aktivni, adj. RR = 1.60 (95% CI: 1.51-1.70)
» ekonomicky neaktivni + nezjisteno, RR = 0.98 (95% CI: 0.80-1.21)

» kalendarni obdobi 2020-2021 postizené pandemii:
» vSechny priCiny smrti celkem, adj. RR = 1.13 (95% ClI: 1.03-1.24)
 alkoholové zavislosti (dg. F10), adj. RR = 1.60 (95% CI: 1.051-2.44)
« vnejsSi priciny smrti (dg. V01-Y98), adj. RR =1.27 (95% CI: 1.07-1.51)  F—
- z toho sebevrazdy (dg. X60-X84), adj. RR = 1.50 (95% CI. 1.00-2.27) L/
- ostatni vnejsi priciny (dg. VO1-Y98 bez X60-X84), adj. RR = 1.25 (95% CI: 1.03-1.53)



Zavery

* V CR je intenzita amrtnosti u pacient( hospitalizovanych na F10.x nékolikanasobné

vysSi, nez je tomu v obecné populaci (v zavislosti od volby populacniho standardu:
cca. 4 az cca. 8krat vyssi).

* Relativné nejvyssi ,nadimrtnost pacientti F10.x“ je v mladsich vékovych skupinach.
Z hlediska struktury podle pricin smrti je tato ,nadumrtnost” relativhé nejvyssi
zejmeéna u vneéjsich pricin smrti, zvlasté pak i sebevrazd.

* V obdobi let 2010 az 2021 se odhadované zkraceni nadéje doziti pacientt F10.x
ve veéku 20 let pohybovalo mezi 21 a 27 lety. Tyto vysledky odpovidaji i dalSim
zahrani¢nim studiim se srovnatelnou metodologii (v Skandinavskych zemich,
Némecku, Velké Britanii apod.).

* Obdobi pandemie v letech 2020-2021 mélo v tomto ohledu dalsi negativni vliv,
nebot doslo k dodatecnému zvyseni intenzity Umrtnosti téchto pacientd. Ve srovnani
s ,predpandemickym obdobim® (2010 az 2019) doslo z hlediska struktury umrtnosti
podle pricin k relativné nejvyraznéjsimu narustu zejména u vnéjsSich pricin smrti,
vcetné sebevrazd.
] WELL
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