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Adiktologicka x substituéni ambulance
Multidisciplinarni tym

Charakteristika cilové skupiny

Dalsi sluzby (jsme soucasti kliniky..)
Externe spolupracujeme s dalsimi sluzbami
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Kolik jsme méli klientd za r. 20247
Celkem 148 (m-106, z-42)
mtd - 28 (m-18, z-10)
bup — 120 (m-88, z-32)
Pramérny vék 36,5

Predepisujeme Metadon, Suboxone, BupensanDuo, Libroxar,
Subutex

Suboxone- 100, Libroxar- 17, BupensanDuo- 2
Subutex- 1

Aktualné snizuje nebo snizili - 19

Aktualné jiz bez - 10
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Soucasti pravidel substitucniho programu
Konzultace (povinne, ale svoboda ve frekvenci setkavani)

Zahajeni spoluprace (zakazka, pochopeni pravidel,
stabilizace na davce..)

Motivace klientu (formalni, psychoterapie, socialni,
psychiatrické obtize, snizovani/vysazovani)

VétSina klientu dlouhodobé v programu nechce byt v
substituci do konce zivota

Remedis



Oslovovani tématu (prevazné prichazeji sami, ptame se i pfi
formalnich konzultacich)

Mapovani uzivani substituce
Chce/nechce snizovat
Snahy o snizeni
Hospodareni s Iéky (uzivani 2-3x i vickrat denné vs 1x)
Forma aplikace (i.v., per 0s)

Ritualy (misto ranni kavy, 1ék bolest hlavy, na podporu
spanku..)

Plany s medikaci do budoucna
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- Frekvence snizovani
- Plan snizovani
. Prace s vlastnimi zkusenostmi klientu
- Nastaveni nové davky
- Zastaveni se na urcCite davce
- Posledni nejmensi mozna davka
- Pocit odvykaciho stavu
. Narocnée obdobi
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Edukace klienta
Stanoveni tzv. dne D
Priprava prostredi
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- Doporucené doléCovani (u nas nebo v jiném zarizeni)
- Moznost opetovného zahajeni SL v pripade recidivy
- Varianta vysazeni substituce na detoxu
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Starnuti klientu
Dlouho v programu
Stabilizace zivota

SL na obtiz

Jina témata v zivote
Pravidla ztraci vyznam
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»..Ja bych to pfirovnal k porodu..Vy jste ten tatinek, kterej mé
drzi za ruku a podporuje me a ja ta mamka, co to vlastne
nakonec odmaka.."”

Jiz abstinujici klient SL
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Dekujeme za pozornost!
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