
Ethnobotany via ethnomusic

AT konference 2025, hotel Jezerka Seļ, 8.6. ï12.6.2025

David VŊchet ïadiktologick§ ambulance Remedis Brno

Vladim²r Kmoch ïKA VFN a 1. LF UK Praha, JT Psychiatrie
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StŚet z§jmŢ
Catering byl podpoŚen firmou
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Zahrada, les, dģungle
Nature

Human nature

Agrokult

Phytopharma - therapy

Spiritualita

Strom, kvŊtina, keŚ, mech
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KBT bŊģnŊ pouģ²v§ pro sv® z§kladn² techniky pŚi mapov§n² aktu§ln²ch 

probl®mŢ diagram bludn®ho kruhu, nebo Ăbludn® rostliny/, podobnŊ tak v 

r§mci mapov§n² vĨvojov®ho konceptu vztah mezi aktu§ln²mi autonomn²mi 

myġlenkami /kvŊty a plody/ a hloubŊji leģ²c²mi j§drovĨmi pŚesvŊdļen²mi 

/koŚeny/
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Strom z§vislosti ï koŚeny z§vislosti v 

podobŊ emoļn²ho str§d§n² a bolesti jsou 

ģiveny Ăhl²nouñ rŢznĨch forem Ăzneuģit²ñ a 

vŊtve potom odpov²daj² rŢznĨm form§m 

z§vislosti
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Mech(eche) ï uk§zka s²ly pŚ²rody 

/nature in human nature/

ĂkeŚñ v n§zvu hudebn²ho instrumentu



Hudba opŊvuje spoleļenstva

Lesy

Louky

Zahrady

O§zy

Stromy

etcé 
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Specifick® pŚ²stupy I.
PŚirozen® ġ²Śen² spoleļenstev biosf®ry ï ģivly a zvŊŚ, potaģmo 

zv²Śe ļlovŊk

Neolitick§ revoluce

Inspirace pŚ²rodou, prvotn² (st§le trv§) zdroje
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Specifick® pŚ²stupy II.
Tradiļn² ļ²nsk§ medic²na

Ayurveda

Lidov® l®ļitelstv²

Ġamani a ġarlat§ni 
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Dualita ļern§-b²l§ a dualita Ăzeroes and onesñ



Specifick® pŚ²stupy III. 
Velk® d²lo (big deal ï green deal) ï alchymick® zahrady

Jed (jedl®) ï l®k (lekat)

Kl§ġtery

Krajinotvorba na druhou

PŚ²bŊhy teplĨch a studenĨch pramenŢ 
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Komenda Ś§du svat®ho Jana 

Jeruzal®msk®ho v Merigny ï 

freska z kaple Plaincorault



Hudba opŊvuje druhy
brainstorming
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StruļnĨ vĨļet p²sn² 

souvisej²c²ch s tab§kem, 

kouŚen²m a cigaretami
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H§danka I
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Mandragora, neboli 

"jabl²ļko l§sky" z P²snŊ 

Ġalomounovy, byla v 

starovŊku povaģov§na za 

l®ļivou a magickou 

rostlinu

Pouģ²vala se v řecku, 

ř²mŊ a EgyptŊ jako 

analgetikum, anestetikum

skopolamin, hyoscyamin 

afrodisiakum , v 

magick®m ritu§le

kŚik, mandragoramusic .

Ve stŚedovŊku se nosila 

jako amulet


