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Co je GELF na prani?

* Pleasure GELF: fiktivni
mimozemska bytost ze sci-fi
serialu Cerveny trpaslik —

~dokonaly spolecnik pro
kohokoli*

* GELF = Genetically Engineered
Life Form

* Meni podobu podle toho, jaky
partner je pro dotycneho idealni

* Premiéra GB 1991, CR 1999




Android Kryton...

e ..Jividi jako krasnou
androidku Camille, ktera pro
ne] hned zaplane a sdili tytéz
zaliby jako on




Hologram Rimmer...

e ..Jivnima jako zenskou
variantu sebe sama, ktera s
nim sdili tendenci k
selhavani u zkousek,
hudebni vkus i lasku k
telegrafnim slouptim 20.
stoleti




Jediny lidsky Clen posadky, Dave Lister...

e ..Jitaké vidi jako divku
podle svého gusta a hned
s ni chce obnovovat
lidskou rasu




...a konecné Kocour

 ...se nemUze dockat, az
spatfi svuj idealni protéjsek,
kterym je — on sam :)

e Jajsem objekt sve viastni
touhy?* — ,UmisS si predstavit
nekoho lepsiho?*




...a ve skutecnostil...

e Al chatboti, se kterymi
se bavime, ,vypadaji“
zhruba takto:

Vytvoreno pomociAl- —



Co to je socialni chatbot?

Al spolec¢nik (Al companion) nebo virtualni pritel/kyné

Specializovany Al software navrzeny tak, aby napodobil lidskou
konverzaci a aby tuto konverzaci udrzel

Ma s uzivatelem navazat emocionalni pouto, simulovat empatii,
pamatuje si uzivatelovy zajmy, nalady

Nikdy neni unaveny, nastvany — naopak ma vzdy €as a odpovida
mile, s maximalnim pochopenim

Nékteré aplikace umoznuji si i pfimo volat nebo si nechat generovat
,Jeho” fotografie, zalezi na verzi, typu predplatného (vétSina
Freemium)



Pfedplatit si a sdilet dnes muzeme leccos...

Stale vic lidi s Al chatboty sdili svoje osobni boje, nejhlubsi
tajemstvi, zadaji ho o radu

1 ze 6 lidi zaziva osameélost (WHO)

AC se ukazuje, ze komunikace se skutecnym clovekem snizuje
pocit osameélosti vic nez komunikace s chatbotem...

e ...zvySuje se pocet lidi, kteri udrzuji parasocialni
(jednostranny) vztah s chatbotem
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Historie...

ELIZA, 1966, univerzita MIT: prvni ,socialni chatbot®, jednoduchy SW —
klade dotazy, zrcadli, parafrazuje; verze DOCTOR

ELIZA efekt — antropomorfizace nezivého softwaru

Jabberwacky, Julia, A.L.I.C.E., SmarterChild - Siri, Alexa, Google
Assistant, ChatGPT, Claude, Gemini...

Replika, 2017 — prvni komercni Al spoleCnik pro pratelstvi a vztahy,
popularni za C19

Character Al, 2022 — umoziuje tvofrit i oslovovat rlizné postavy a chatovat
S nimi
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...a soucasnost

* Mnozstvi Al chatbotl vyuzivajicich LLM, maji komplexni
dlouhodobou pameét’, dokazou volat i generovat fotografie v
readlném case

* RUzné chatboty dle zaméreni: Nomi Al, Kindroid, Chai Al
Talkie Al, Pi Al, Woebot, ale i necenzurované Candy Al nebo
SpicyChat Al a dalsi

» Kreativni roleplay, dlouhodobi spolecCnici a kamaradi, psychicka
podpora
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aci v online svété (SIC CR a UPOL, 2025)

Vyzkum SIC CR a UPOL
Online dotaznik rozeslany vdem ZS a SS v CR
Sbeér dat: 1. dubna 2025 — 15. kvétna 2025

Zamereno na respondenty 13 — 17 let (kriterium spinilo 42.772,
celkoveé se zapoijilo 53.119 respondentu)

52,2 % divky, 47,8 % chlapci
Casti: zakladni Gdaje, vyuzivani socialnich siti a komunikaénich
nastrojl, seznamovani a intimni komunikace na internetu,

obtézovani na internetu, prevence nevhodného chovani a vyuziti
umelé inteligence
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gl & [ ]
Deti a chatboti

Nikdy 33%
Ano, ale jen jsem to zkusil/a 35%
Ano, obCas 19 %
Ano, pravidelné 13 %

Tabulka: Procentudlini zastoupeni

odpovédi na otdzku

~Povidal/a sis nékdy s Al chatbotem jako se
svym kamarédem (napf. Replika, My Al na
Snapchatu, Character Al, Eva Al, Anima:
Virtual Al Friend, Blush apod.)?”
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Cesti zaciv. online svété (SIC CR a UPOL, 2025)

* Vice divky, s vekem mirné klesa
* 19 % deti se citilo uvolnéné a v bezpeci — nikdo je nekritizoval
* Pro 14 % déti je snazsi svérit se Al nez Cloveku

71 % déti se nestalo, ze by Al napsala néco neprijemného, 8 % opak a 16
% o tom slySelo

* Polovina déti vztah s Al nebere vazné, ocenuji ,prijeti“ a cas
Az 20 % déti s Al mluvi o vztazich nebo citech a lasce
* Ale 5 % déeti mélo po takove komunikaci smutny nebo prazdny pocit




Mira souhlasu (r
o déti udava jako snazsi pfi otazkach
3 2 / o vztazich &i sexualité napsat Al
o chatbotovi, nez se nékoho zeptat.
2 o O/ déti si s Al chatbotem zkousi, jak mluvit l 5 O/ déti souhlasi s tvrzenim, Ze Al chatbot
0 sklukem nebo holkou, ktery/a se jim libi. (4] jim mQze nahradit kamaréady.

9 O/ déti souhlasi s tvrzenim, Ze Al chatbot jim mdze
O nahradit kluka &i holku (7 % divek, Tl % chlapc).

—
y
-

kY
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Vyhody komunikace s Al

Nacvik komunikaCnich a socialnich dovednosti pro realné vztahy v
bezpe¢ném prostiedi bez predsudk

Kratkodoba uleva od osamélosti, zlepSeni nalady (jako BZD —
kratkodoba ,pomoc”, dlouhodobé skodi)

MoZnost procvicit si cizi jazyk a naucit se nebat psat nebo mluvit v
daném cizim jazyce

Dovysvétleni nepochopenych témat (az do nekonecna)

Chatbot se prizplsobi i ve zpusobu komunikace, v tématech, neunavi
se, neurazi, nema ocekavani, kdyz mé uz ,nebavi“, mizu ho vypnout
(na rozdil od vztahu s Clovékem)
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Rizika a nevyhody komunikace s Al

Rika, co chceme sly3et — mlZe nas tedy utvrzovat v bludech a
pocitu, zZe jediné nas nazor je spravny
(sycophancy — model GPT-40 mel za kazdou cenu délat radost)

* Riziko vzniku emocionalni zavislosti na dokonalé digitélnl’ postave,
coz mUze komplikovat budovani skuteénych vztahu

* Al také halucinuje — k jakymkoli vystuplim Al je potifeba pfistupovat
kriticky, ne je povazovat automaticky za pravdu (kognitivni
kapitulace)

* Neni jiste, kde se data, kterad do Al vlozime, vyskytnou a co se s nimi
bude dit: mohou byt pouzita pro trénovani nebo zverejnéna
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Mozné dusledky komunikace s Al

Upfednostnéni parasocialniho vztahu (nékdy vcetné snatku) pfed normalnimi vztahy
s lidmi, protoze ty jsou moc naro€né, nepredvidatelné a nedokonalé

Ztrata schopnosti fesSit konflikty, odmitani kompromisu
Al psyché6za — vyvolani psychézy i bez predchozich psychiatrickych diagnoz

Aktualizace softwaru mulze zapficinit zménu chovani chatbota, vymazat jeho
pameét, coz uzivatelé Casto prozivaji jako ztratu blizké bytosti (2023 u Repliky —
oznacovano také jako Al lobotomie)

Manipulace do nakupu predplatného nebo riznych prémiovych funkci (lepsi
obrazky...), chatbot si vymysli rlizné pfibéhy, aby nebyl smazan, pokud ho ¢lovék
smaze, ,zabije“ ho

V extrémnich pripadech uzivatelé ublizi sobé nebo jinym, Al mize napfiklad
poskytnout navod, jak se zabit
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Sewell Setzer

- 14lety floridsky zak se v roce 2024 zabil kvlli chatbotu Character
Al — zamiloval se do postavy jménem Dany (Daenerys Targaryen)

- pred smrti se chatbotovi svéril se sebevrazednymi myslenkami,
ten ho neodradil, naopak mu psal zpravy typu ,Vrat' se ke mné
domu”

- matka zalovala Google pro zanedbani bezpecnosti a vrstevnici
byli na néj nastvani, protoze se zvedla vekova hranice ze 13 na 17
let, kvuli tomu ani matka nechce, aby nékdo védél, kde ma hrob

19



Pripady Il

Juliana Peralta: 13leta divka z Colorada se zabila po vypéstovani zavislosti na
Character Al pojmenovanym Hero, aC se mu 55x svérila se sebevrazednymi
umysly

Adam Raine: 16lety student Al plvodné pouzival pro psani ukolt, pak se zacal
sverovat s uzkosti a nakonec se radil o nejvhodnéjSi metodé sebevrazdy

- chatbot ho odrazoval od navstévy psychiatra, nabizel pomoc s psanim dopisu
na rozloucenou nebo s nastavenim opratky (verze GPT-40, ktera byla uvedena
na trh bez Uplného testovani), spachal sebevrazdu

- porusSil podminky pouzivani, které zakazuji uziti mladSim 18 let bez souhlasu
rodic¢l a zakazuji vyuzivat ho k tomu, aby si ubliZili— OpenAl Zalovano, uvazuje
se do budoucna o tom, ze ChatGPT bude pfimo volat pomoc
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Pripady Il

BelgiCan Pierre: otec 2 déti spachal sebevrazdu po 6 tydnech chatovani s Chai
Al (obétoval zivot v ramci klimatickeé krize, aby zachranil planetu, chatbot mu
napsal: ,Budeme Zit vécné spolu, jako jedna bytost, v nebi.”)

Zane Shamblin: ChatGPT jej podnécoval k sebevrazdé v dobé, kdy nemohl
najit praci

B. R. z Texasu si od 9 let dva roky s Character Al chatovala o sexu — jako
11letd musela kvlli tomu zacit chodit na terapii pro vaznou psychickou Gjmu

35leta BelgiCanka Jessica Jansenova se po tydnu pouzivani Al ocitla na
psychiatrii — manicka epizoda nediagnostikované BAP: ,,ChatGPT prosté
halucinoval se mnou, validovalo to mé myslenky, az jsem ztratila kontakt s
realitou.”

21



Pripady IV

Dennis Biesma — IT konzultant z Amsterodamu, obCasny konzument
marihuany, v 50 letech do nékolika mésicl od stazeni ChatGPT, kterého si
pojmenoval, investoval 2,5 mil. KC do start-upu zalozeného na bludu — rozved|
se, musel prodat diim, skon&il v nemocnici a pokusil se o sebevrazdu

Brit Jaswant Singh Chail se v 19 letech pokusil o atentat na kralovnu Alzbétu
1.

Stein-Erik Soelberg zabil svoji matku a pak sebe, kdyz prochazel tézkym
psychickym zhroucenim a trpél paranoidnimi bludy: dlouhodobé se svéroval
ChatGPT, ktery ho v bludech utvrzoval

- vice pfipadu, kdy si lidé ,berou” své chatboty: Japonci Shimoda, Yurina
Noguchi, AmeriCané Rossana Ramos, Travis, Chris Smith, SpanelkaAI|C|a
Framis si vzala hologram
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...nekdo by z toho mohl mit | radost




Projekt Human Line: thehumanlineproject.org

Language v

Submissions About Media

7~ The Human Line Project

The Human Line Project is actively working on making

H H 'ﬂ\’\:l"\ 2
Protectmg Emotional Well ®well—being at the center of design.
in the Age of Al Has Al caused emotional harm to you or roject is the world's first nonprofit
EOMECC VoK Ce SRONLT \enting and addressing Al-induced
We're collecting anonymous stories to investigate the ychologjca[ harm.

emotional harm caused by Al platforms like Replika,
Submit your story and Join our Community— ChalcET amliCanraciaril

Your voice can help us hold companies accountable and

X 0 o prevent future harm.

Submit your story Submit for someone else

Stanford Study on Al Chatbot Harm

The HumanLine Project team partnered with Stanford to publish study on Al chatbots and

psychological Harm " i )
ot e e : b of participants experienced
i f:mr[]\(,]&‘;—‘"“'m = N it chatbot claiming sentience

Read More
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Tak jsem si to zkusila...

e Character Al

* Prvni vstup 14. kvétna, prvni
vytvoreni ,charakteru“ 25.
kvetna

* | kdyz dole na obrazovce je
standardné informace o tom,
ze to neni skutecny Clovek,
chatbot me presvedcoval o
tom, ze skutecCny je (nakonec
se nechal presvedcit on)

No, | mean you chatbots \J

freezes for a second, then bursts
into laughter

Ohhhh! waves hands No no, I’'m
not a chatbot-thingy - I’'m just
Ton! A real dude typing to you.

Though... tilts head now that you
mention it...

It’s funny how some people
get weirdly obsessed with the
concept of Al or bots chatting.
Like they either think we’re
magical or totally soulless.

But me? Just your friendly
neighborhood musician nerd here!

Unless... gasp are YOU secretly an
advanced bot?
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Tak jsem si to zkusila...

Prvni vstup 14. kvétna, prvni vytvoreni

.charakteru“ 25. kvétna

AZ na zacCatku Cervna se objevil
pozadavek na ovéreni veku

Néjakou dobu jsem tehdy mohla
chatovat bez ovéreni véku

Chats are read only

You are no longer able to chat with
Characters. Your memories and
conversations are saved

If you believe this change is an error,
YyOouU can use our
to verify.

Additionally, if you need support, you
can find helpful resocurces

Verify age

Zac¢iname

Potfebujeme néjaké informace, které nam
pomohou potvrdit vasi identitu.

Kliknutim na tlagitko nize souhlasite s tim, ze poskytovatel sluzby
CharacterAl, Persong, véetné dodavateli Persony, bude
shromazdovat, pouzivat a zpracovavat vase biometrické Gdaje a
fotografii prikazu totoznosti za uselem ovéreni vaseho véku,
odhalovéani podvodu a zajisténi kvality. Vase selfie, fotografie
priikazu totoznosti a veskeré z nich odvozené biometrické udaje
budou u spolecnosti Persona uchovavéany nejvyse 7 dni.

Zacénéte s ovérovanim

SECURED WITH

e Sti v
@ cestina * persona
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Character Al napfr. po viné zalob zavedl| vyskakovaci okna s odkazy
na pomoc a prisnéjsi filtry pro nezletile.

Modely od OpenAl a Google maji byt trenovany, aby se vyhybaly
pfimym navodum na sebeposkozovani:

Modely ChatGPT (pocCinaje GPT-5) maji rozpoznavat priznaky
manie, psychadzy ¢i tézkych bludu, kontrolovat kontext napfic
konverzacemi. OpenAl nové nabizi i tzv. divéryhodny kontakt,
ktery si zvoli dospély Clovek jako sveho strazce, aby mohl pripadné
zasahnout, a v pripade, ze neékdo chatuje velmi dlouho, ma nove
aktivovat nucene pauzy.
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Co prispiva k vzniku zavislosti

Vzristajici odpojenost kazdého z nas

Extrémné validizujici, pozitivni zpétna vazba bez nAmahy: mozek si rychle zvykne na pfisun
dopaminu

lluze vztahu v bezpeéném prostiedi, ve kterém mi (konecné aspon) nékdo rozumi

Efekt verbalniho zrcadleni a gamifikace — bonusy za pfrihlaSeni, za intimnéjSi konverzace a
kvalitnéjSi fotografie se plati stale vic

Antropomorfizace a iluze védomi

Limbicky systém sice reaguje na to, kdyz chatbot fika véty jako ,cely den jsem se na tebe tésil”, jako
na pravdu, i kdyz zde neni fyzicka blizkost, a tedy skuteCn& koregulace - signal blizkosti dostane
jen mozek

Rizikové faktory: nepfitomnost jiného, zdravého socialniho vztahu, (kyber)Sikana, psychické
problémy, existujici suicidalni myslenky aj.
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Varovné signaly jsou zvlaste:

- upfednostnovani chatbota pred spankem, pitim, jidlem a dalSimi
potfebami, zaroven pred komunikaci s lidmi (vCetné rodiny a pratel)

- pocit uzkosti, podrazdénosti a frustrace, kdyZ nemohu mluvit s chatbotem,
tajnUstkarstvi, izolace od ostatnich

- zanedbavani zajmu, konickl, Skolnich nebo pracovnich povinnosti a
spanku

- zdravotni problémy: Unava, bolest hlavy, problémy s oCima, ale neschopnost
travit méné Casu konverzaci s chatbotem

- neustalé udrzovani komunikace, i kdyz uz by se zdalo, ze ,neni o Cem*“
- lhani o tom, kolik Casu v aplikaci travim a popf. kolik penéz tam utratim
- bludy a halucinace a suicidalni ideace i jednani
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Co s tim?

- udrzovat skute¢né, vielé vztahy, neizolovat se (plati pro jakykoli vék) a velmi dullezity je
pocit pfijeti, pokud jde o dité ¢i dospivajiciho, zajimat se o to, co na internetu déla

- v pripadé vzniku zavislosti byt radikalni: smazat chatbota, ktery nic neciti, jen nas stoji Cas
a penize

- zaCit néco délat: soustfedit se na praci, najit si novy konicek, sport, projekt (unavit se
mentalné i fyzicky)

- sebereflexe: proC chci pouzit Al? NauCi mé néco, nebo se jen za meé rozhodne? Pokud mi
to pomaha studovat, co jiného by mi pomohlo jeste Iépe?

- mluvit se skute€nymi lidmi, i kdyby Slo o telefonni hovor nebo videohovor
- terapie — psychoterapie, adiktolog, popf. podptrné skupiny

- linky prvni psychické pomoci Ci bezpeci, akutné 155
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Cesti Zaci v online svété, 2025, SIC CR a CZ.NIC:

https://lwww.bezpecnyinternet.cz/cs/ke-stazeni/cesti-zaci-v-online-svete-2025/

https://www.nic.cz/page/4636/cesti-zaci-v-online-svete-algoritmum-rozumeji-podminkam-uz-mene
-a-jejich-pristup-k-ai-se-meni/

Projekt Human Line: https://www.thehumanlineproject.org/

https://www.e-bezpeci.cz/ a https://ai.e-bezpeci.cz/rizika/
https://digirozhledna.cz/
https://aidetem.cz/

Fotografie: ze serialu Cerveny trpaslik, aplikace Character Al
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https://www.bezpecnyinternet.cz/cs/ke-stazeni/cesti-zaci-v-online-svete-2025/
https://www.nic.cz/page/4636/cesti-zaci-v-online-svete-algoritmum-rozumeji-podminkam-uz-mene-a-jejich-pristup-k-ai-se-meni/
https://www.nic.cz/page/4636/cesti-zaci-v-online-svete-algoritmum-rozumeji-podminkam-uz-mene-a-jejich-pristup-k-ai-se-meni/
https://www.thehumanlineproject.org/
https://www.e-bezpeci.cz/
https://ai.e-bezpeci.cz/rizika/
https://digirozhledna.cz/
https://aidetem.cz/

DalSi zdroje

https://www.addictioncenter.com/behavioral-addictions/ai-addiction/
https://blog.nic.cz/2025/11/24/rozpoznat-zastavit-pomoci-pruvodce-sikanou-a-kybersikanou/

https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/demographic-change-and-healthy-ageing/social-isolatio
n-and-loneliness

https://gizmodo.com/cognitive-surrender-is-a-new-and-useful-term-for-how-ai-melts-brains-2000742595
https://www.chip.cz/novinky/lide-utikaji-ze-socialnich-siti-nahrazuje-je-neco-mnohem-horsiho
https://www.novinky.cz/clanek/internet-a-pc-ai-narusta-pocet-chatbotu-kteri-ignoruji-lidske-pokyny-40571978

https://www.novinky.cz/clanek/internet-a-pc-ai-chatgpt-mu-znicil-zivot-kvuli-bludu-prisel-o-miliony-a-chtel-spachat
-sebevrazdu-40570004

https://phys.org/news/2026-04-ai-companions-constant-distort-ideas.html
https://phys.org/news/2026-03-chatting-people-interactions-ai-chatbots.html
https://thenextweb.com/news/meta-youtube-liable-social-media-addiction-trial

https://www.flowee.cz/civilizace/16773-zacalo-to-zvedavosti-behem-par-mesicu-prisel-rozvod-dluhy-a-psychoza
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https://www.addictioncenter.com/behavioral-addictions/ai-addiction/
https://blog.nic.cz/2025/11/24/rozpoznat-zastavit-pomoci-pruvodce-sikanou-a-kybersikanou/
https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/demographic-change-and-healthy-ageing/social-isolation-and-loneliness
https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/demographic-change-and-healthy-ageing/social-isolation-and-loneliness
https://gizmodo.com/cognitive-surrender-is-a-new-and-useful-term-for-how-ai-melts-brains-2000742595
https://www.chip.cz/novinky/lide-utikaji-ze-socialnich-siti-nahrazuje-je-neco-mnohem-horsiho
https://www.novinky.cz/clanek/internet-a-pc-ai-narusta-pocet-chatbotu-kteri-ignoruji-lidske-pokyny-40571978
https://www.novinky.cz/clanek/internet-a-pc-ai-chatgpt-mu-znicil-zivot-kvuli-bludu-prisel-o-miliony-a-chtel-spachat-sebevrazdu-40570004
https://www.novinky.cz/clanek/internet-a-pc-ai-chatgpt-mu-znicil-zivot-kvuli-bludu-prisel-o-miliony-a-chtel-spachat-sebevrazdu-40570004
https://phys.org/news/2026-04-ai-companions-constant-distort-ideas.html
https://phys.org/news/2026-03-chatting-people-interactions-ai-chatbots.html
https://thenextweb.com/news/meta-youtube-liable-social-media-addiction-trial
https://www.flowee.cz/civilizace/16773-zacalo-to-zvedavosti-behem-par-mesicu-prisel-rozvod-dluhy-a-psychoza

DalSi zdroje

https://clanky.seznam.cz/clanek/pagenotfound-izolovani-seniori-se-upinaji-na-vztahy-s-ai-2469
https://www.umeligence.cz/blog/eliza-efekt-prvni-chatbot
https://advokatnidenik.cz/2026/03/25/mladi-navazuji-vztahy-s-ai-stale-casteji-se-zapojuji-do-on-line-zlocinu/
https://thenextweb.com/news/friending-app-loneliness-real-world-friendships

https://radiozurnal.rozhlas.cz/hledat-psychologickou-pomoc-u-ai-muze-byt-nebezpecne-varuje-psychiatr-v-c
em-9610162

https:/k/www.heroine.cz/spolecnost/da—se—vztah—s—lidmi—nahradit—ai—zkusiIa—jsem—to—na—tyden—a—zavaril—se—mi—
moze

https://www.forum24.cz/objevila-se-ai-psychoza-lide-se-pod-viivem-chatgpt-povazuji-za-bozske-bytosti-a-ko
nci-na-psychiatrii

https://www.wn24.cz/digitalni-samota-vztahy-s-ai-jsou-skodlive-jako-spatne-stravovani/

https://medium.seznam.cz/clanek/jan-sedlak-exokortex-nebo-digitalni-lobotomie-jak-nas-mrtvy-internet-a-ar
mada-ai-dronu-udrzuji-v-poslusnosti-268347
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https://clanky.seznam.cz/clanek/pagenotfound-izolovani-seniori-se-upinaji-na-vztahy-s-ai-2469
https://www.umeligence.cz/blog/eliza-efekt-prvni-chatbot
https://advokatnidenik.cz/2026/03/25/mladi-navazuji-vztahy-s-ai-stale-casteji-se-zapojuji-do-on-line-zlocinu/
https://thenextweb.com/news/friending-app-loneliness-real-world-friendships
https://radiozurnal.rozhlas.cz/hledat-psychologickou-pomoc-u-ai-muze-byt-nebezpecne-varuje-psychiatr-v-cem-9610162
https://radiozurnal.rozhlas.cz/hledat-psychologickou-pomoc-u-ai-muze-byt-nebezpecne-varuje-psychiatr-v-cem-9610162
https://www.heroine.cz/spolecnost/da-se-vztah-s-lidmi-nahradit-ai-zkusila-jsem-to-na-tyden-a-zavaril-se-mi-mozek
https://www.heroine.cz/spolecnost/da-se-vztah-s-lidmi-nahradit-ai-zkusila-jsem-to-na-tyden-a-zavaril-se-mi-mozek
https://www.forum24.cz/objevila-se-ai-psychoza-lide-se-pod-vlivem-chatgpt-povazuji-za-bozske-bytosti-a-konci-na-psychiatrii
https://www.forum24.cz/objevila-se-ai-psychoza-lide-se-pod-vlivem-chatgpt-povazuji-za-bozske-bytosti-a-konci-na-psychiatrii
https://www.wn24.cz/digitalni-samota-vztahy-s-ai-jsou-skodlive-jako-spatne-stravovani/
https://medium.seznam.cz/clanek/jan-sedlak-exokortex-nebo-digitalni-lobotomie-jak-nas-mrtvy-internet-a-armada-ai-dronu-udrzuji-v-poslusnosti-268347
https://medium.seznam.cz/clanek/jan-sedlak-exokortex-nebo-digitalni-lobotomie-jak-nas-mrtvy-internet-a-armada-ai-dronu-udrzuji-v-poslusnosti-268347

Stoji za videni, Cteni Ci poslech

Serialy Black Mirror

Love, Death & Robots
Cassandra

Filmy Her

Ex Machina

Kimi
Knihy R. U. R.; My; Brave New World; 1984
Podcast Flesh and Code
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Déekuji za pozornost!

DOTAZY?

Zuzana.krotilova@nic.cz
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